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: هلاقم 	 ناونع
1394	 لاس 	، ینیلاب 	 نیسردم 	 صاخ 	 یاه 	 یگژیو 	 دروم 	 رد 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 هاگدید

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 یکشزپاریپ 	و	 ییامام 	،	 یراتسرپ 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، جدننس 	، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	-	 یدایص 	 زانهم

ناریا 	، جدننس 	، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	، یهاگشیامزآ 	 مولع 	 هورگ 	-	 یباهو 	 دمحا

ناریا ، جدننس 	، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد ، یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	، یربشوه 	 هورگ 	-	 یدحاو 	 حلاصدمحم

ناریا 	، جدننس ، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تملاس 	 رب 	 رثوم 	 یعامتجا 	 لماوع 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 ینشور 	 میاد

: هلاقم 	 هصلاخ
هارمه 	 هب 	 نایوجشناد 	، هسورپ 	 نیا 	 رد 	. دوشیم 	 ینیلاب 	 یاه 	 طیحم 	 رد 	 یریگدای 	 لیهست 	 ببس 	 هک 	 تسا 	 یتیلاعف 	 ینیلاب 	 شزومآ :	 فده 	و	 همدقم
صاخ 	 یاهیگژیو 	 دروم 	 دروم 	 رد 	 ییامام و	 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 هاگدید 	 نFعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دننکیم 	 تیلاعف 	 دوخ 	 ینیلاب 	 ناسردم

هاگشناد 	 ییامام و	 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	، یسررب 	 دروم 	 هعماج 	. دوب 	 یعطقم 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 اهشور و	 	 داوم . دیدرگ 	 ارجا 	 ینیلاب 	 نیسردم
، اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 رفن 	660	 اهنآ 	 نیب 	 زا 	 هک 	 دندوب 	 جدننس 	 یملاسا 	 دازآ 	و	 ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 یاه

یاه 	 هیوگ 	 لماش 	 لاویس 	47	 نآ 	 مود 	 شخب 	و	 یسررب 	 دروم 	 یاه 	 هنومن 	 کیفارگومد 	 تاصخشم 	 نآ 	 لوا 	 شخب 	. دوب 	 یشخب 	 ود 	 یا 	 همان 	 شسرپ
یدنبهقبط 	 شور 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	. دوب 	 ییامام و	 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 رظن 	 زا 	 یا 	 هفرح 	 یگتسیاش و	 	 یدرف 	 تیصخش 	 رب 	 رثوم

نیب 	 هطبار 	 یسررب 	 یارب 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	20	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 هدش 	 یروآ - عمج 	 یاه 	 هداد 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 یاهیمهس
اب 	 هدمآ 	 تسدب 	 نیگنایم 	 هرمن 	 نیرتمک و	 	 نیرتشیب :	 اه 	 هتفای . دیدرگ 	 هدافتسا 	 سیلاو 	 لاکسورک و	 	 ینتیو 	 نم 	 یرامآ 	 یاهنومزآ 	 زا 	 اهریغتم

نایوجشناد 	 زا 	 رتلااب 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 نیگنایم 	 هرمن 	. دوب 	 یا 	 هفرح 	 یگتسیاش 	و	 یدرف 	 تیصخش 	 هب 	 طوبرم 	 بیترت 	 هب 4/74±1/32	و	1/18±4/37	
یبایشزرا 	،(p=0/02 	) سیردت 	 ییاناوت 	 یاه 	 هطیح و	 	 لهات 	 تیعضو 	 نیب (	 p<0/001 	.) دوب 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 توافت 	 نیا و	 	 دوب 	 رسپ

هک 	 تسا 	 نآ 	 رگنایب 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن . دیدرگ 	 هدهاشم 	 رادینعم 	 یرامآ 	 توافت (	 p=0/04 	) یدرف 	 نیب 	 تاطابترا و	 (	 p=0/03)
ناوت 	، یوق 	 یا 	 هفرح 	 یگتسیاش 	، بوخ 	 سیردت 	 ییاناوت 	، هتسیاش و	 	 بسانم 	 یدرف 	 تیصخش 	 لثم 	 ییاه 	 یگژیو 	 زا 	 یتسیاب 	 ینیلاب 	 نایبرم

. دنشاب 	 رادروخرب 	 نایوجشناد 	 بسانم 	 یبایشزرا 	و	 لااب 	 یطابترا

: یدیلک 	 تاملک
هاگدید 	، ییامام 	 یوجشناد 	، یراتسرپ 	 یوجشناد 	، نیسردم 	، ینیلاب 	 یریگدای

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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