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: هلاقم 	 هصلاخ
یفاضا 	 یاهکمن 	 جورخ 	 لماش 	 دناوتیم 	 رما 	 نیا 	 هک 	 هایگ 	 دشر 	 تیعضو 	 دوبهب 	 روظنم 	 هب 	 نیمز 	 زا 	 یفاضا 	 بآ 	 جورخ 	 زا 	 تسترابع 	 یضارا 	 یشکهز

هب 	و	 هتفر 	 رده 	 فلتخم 	 قرط 	 هب 	 بآ 	 یدایز 	 رایسب 	 ریداقم 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 ببس 	 ریخا 	 لاس 	100	 رد 	 یرایبآ 	 یمازلا 	و	 نوزفا 	 زور 	 هعسوت 	. دشاب 	 زین
یرادربهرهب 	. دشاب 	 هتشاد 	 هارمه 	 هب 	 ار 	 کاخ 	 ندش 	 روش 	 ای و	 	 یضارا 	 ندش 	 یبادنام 	 دراوم 	 رثکا 	 رد 	 بیترت 	 نیا 	 هب و	 	 ددنویپب 	 ینیمزریز 	 یاهبآ

حلاصا 	و	 یشکهز 	 بسانم 	 یاهشور 	 لامعا 	 مزلتسم 	، یمیدس 	و	 روش 	 یاهکاخ 	 صوصخب 	و	 هتشاد 	 رارق 	 موادم 	 یرایبآ 	 تحت 	 هک 	 ییاهکاخ 	 زا 	 ددجم
زا 	 ار 	 یفاضا 	 بآ 	و	 کمن 	 هک 	 یعونصم 	 ای 	 یعیبط 	 یشکهز 	 متسیس 	 دوجو 	 هب 	 بایراف 	 یضارا 	 رد 	 رادیاپ 	 یزرواشک 	 نیاربانب 	. دوب 	 دنهاوخ 	 یضارا
ود 	 نیا 	 زا 	 یبیکرت 	 ای 	و	 یحطس 	 ریز 	 یشکهز 	، یحطس 	 یشکهز 	 لماش 	 هعرزم 	 رد 	 یشکهز 	 یاه 	 متسیس 	. تسا 	 هتسباو 	، دزاس 	 یم 	 جراخ 	 کاخ
لرتنک 	و	 ندومن 	 جراخ 	 ای 	و	 ینیمزریز 	 بآ 	 لرتنک 	 ای 	 هیلخت 	 روظنم 	 هب 	 ای 	و	 هعرزم 	 رد 	 یحطس 	 یاهبآ 	 ندرک 	 جراخ 	 یارب 	 هک 	 دنشابیم 	 متسیس 	 عون
هچرگا 	. تسا 	 کاخ 	 یذغم 	 داوم 	 ییوشبآ 	، یشکهز 	 یاه 	 متسیس 	 تلاکشم 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	. دنریگیم 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 کاخ 	 زا 	 اهکمن

	و اهشک 	 تفآ 	 لیبق 	 زا 	 یرگید 	 حلاما 	 ییوشبآ 	 یلو 	، دشابیم 	 یشکهز 	 یاهمتسیس 	 بصن 	 یلصا 	 فادها 	 زا 	 یکی 	، اهکمن 	 لیبق 	 زا 	 یحلاما 	 ییوشبآ
هدولآ 	 ثعاب 	 یحطس 	 یاهبآ 	 هب 	 داوم 	 نیا 	 ندش 	 دراو 	. دشابیم 	 اهمتسیس 	 نیا 	 بیاعم 	 نیرتگرزب 	 زا 	 یکی 	 یحطس 	 یاهبآ 	 هب 	 اهنآ 	 ندش 	 دراو 	و	 اهدوک

ات 	 هدش 	 ثعاب 	 یشکهز 	 یاهمتسیس 	 یطیحم 	 تسیز 	 تلاکشم 	. ددرگیم 	 یطیحم 	 تسیز 	 تلاکشم 	 داجیا 	 نینچمه و	 	 یحطس 	 یاهبآ 	 ندش
ریز 	 بآ 	 هرفس 	 تیریدم 	و	 یفاضا 	 یحطس 	 بآ 	 ندرک 	 جراخ 	 دنیآرف 	 یشکهز 	، فیرعت 	 نیا 	 ساسا 	 رب 	. دوش 	 هیارا 	 یشکهز 	 یارب 	 یدیدج 	 فیرعت

	و یعامتجا 	، یداصتقا 	 هاوخلد 	 عفانم 	 هب 	 ندیسر 	 یارب 	 بآ 	 تیفیک 	 تیریدم 	و	 نآ 	 عقومب 	 عفد 	و	 بآ 	 عقومب 	 تشادهگن 	 قیرط 	 زا 	 قمع 	 مک 	 ینیمز
یلیاسم 	و	 هدوبن 	 نیمز 	 زا 	 یفاضا 	 بآ 	 نتخاس 	 جراخ 	 اهنت 	 یشکهز 	 یا 	ه	 هناماس 	 ثادحا 	 زا 	 فده 	 هزورما 	 نیاربانب 	. تسا 	 تسیز 	 طیحم 	 ظفح

ظفح 	، یشکهز 	 یاهحرط 	 اب 	 طبترم 	 یاهمتسیسوکا 	 هب 	 طوبرم 	 یطیحم 	 تسیز 	 لیاسم 	، بآ 	 یاضاقت 	و	 هضرع 	 هنیهب 	 تیریدم 	، یضارا 	 ءایحا 	 ریظن
. دنوریم 	 رامش 	 هب 	 یشکهز 	 یا 	ه	 هناماس 	 ثادحا 	 فادها 	 مها 	 ءزج 	 اهیرامیب 	 زا 	 یخرب 	 عویش 	 اب 	 هلباقم 	، ینیمز 	 ریز 	و	 یحطس 	 یاهبآ 	 بولطم 	 تیفیک

. تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 یزرواشک 	 یضارا 	 ءایحا 	 تهج 	 یشکهز 	 عاونا 	 یسررب 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد
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