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: هلاقم 	 ناونع
یعیبط 	 تایح 	 موادت 	و	 حلاصا 	 ای 	 یتسینردم 	 هعسوت 	، اهاتسور 	 هعسوت

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس 	) اتسور 	 یدبلاک 	 هعسوت 	و	 نکسم 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیلوا

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
	م هورگ 	، یرامعم 	و	 رنه 	 هدکشناد 	، ناردنزام 	 هاگشناد 	 یرامعم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یدورهاش 	 یلعسابع

: هلاقم 	 هصلاخ
تلاضعم 	 زا 	 نتساک 	 یارب 	و	 هدش 	 هناجنگ 	 زین 	 هعسوت 	 یاه 	 همانرب 	 رد 	 هک;اج 	 ات 	 هتفرگ 	 رارق 	 ناراذگ 	 تسایس 	 هجوت 	 دروم 	 زابرید 	 زا 	 اهاتسور 	 هعسوت

. دنا 	 هداد 	 رارق 	 اهاتسور 	 رد 	 یا 	 هعسوت 	 تامادقا 	 ماجنا 	 یارب 	 ییانبم 	 ار 	 نردم 	 یاه 	 یژولونکت 	 زا 	 یریگهرهب 	 اهرهز 	 هب 	 ترجاهم 	 لیلقت 	و	 اهاتسور
لامع 	 هک 	 ییاج 	 ات 	. دراد 	 اهرهش 	 عماج 	 یاه 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 تامادقا 	 هب 	 یرایسب 	 تهابش 	 اهشور 	 نیا 	 یاوتحم 	و	 شور 	، ینابم 	 اما

ینامز 	 کدنا 	 رد 	و	 هدومن 	 یهت 	 یموب 	 یاوتحم 	و	 گنهرف 	 زا 	 نورد 	 زا 	 ار 	 اهاتسور 	و	 هدومن 	 نردم 	 یاهرهش 	 هب 	 هیبش 	 ار 	 اهاتسور 	 یاوتحم 	و	 لکش
. دراد 	 اهاتسور 	 هعسوت 	و	 هعسوت 	 موهفم 	 فیرعتزاب 	 رد 	 یعس 	 هلاقم 	 نیا 	. دیامن 	 یم 	 راتفرگ 	 تیسنردم 	و	 تنس 	 نایم 	 رد 	 قلعم 	 یاهرهش 	 هب 	 ار 	 اهنآ

: یدیلک 	 تاملک
تسینردم 	 فتنس 	، اتسور 	، یژولونکت 	، هعسوت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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