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: هلاقم 	 ناونع
لاعف 	 ناوج 	 نادرم 	 رد 	 یتکرح 	 یزاسریوصت 	 حوضو 	 رب 	 یتکرح 	 یزاسریوصت 	 نیرمت 	 هرود 	 کی 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) ناریا 	 یندب 	 تیبرت 	و	 یشزرو 	 مولع 	 یلم 	 شیامه 	 نیمراهچ

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
شزرو 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یرونا 	 یبتجم

: هلاقم 	 هصلاخ
. دش 	 ماجنا 	 لاعف 	 ناوج 	 نادرم 	 رد 	 یتکرح 	 یزاسریوصت 	 حوضو 	 رب 	 یتکرح 	 یزاسریوصت 	 نیرمت 	 هرود 	 کی 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ
	و هبخن 	 نکیزاب 	 ناونع 	 هب 	 اه 	 گیل 	 همه ) گیل 	 یاه 	 میت 	 وزج 	96-95	 لصف 	 رد 	 هک 	 لابتوف 	 یاه 	 میت 	 نانکیزاب 	 یمامت 	 رضاح 	 قیقحت 	 یرامآ 	 عماج

دنمفده 	 یفداصتریغ 	 عون 	 زا 	 رظن 	 دروم 	 هنومن 	 هک 	 دندوب 	 نارهت 	 باقع 	 لابتوف 	 میت 	 یاضعا 	 هک 	 دوب 	 رفن 	30	 هنومن 	 مجح 	. دشاب 	 یم 	، دندوب (	 یا 	 هفرح
،21/33±1/37	 اه 	 هنومن 	 ینس 	 نیگنایم 	. دندش 	 باختنا 	(	 هدش 	 لرتنک 	 هیذغت و	 	 باوخ 	) نیعم 	 یاهرایعم 	 یخرب 	 ساسارب 	 اه 	 هنومن 	 اریز 	. دوب

لبق 	 اه 	 یندومزآ 	 یزاسریوصت 	 حوضو 	 نازیم 	 ادتبا 	. دشاب 	 یم 	70/5±40/3	 اه 	 یندومزآ 	 نزو 	 نیگنایم 	1/92±177/9	و	 اه 	 یندومزآ 	 دق 	 نیگنایم
هب 	 اه 	 یندومزآ 	 سپس 	. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم (	 VMIQ-2)	2	 یتکرح 	 یزاسریوصت 	 حوضو 	 همانشسرپ 	 طسوت 	 ینهذ 	 یزاسریوصت 	 نیرمت 	 زا

حوضو 	، هسلج و	12	 	6	 زا 	 سپ 	. دنتخادرپ 	 یتکرح 	 یزاسریوصت 	 تانیرمت 	 هب 	،( هسلج 	12	 عومجم 	 رد 	)	 هسلج 	3	 هتفه 	 ره و	 	 هتفه 	4	 تدم
عیزوت 	 یگنوگچ 	 یبایزرا 	 یارب 	. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	2	 یتکرح 	 یزاسریوصت 	 حوضو 	 همانشسرپ 	 قیرط 	 زا 	 اه 	 یندومزآ 	 یتکرح 	 یزاسریوصت

قیرط 	 زا 	 سپس 	. دش 	 هدافتسا 	19	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 نیول 	و	 کلیووریپاش 	 نومزآ 	 زا 	 بیترت 	 هب 	 اه 	 سنایراو 	 ینگمه 	 یبایزرا 	و	 اه 	 هداد
جیاتن 	 ساسارب 	. دوب 	 ینورفنب 	 نومزآ 	 رضاح 	 قیقحت 	 یبیقعت 	 نومزآ 	 هک 	. دش 	 یسررب 	 نومزآ 	 راب 	3	 نیب 	 توافت 	، ررکم 	 یریگ 	 هزادنا 	 یرامآ 	 نومزآ

12	 نآ 	 عبت 	 هب و	 	 یزاسریوصت 	 نیرمت 	 هسلج 	6	 رگید 	 ترابع 	 هب 	. دراد 	 دوجو 	 رادانعم 	 توافت 	 یزاسریوصت 	 حوضو 	 یریگ 	 هزادنا 	 نامز 	 هس 	 نیب
12	 زا 	 سپ 	 هدش 	 داجیا 	 تارغت 	 نینچمه 	. تسا 	 هدش 	 یزاسریوصت 	 حوضو 	 رد 	 یرادانعم 	 تارغت 	 داجیا 	 ثعاب 	، یزاسریوصت 	 نیرمت 	 هسلج

.(p≤0/01 	) . دنراد 	 نیرمت 	 هسلج 	6	 زا 	 سپ 	 یزاسریوصت 	 حوضو 	 رد 	 هدش 	 داجیا 	 تارغت 	 اب 	 یرادانعم 	 توافت 	 نیرمت 	 هسلج

: یدیلک 	 تاملک
2	 یتکرح 	 یزاسریوصت 	 حوضو 	 همانشسرپ 	، یتکرح 	 یزاسریوصت 	 حوضو 	، یتکرح 	 یزاسریوصت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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