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: هلاقم 	 ناونع
هلزلز 	 اب 	 طابترا 	 رد 	 هعماج 	 دارفا 	 یناور 	 یحور 	 تیعضو 	و	 یسرتسا 	 تاریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1385 :	 لاس 	) هبقرتمریغ 	 حناوس 	و	 ثداوح 	 رد 	 نارحب 	 تیریدم 	 ءاقترا 	 یاهراکهار 	 یرسارس 	 شیامه

4 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دهاش 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	 سانشراک 	-	 هداز 	 نیما 	 هحیلم

دهاش 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یرفعج 	 داهرف

یزرواشک 	 داهج 	 ترازو 	 سانشراک 	-	 یمظعا 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 رامش 	 هب 	 یوق 	 یاهروسرتسا 	 زا 	 یکی 	، تسا 	 رادروخرب 	 یرتشیب 	 تیمها 	 زا 	 ام 	 روشک 	 تیعقوم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	 هلزلز 	 هلمج 	 زا 	 هبقرتم 	 ریغ 	 ثداوح

هتخادرپ 	 هلزلز 	 عوقو 	 زا 	 لبق 	 یشزومآ 	و	 یناسر 	 علاطا 	 تامادقا 	 یناور 	 یحور 	 تاریثات 	 نینچمه 	، عوضوم 	 نیا 	 یسررب 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 هک 	 دنیآ
تارادا 	 نیلغاش 	 زا 	 رفن 	140	 یور 	 رب 	1384	و	 یط 	 هک 	 هدوب 	 لیلحت 	–	 یفیصوت 	 یاه 	 هبنج 	 اب 	و	 یعطقم 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 اهشور 	و	 داوم 	. میا

زا 	و	 دش 	spss	 همانرب 	 دراو 	 شزادرپ 	 زا 	 سپ 	 هدش 	 یروآدرگ 	 یتاعلاطا 	 مرف 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 یرگشسرپ 	 شور 	 هب 	 اه 	 هداد 	. دشماجنا 	 نارهت 	 رهش
دروم 	 یاه 	 هنومن (	 دصرد 	67/8 	) بلغا :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 یارب 	Anova	و 	 تست 	 یت 	، رئوکسا 	 یاک 	 یرامآ 	 یاهنومزآ
هلزلز 	 زا 	 بیترت 	 هب 	 ار 	 دوخ 	 سرت 	 نیرتشیب 	 اه 	 هنومن 	. دوب 	 لاس 	38	 یفنم 	و	 تبثم 	4/8	 دارفا 	 نس 	 نیگنایم 	. دندوب 	 مناخ 	 یقبام و	 	 درم 	 ییسررب

رد 	 ار 	 دوخ 	 یگدامآ %	 69/2	، هدرک 	 یبایزرا 	 مک 	 ار 	 ناشلزنم 	 ینمیا %(	 65 	) بلغا 	. دنا 	 هدرک 	 نایب 	…	 و %(	 6 	) یزوس 	 شتآ و	 %(	 7 	) لیس 	، %( 80)
زین %	 	و	25/7 مک 	 ار 	 هبقرتم 	 ریغ 	 ثداوح 	 لرتنک 	 یلوتم 	 یاهنامزاس 	 یگدامآ 	 حطس %(	 54 	) دارفا 	 بلغا 	. دنا 	 هتسناد 	 مک 	 یلیخ 	 هلزلز 	 عوقو 	 تروص

	و سرتسا 	 یدایز 	 دح 	 ات 	 دارفا 	2/6	 رد 	، هتشادن 	 ینادنچ 	 ریثات 	 دارفا %	 40	 رد 	 هلزلز 	 هب 	 طوبرم 	 یاه 	 ثحب 	و	 رابخا 	 ندینش 	. دندرک 	 نایب 	 مک 	 یلیخ
هدش 	 هلزلز 	 اب 	 هلباقم 	 یارب 	 یگدامآ 	 تهج 	 رتشیب 	 هجوت 	 بجوم 	 دراوم %	 18	 رد 	 اهنت 	و	 ندش 	 نارگن 	 یدودح 	 ات 	 دارفا %	 16	، دومن 	 داجیا 	 بارطضا

یاهثحب و	 	 رابخا 	 ندینش 	 تاریثات و	 	 لزنم 	 ینمیا 	 یبایزرا 	 اب 	 سنج 	 نیب 	. دوب %(	 36 	) نویزیولت 	 دارفا 	 تاعلاطا 	 بسک 	 عبنم 	 نیرتشیب 	. تسا
خلت 	 براجت 	و	 یخیرات 	 هقیلس 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب 	(>p	0/05 	) دش 	 هدید 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 طابترا 	 هلزلز 	 هب 	 طوبرم

هناریگشیپ 	 یاهرادشه و	 	 یشزومآ 	 یاه 	 تیلاعف 	 تهج 	 هلئسم 	 نایب 	 یتح 	 هدوب 	 راظتنا 	 دح 	 زا 	 شیب 	 هلزلز 	 یسرتسا 	 تاریثات 	، ریخا 	 یاهلاس
. ریگ 	 رارق 	 یلوتم 	 یاهنامزاس 	 یاهتیولوا 	 رد 	 یتسیاب 	 عوضوم 	 لرتنک 	، هتشاد 	 یئوس 	 تاریثات

: یدیلک 	 تاملک
یناور 	 یحور 	 تیعضو 	،	 سرتسا 	،	 هلزلز

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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