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: هلاقم 	 ناونع
یوکدرک 	 ناتسرهش 	 نکاس 	 یتباید 	 دارفا 	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	 اب 	 ینهذ 	 یهاگآدوخ 	ی	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) ناریا 	 یسانش 	 هعماج 	و	 یتیبرت 	 مولع ، یسانشناور 	 یروانف 	و	 شناد 	 سنارفنک 	 نیمود

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
زگردنب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 دهاز 	 وجرهم

: هلاقم 	 هصلاخ
شهوژپ 	. دشاب 	 یم 	 یوکدرک 	 ناتسرهش 	 نکاس 	 یتباید 	 دارفا 	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	 اب 	 ینهذ 	 یهاگآدوخ 	 هطبار 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 فده

( تباید 	 عون 	 نودب 	) یتباید 	 دارفا 	 یمامت 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. دشاب 	 یم 	 یگتسبمه 	-	 یفیصوت 	 یاه 	 شهوژپ 	 هلمج 	 زا 	 رضاح
هدننک 	 هعجارم 	 یتباید 	 نز ،	و	79	 درم 	119	 لماش (	 198 )	 هنومن 	. دشاب 	 یم 	 دندرک 	 هعجارم 	 ینامرد 	 زکارم 	 هب 	1396	 لاس 	 رد 	 هک 	 یوکدرک 	 ناتسرهش

لاس 	50	 یلا 	35	 نیب 	 نایوگخساپ 	 ینس 	 نیگنایم 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 تروص 	 هب 	و	 ینامرد 	 زکارم 	و	 ناتسرهش 	 تباید 	 نمجنا 	 زکرم 	 هب
یهاگآدوخ 	 سایقم 	 همانشسرپ 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 روظنم 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دوب 	 ریغتم 	 سناسیل 	و	 هطسوتم 	 نیب 	 زین 	 تلایصحت 	، هدوب

لیلحت و	 	 هیزجت (	 SPSS 	) رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 تاعلاطا . دش 	 هدافتسا 	 فیر 	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	 همانشسرپ و	 (	 SCS)
یسررب 	 تهج 	. دش 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 هناگدنچ 	 نویسرگر و	 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 یرامآ 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 قیقحت 	 یاه 	 هداد 	. دندش

یهاگآدوخ 	 لماش 	 یهاگآدوخ 	 هفلوم 	 هس 	، هک 	 تسا 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 اه 	 هتفای 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 فونریمسا 	-	 فورگوملک 	 نومزآ 	 زا 	 زین 	 اهریغتم
. دنراد 	 یرادانعم ی	 	 هطبار 	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	 اب 	 یعامتجا 	 بارطضا 	 ینهذ 	 یهاگآدوخ 	، یصوصخ 	 ینهذ 	 یهاگآدوخ 	، یمومع 	 ینهذ

یرادانعم 	 هطبار 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	و	 ینهذ 	 یهاگآدوخ 	 نازیم 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هداد 	 یاه 	 هتفای 	 نینچمه
. دراد 	 دوجو

: یدیلک 	 تاملک
تباید 	، یتخانشناور 	 یتسیزهب 	، ینهذ 	 یهاگآدوخ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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