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: هلاقم 	 ناونع
منک 	 باذجو 	 نیریش 	 منازومآ 	 شناد 	 یارب 	 ار 	 مشش 	 هیاپ 	 یضایر 	 سرد 	 متسناوت 	 هنوگچ

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس «	) ملعم 	 هاگن 	 زا 	» یناتسا 	 یشهوژپ 	 یملع 	 شیامه 	 نیمراهچ

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
هنارتخد 	 ناتسبد 	، ناوضر 	 یاتسور ، نیف 	 شرورپو 	 شزومآ 	 هرادا 	، ییادتبا 	 مششراگزومآ 	، یتیبرت 	 مولع 	 سناسیل 	-	 ییامه 	 هدازرقاب 	 زیگنا 	 حرف

یربک 	 بنیز

: هلاقم 	 هصلاخ
. تسا 	 هدوب 	 یگنهرف 	 ثاریم 	 ندرپس و	 	 شیوخ 	 روما 	 هرادا 	 رد 	 هدنیآ 	 لسن 	 نتخاس 	 اناوت 	، 	 نارود 	 مامت 	 رد 	 تیرشب 	 یلصا 	 یاه 	 هلغشم 	 زا 	 یکی
	و ناکدوک 	.	 دیدرگ 	 لوحم 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 داهن 	 هب 	 تیبرت 	و	 میلعت 	 هفیظو 	 یداصتفا 	و	 یعامتجا 	 راک 	 میسقت 	و	 عماوج 	 شرتسگ 	 اب 	 نامزمه

براجت 	 هب 	 دایز 	 رادقم 	 هب 	 هلاسم 	 نیا 	 دنروآ 	 یم 	 تسدب 	 نوماریپ 	 طیحم 	و	 دوخ 	 هب 	 تبسن 	 یفنم 	 ای 	 تبثم 	 شرگن 	،	 لیصحت 	 نارود 	 رد 	 ناناوجون
لوط 	 رد 	 تقیقح 	 رد 	.	 دنریگ 	 یم 	 رارق 	 یگدنلاب 	و	 دشر 	 ریسم 	 رد 	 هسردم 	 رد 	 اهنآ 	.	 دراد 	 یگتسب 	 لیصحت 	 نارود 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 قفومان 	 ای 	 قفوم

هب 	 دیاب 	 لیلد 	 نیمه 	 هب 	.	 دنزادرپ 	 یم 	 لباقتم 	 شنک 	 هب 	 یعامتجا 	و	 یفطاع 	،	 یتخانش 	 لوحت 	 رب 	 رثوم 	 فلتخم 	 لماوع 	 اب 	 دوخرمع 	 یاهلاس 	 نیرتهب
اه 	 ییاناوت 	،	 نآ 	 تخانش 	 اب 	 ناوتب 	 ات 	 دومن 	 یرتشیب 	 هجوت 	 یشزومآ 	 یاوتحم 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 یضایر 	 سرد 	 سیردت 	 یاه 	 شور 	 تیباذج 	 هلوقم

یضایر 	 سرد 	 تیباذج 	 یاه 	 شور 	 یسررب 	 فدهاب 	 یهوژپ 	 یمادقا 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ 	. درک 	 روراب 	 ار 	 ناناوجون 	و	 ناکدوک 	 یاه 	 یگتسیاش و	
. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 ناوضر 	 یربک 	 بنیز 	 هسردمرد 	 هدش 	 ماجنا 	 مشش 	 هیاپ

: یدیلک 	 تاملک
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