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: هلاقم 	 ناونع
یسفنت 	 کسام 	 اب 	 نیولوت 	 ربارب 	 رد 	 نیلغاش 	 یسفنت 	 متسیس 	 زا 	 تظافح 	 نازیم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) رتویپماک 	و	 قرب 	، یژولونکت 	و	 یسدنهم 	 مولع 	 رد 	 یشهوژپ 	 نیون 	 یاه 	 هدیا 	 هنلااس 	 یلم 	 هرگنک

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یلمآ 	 ... 	ا تیآ 	 دحاو 	، یمیش 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	، یمیش 	 یسدنهم 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یدمحم 	 نامیا

یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یلمآ 	 ... اتیآ 	 دحاو 	، یمیش 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	، یمیش 	 یسدنهم 	 هورگ 	 یملع 	 ته 	 وضع 	-	 یداق 	 وزرآ

ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 هورگ 	 یملع 	 ته 	 وضع 	-	 یدمحمریم 	 یقتدیس

یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یلمآ 	 ... 	ا تیآ 	 دحاو 	، یمیش 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	، یمیش 	 یسدنهم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یدسا 	 اریمس

: هلاقم 	 هصلاخ
نارگراک 	، ... 	و روتوم 	 نغور 	 دیلوت 	، یزاسوراد 	، یزاس 	 گنر 	 هلمج 	 زا 	 عیانص 	 زا 	 یرایسب 	 رد 	 هک 	 تسا 	 مهم 	 رایسب 	 یلآ 	 یاه 	 للاح 	 زا 	 یکی 	 زج 	 نیولوت

هلمج 	 زا 	 یراردا 	 یاه 	 تیلوباتمتروص 	 هب 	و	 دوش 	 یم 	 هزیلوباتم 	 دمک 	 رد 	 ندب 	 رد 	 هدش 	 بذج 	 نیولوت 	. دنریگ 	 یمرارق 	 نیولوت 	 اب 	 هجاوم 	 ضرعم 	 رد
لیلاد 	 هب 	 عیانص 	 زا 	 یخرب 	 رد 	. ددرگ 	 یم 	 یتملاسرد 	 یبولطمان 	 ضراوع 	 ببس 	 نیولوت 	 اب 	 دارفا 	 نتفرگ 	 رارق 	 هجاوم 	 رد 	. ددرگ 	 یم 	 عفد 	 لوزورکوترا
یاه 	 کسام 	 دربراک 	 هدزاب 	 یبایزرا 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دشاب 	 یمیسفنت 	 یاه 	 کسام 	 زا 	 هدافتسا 	، ههجاوم 	 شهاک 	 یارب 	 نکمم 	 هار 	 اهنت 	 یفلتخم
دادعت 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 یدهاش -	 یدروم 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا . دشاب 	 یم 	 نیولوت 	 بذج 	 رد 	 روتوم 	 نغور 	 هناخراک 	 نارگراک 	 یسفنت
نینچمه 	و	 یراک 	 تفیش 	 نایاپ 	 رد (	 یسفنت 	 کسام 	 اب 	 دعب 	 زور 	و	 یسفنت 	 کسام 	 نودب 	 زورکی 	) زور 	 ود 	 یط 	 رد 	 روتوم 	 نغور 	 دیلوت 	 هناخراک 	 رگراک 	15

8305	 شور 	 زا 	 راردا 	 هنومن 	 رد 	 لوزورکوترا 	 تظلغ 	 نازیم 	 نعت 	 روظنم 	 هب 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 یریگ 	 هنومن (	 دهاشهورگ 	) یرادا 	 لنسرپ 	 زا 	 رفن 	5	 دادعت
یراردا 	 لوزورکووترا 	و	 نیولوت 	 تظلغ 	 نازیم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	. دیدرگ 	 هدافتسا (	 GC 	) یفارگوتامورکزاگهاگتسد 	 اب 	NIOSH

اب 	 نارگراکرد 	 لاوزورکووترا 	و	 نیولوت 	 تظلغ 	 نازیم و	 (	 ما 	 یپ 	 یپ )	12/08	±	10/85	 ربارب (	 درادناتسا 	 فارحنا 	±	 نیگنایم 	) سام 	 نودب 	 نارگراکرد
. دهدیم 	 ناشن 	 هک 	 دشاب 	 یم P<0/05	 نازیم و	 	 دشاب 	 یم (	 ما 	 یپ 	 یپ ) 	11/73	±	10/05	 زین (	 درادناتسا 	 فارحنا 	±	 نیگنایم 	) تروص 	 هب 	 سام
	و دشاب 	 یم 	 هدش 	 نعم 	 درادناتسا 	 دحزا 	 رتلااب 	 نیولوت 	 اب 	 هتفای 	 ههجاوم 	 نارگراک 	 راردا 	 رد 	 لوزورکوترا 	 تظلغ 	 نیگنایم 	 لصاح 	 جیاتن 	 ساسارب

نیا 	 رد 	 هدنیلاآ 	 نیا 	 اب 	 سامت 	 زا 	 یشان 	 بولطمانضراوع 	 رگید 	و	 یلغش 	 یاه 	 ناطرس 	، راک 	 زا 	 یشان 	 یاه 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبا 	 کسیر 	 تفگ 	 ناوت 	 یم
. دشاب 	 یم 	 لااب 	 دارفا
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