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: هلاقم 	 ناونع
نارهت 	 رهش 	 رد 	 ناربراک 	 هاگدید 	 زا 	 یناتسرامیب 	 تاعلاطا 	 یاه 	 متسیس 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 دهشم 	 یشخبناوت 	و	 یکشزپاریپ 	 مولع 	 همانلصف

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 یناسر 	 علاطا 	و	 تیریدم 	 هدکشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	و	 رایشناد 	-	 یدمحا 	 میرم

ناریا 	، راوزبس 	، راوزبس 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	،	 یکشزپ 	 کرادم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یدابآرب 	 میرم

ناریا 	، نارهت 	، نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	و	 رایداتسا 	-	 یدارمهاش 	 لایل

ناریا 	، نارهت 	، ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 یناسر 	 علاطا 	و	 تیریدم 	 هدکشناد 	، یملع 	 تایه 	 وضع 	و	 یبرم 	-	 ینیسح 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 بوسحم 	 اه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 تملاس 	 تبقارم 	 تیفیک 	 اب 	و	 رثوم 	 هیارا 	 تهج 	 یزاین 	 شیپ 	 ناونع 	 هب 	 ناتسرامیب 	 تاعلاطا 	 یاه 	 متسیس :	 فده

. دهد 	 ماجنا 	 اراک و	 	 رثوم 	 یتروصب 	 ار 	 شراک 	 ات 	 دیامن 	 کمک 	 ربراک 	 هب 	، متسیس 	 هک 	 تسا 	 ینعم 	 نیا 	 هب 	 اه 	 متسیس 	 نیا 	 راک 	 اب 	 بسانت 	. دنوش
هدوب 	 یعطقم 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	 یسررب 	 شور . تسا 	 یرورض 	 راک 	 ماجنا 	 یارب 	 هک 	 دوش 	 هداد 	 شیامن 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 ییاه 	 تمسق 	 اهنت 	 نینچمه

همه 	 سپس 	. دندش 	 صخشم 	 نارهت 	 رهش 	 رد 	 یناتسرامیب 	 تاعلاطا 	 متسیس 	 یاراد 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 همه 	 ادتبا 	 شهوژپ 	 نیا 	 ماجنا 	 روظنم 	 هب و	
یم 	 ینابیتشپ 	 تکرش 	 کی 	 طسوت 	 هک 	 یناتسرامیب 	 دنچ 	 ره 	 نیب 	 زا 	، دعب 	 هلحرم 	 رد 	. دندش 	 صخشم 	 اه 	 متسیس 	 نیا 	 هدنهد 	 هیارا 	 یاه 	 تکرش

شخب 	 یشنم 	 رظن 	 زا 	، یناتسرامیب 	 تاعلاطا 	 یاه 	 متسیس 	 راک 	 اب 	 بسانت 	 نازیم 	 تیاهن 	 رد . دش 	 باختنا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 ناتسرامیب 	 کی 	، دش
رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	. دش 	 یسررب 	9241	 کیرتموزیا 	 همانشسرپ 	 لوا 	 شخب 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یرادا 	 روما 	 ناربراک و	 	 ناراتسرپ 	، اه

یتاعلاطا 	 یاه 	 متسیس 	 بسانت 	 نازیم 	 یاهرایعم 	 نیگنایم 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 تروص 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 طسوت و	 	 یفیصوت
زایتما 	 ناراتسرپ 	3/03±0/52	و	 زایتما 	 اه 	 یشنم 	0/32±2/96	 زایتما 	 یرادا 	 روما 	 ناربراک 	 یلک 	 روطب 	. دوب 	3/04	 زایتما 	5	 زا 	 هفیظو 	 ماجنا 	 یارب
یاقترا 	ی	 هخرچ 	 رد 	 دیاب 	، یناتسرامیب 	 تاعلاطا 	 یاه 	 متسیس 	 ناگدنهد 	 هعسوت 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دنداد 	 یگژیو 	 نیا 	 هب 	 ار 	0/43±3/13

یراک 	 یاهزاین 	 قباطم 	 جیاتن 	ی	 هیارا 	 یگنوگچ 	 میظنت 	 ناکما 	، ربراک 	 هب 	 طوبرمان 	 فیاظو 	 لیمحت :	 دنیامن 	 یرتشیب 	 هجوت 	 ریزیاهرایعم 	 هب 	 رازفا 	 مرن
. ربراک 	 طسوت 	 راک 	 ماجنا 	 یارب 	 مزلا 	 یاهداهنشیپ 	 ناسآ 	 نتفای 	 ناکما 	و	 ربراک

: یدیلک 	 تاملک
راک 	 اب 	 بسانت 	، یبایزرا 	، ناتسرامیب 	 تاعلاطا 	 متسیس
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