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: هلاقم 	 ناونع
یمیشورتپ 	و	 یتفن 	 یاه 	 هدروارف 	 دیلوت 	 تاجناخراک 	 نانکراک 	 نیب 	 رد 	 گنر 	 دید 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 دهشم 	 یشخبناوت 	و	 یکشزپاریپ 	 مولع 	 همانلصف

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	 ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یشخبناوت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یرتموتپا 	 هورگ 	، دشرا 	 سانشراک 	-	 یزرواشک 	 اراس

ناریا 	، نارهت 	 ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یشخبناوت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یرتموتپا 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یناجازریم 	 یلع

ناریا 	، نارهت 	، ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یشخبناوت 	 مولع 	 هدکشناد 	، یرتموتپا 	 هورگ 	 داتسا 	-	 روپ 	 هدازرفعج 	 میهاربا

: هلاقم 	 هصلاخ
رت 	 یا 	 هفرح 	و	 رت 	 حیحص 	 هچره 	 ماجنا 	 رد 	 گنر 	 دید 	 هک 	 یلغاشم 	 زا 	. تسا 	 ییانیب 	 یاه 	 ییاناوت 	 نیرتراذگریثات 	و	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 گنر 	 دید :	 فده

هاگتسد 	 یاهرگشیامن 	 نینچمه 	و	 اهرادشه 	، اهمایپ 	، اهروتسد 	 زا 	 یرایسب 	 هک 	 تسا 	 یتعنص 	 یاه 	 هاگراک 	و	 تاجناخراک 	 رد 	 راک 	، دراد 	 شقن 	 روما
یاه 	 هدروارف 	 اب 	 تدم 	 ینلاوط 	 تاهجاوم 	 ریثات 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 قیقحت 	 نیا 	. دندرگ 	 یم 	 نایب 	 یتوافتم 	 یاه 	 گنر 	 شیامن 	 اب 	 یلاتیجید 	 یاه
تفن 	 هاگشیلااپ 	و	 یمیشورتپ 	 یاه 	 هدروارف 	 دیلوت 	 تاجناخراک 	 رد 	 یعطقم 	 هعلاطم 	 نیا :	 یسررب 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 گنر 	 دید 	 رب 	 یمیشورتپ 	و	 یتفن
نودب و	 %	 	54	 رفن 	224	 دادعت 	 هب 	 ههجاوم 	 یاراد 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 دارفا 	 نیا 	. دش 	 ماجنا 	 یرادا و	 	 یتعنص 	 یاه 	 شخب 	 رد 	 دندوب 	 رکذم 	 یگمه 	 هک

یاه 	 یرامیب 	، یمشچ 	 یاه 	 یرامیب 	 لماش 	 جورخ و	 	 دورو 	 یاهرایعم 	 نتفرگ 	 رظن 	 رد 	 زا 	 دعب 	. دندش 	 میسقت %	 	46	 رفن 	194	 دادعت 	 هب 	 ههجاوم
یلااب 	 نس 	،6	/	10	 زا 	 رتمک 	 یراسکنا 	 بویع 	 حلاصا 	 نیرتهب 	 اب 	 یمشچ 	 کت 	 ییانیب 	 تدح 	، ینیسکوت 	 ورون 	 یاهوراد 	 فرصم 	، تباید 	 دننام 	 یلخاد
بویع 	 حلاصا و	 	 ییانیب 	 تدح 	 نعت 	 لماش 	 یرتموتپا 	 هنیاعم 	 کی 	 ادتبا 	. دندرک 	 تکرش 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 لماک 	 تیاضر 	 اب 	 رفن 	418	، لاس 	40
هچرتفد 	 تاحفص 	 اب 	 گنر 	 تست 	 لماش 	 زین 	 گنر 	 دید 	 تست 	. دش 	 ماجنا 	 فلتخم 	 یاه 	 شخب 	 نانکراک 	 یور 	 رب 	 گنر 	 دید 	 تست 	 سپس 	و	 یراسکنا

اب 	 هورگ 	) یتعنص 	 یاه 	 شخب 	 رد 	 لغاش 	 دارفا 	 رد 	 گنر 	 دید 	 للاتخا :	 اه 	 هتفای 	. دوب 	LD-15d	 تست 	 یا 	 هرهم 	 نامدیچ 	و	 یا 	 هحفص 	38	 اراه 	 یشیا
نعت 	 دصرد 	6 (	 ییایمیش 	 داوم 	 اب 	 ههجاوم 	 نودب 	 هورگ 	) یرادا 	 تمسق 	 رد 	 لغاش 	 دارفا 	 گنر 	 دید 	 للاتخا 	و	 دصرد 	19 (	 ییایمیش 	 داوم 	 ههجاوم

	و هدوب 	0/07±1/03	 ههجاوم 	 نودب 	 هورگ 	 رد 	1/12±0/16	و	 ییایمیش 	 داوم 	 اب 	 ههجاوم 	 یاراد 	 هورگ 	 رد 	 گنر 	 دید 	 شاشتغا 	 بیرض 	 نیگنایم 	. دش
و 	 یتفن 	 داوم 	 ههجاوم 	 اب 	 دارفا 	 رد 	 گنر 	 دید 	 تلالاتخا 	 رد 	 دوجوم 	 توافت :	 یریگ 	 هجیتن 	p=0/03	 دنراد 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 مه 	 اب 	 هسیاقم 	 رد
و 	 یمیشورتپ 	 یاه 	 هدروارف 	 داوم 	 دننام 	 ییایمیش 	 داوم 	 اب 	 ههجاوم 	 هک 	 تسا 	 هیضرف 	 نیا 	 رب 	 یدات 	 ههجاوم 	 نودب 	 دارفا 	 هب 	 تبسن 	 یمیشورتپ

دوش 	 یباستکا 	 گنر 	 دید 	 تلالاتخا 	 زورب 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 یتفن

: یدیلک 	 تاملک
نانکراک 	، یمیشورتپ 	و	 یتفن 	 یاه 	 هدروارف 	، یلغش 	 ههجاوم 	، یگنر 	 دید 	 شاشتغا 	 بیرض 	، گنر 	 دید

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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