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: هلاقم 	 ناونع
وناز 	 تیرترآویتسا 	 هب 	 لاتبم 	 نادنملاس 	 یوناز 	 درد 	و	 اتسیا 	 لداعت 	 رب 	 یزکرم 	 تابث 	 تانیرمت 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 دهشم 	 یشخبناوت 	و	 یکشزپاریپ 	 مولع 	 همانلصف

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ماما 	 یللملا 	 نیب 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	، یشزرو 	 یسانش 	 بیسآ 	و	 یحلاصا 	 تاکرح 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 هداز 	 پیترس 	 باتهم

ناریا 	، دهشم 	 اضر

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	، یژولویزیف 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 یمظعم 	 باتهم

ناریا 	، راوزبس 	، یراوزبس 	 میکح 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یسانش 	 بیسآ 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یدمحم 	 اضردمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 یناتحت 	 مادنا 	 یراجنهان 	 نیرت 	 عیاش 	 ءزج 	 وناز 	 سوراو 	و	 یتلکسا 	 ینلاضع 	 تلاکشم 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 یکی 	 وناز 	 تیرترآویتسا :	 فده

شهوژپ 	 زا 	 فده 	. دشاب 	 راذگریثات 	 رچساپ 	 لرتنک و	 	 درد 	 داجیا 	، نادنملاس 	 هنازور 	 تیلاعف 	 یور 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 وناز 	 تیرترآویتسا 	 هب
نیا 	 رد :	 یسررب 	 شور 	. دشاب 	 یم 	 وناز 	 تیرترآویتسا و	 	 سوراو 	 هب 	 لاتبم 	 نادنملاس 	 درد و	 	 لداعت 	 رب 	 یزکرم 	 تابث 	 تانیرمت 	 ریثات 	 یسررب 	 رضاح
هب 	55/62	 ینس 	 نیگنایم 	 اب 	 لاس 	65	 ات 	50	 ینس 	 هنماد 	 رد 	 وناز 	 تیرترآویتسا 	و	 سوراو 	 یراجنهان 	 هب 	 لاتبم 	 نز 	 رامیب 	24	، یبرجت 	 همین 	 هعلاطم
درد 	 نازیم 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک 	و	 یبرجت 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	و	 دندرک 	 ملاعا 	 شهوژپ 	 رد 	 تکرش 	 تهج 	 ار 	 دوخ 	 یگدامآ 	 هنابلطواد 	 روط

هاگتسد 	 زا 	 لداعت 	 شجنس 	 تهج و	 	VAS	 (Visual	 analogue	 scale	 درد 	 یرادید 	 سایقم 	 اب 	 نارامیب
. دنداد 	 ماجنا 	 ار 	 هدنهد 	 تابث 	 تانیرمت 	، هسلج 	 هس 	 هتفه 	 ره 	، هتفه 	8	 تدم 	 هب 	 یبرجت 	 هورگ 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	BIODEX	 سکدویاب 	 جنس 	 لداعت

یبرجت 	 هورگ 	 رد 	 درد 	 تدش 	و	 اتسیا 	 لداعت :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 لقتسم 	و	 هتسباو 	 تندویتسا 	 یت 	 نومزآ 	 زا 	 یرامآ 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 تهج
شهوژپ 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	p<0/05	 داد 	 ناشن 	 نومزآ 	 شیپ 	 هب 	 تبسن 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 تارUغت 	 یزکرم 	 تابث 	 نیرمت 	 هتفه 	 تشه 	 زا 	 سپ

اذل 	. دشاب 	 راذگریثات 	 وناز 	 تیرترآویتسا 	 وسوراو 	 هب 	 لاتبم 	 نادنملاس 	 درد 	و	 اتسیا 	 لداعت 	 رب 	 هتسناوت 	 یزکرم 	 تابث 	 تانیرمت 	 هرود 	 کی 	 داد 	 ناشن
دنملاس 	 نارامیب 	 رد 	 لداعت 	 دوبهب 	و	 تابث 	 داجیا 	و	 وناز 	 لصفم 	 رد 	 درد 	 شهاک 	 روظنم 	 هب 	 شور 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یزکرم 	 تابث 	 تانیرمت 	 زا 	 ناوتیم

. درک 	 هدافتسا 	 وناز 	 تیرترآویتسا 	و	 سوراو 	 هب 	 لاتبم

: یدیلک 	 تاملک
درد 	، اتسیا 	 لداعت 	، یزکرم 	 تابث 	 تانیرمت 	، سوراو 	، تیرترآویتسا 	، دنملاس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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