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: هلاقم 	 ناونع
راکشزرو 	 رسپ 	 نایوجشناد 	 رد 	 یریخات 	 ینلاضع 	 یگتفوک 	و	 ینلاضع 	 بیسآ 	 یاه 	 صخاش 	 رب 	 یتمواقم 	 تیلاعف 	 هسلج 	 کی 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	8	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 یتیبرت 	 شزرو 	 رد 	 شهوژپ 	 همانلصفود

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نانمس 	 هاگشناد 	 شزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یناجندرب 	 یغورف 	 سابع

نانمس 	 هاگشناد 	 شزرو 	 یژولویزیف 	 رایداتسا 	-	 یمیهاربا 	 نسحم

نانمس 	 هاگشناد 	 شزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یزیگنچ 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 یریخات 	 ینلاضع 	 یگتفوکو 	 ینلاضع 	 بیسآ 	 یاه 	 صخاش 	 رب 	 یتمواقم 	 تیلاعف 	 هسلج 	 کی 	 رثا 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده
هب 	و	 دندرک 	 تکرش 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	 هنابلطواد 	 یندب 	 تیبرت 	ی	 هتشر 	 رسپنایوجشناد 	 زا 	 رفن 	20	، روظنم 	 نیا 	 هب 	. دوب 	 راکشزرو 	 رسپ 	 نایوجشناد

هاگتسیا 	 رهو 	 هاگتسیا 	5	 رد 	 یا 	 هریاد 	 نیرمت 	 هلحرم 	 کی 	 لماش 	 یتمواقم 	 تیلاعف 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک و	 	 یبرجتهورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص
، یتمواقم 	 تیلاعف 	 زا 	 لبق 	 ینوخ 	 یاه 	 هنومن 	. دشماجنا 	 رارکت 	10	 ات 	8	 رد 	 هنیشیب 	 رارکت 	 کی 	 دصرد 	75	 اب 	 تبون 	 ره 	 هک 	 دوب 	 تبون 	3	 لماش

نNعت 	 یارب 	 لیگ 	 کم 	 درد 	 کاردا 	 همانشسرپ 	 زا 	. دش 	 یروآعمج 	 اتشان 	 تلاح 	 رد 	، تیلاعفزا 	 دعب 	 تعاس و	48	 	24	، تیلاعف 	 زا 	 دعب 	 هلصافلاب
همانرب 	 اب 	 بسانتم و	 	 تیلاعفزا 	 دعب 	 تعاس و	72	 	48	،24	، تیلاعف 	 زا 	 دعب 	 هلصافلاب 	، یتمواقم 	 تیلاعف 	 زا 	 لبق 	 یاه 	 نامز 	 رد 	 ینلاضعیگتفوک
لیلحت 	 زا 	 یهورگ 	 نورد 	 تارNغت 	 هسیاقم 	 یارب 	. دش 	 هدافتسا 	 وزابرس 	 هس و	 	 ینیرس 	، یا 	 هنیس 	، دRوتلد 	، ینار 	 رسراهچ 	 تلاضع 	 یارب 	 نیرمت
جیاتن 	. دشهدافتسا 	α<0/05	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	 لقتس 	 میت 	 نومزآ 	 زا 	 یهورگ 	 نیب 	 تارNغت 	 هسیاقم 	 یارب 	 وینورفنوب 	 یبیقعت 	و	 ررکم 	 سنایراو

زا 	 دعب 	 تعاس و	24	 (	 p=0/001 	) تیلاعف 	 زا 	 دعب 	 هلصافلابیاه 	 نامز 	 رد 	و	 یبرجت 	 هورگ 	 رد 	 زانیک 	 نیتارک 	 یاه 	 صخاش 	 یمرس 	 حوطس 	 داد 	 ناشن
شیازفا 	 تیلاعف 	 زا 	 دعب 	 هلصافلاب 	 رد و	 	 یبرجت 	 هورگ 	 رد 	 زانژوردیهدتاتکلا 	 یمرس 	 حوطس 	. تشاد 	 یرادانعم 	 شیازفا (	 p=0/013 	) تیلاعف

و	48 (	 p=0/016 	) تعاس 	p=0/007)،	24 	) تیلاعف 	 زا 	 دعب 	 هلصافلاب 	 زارفسنارتونیمآ 	 تاتراپسآ 	 یمرس 	 حوطس (.	 p=0/032 	) تشاد 	 یرادانعم
هلصافلاب 	 یبرجت 	 هورگ 	 رد 	 یلک 	 هدش 	 کاردا 	 درد 	 نازیم 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	 نینچمه 	. تشاد 	 یرادانعم 	 شیازفا (	 p=0/035 	) تیلاعف 	 زا 	 دعب 	 تعاس

ساسا 	 رب 	. داد 	 ناشن 	 ار 	 یرادانعم 	 شیازفا (	 p=0/006 	) تیلاعف 	 زا 	 دعب 	 تعاس و	48	 (	 p=0/005 	) تعاس 	p=0/005).	24 	) تیلاعف 	 زا 	 دعب
نازیم 	 شیازفا 	 ثعاب 	 هنیشیب 	 رارکت 	 کی 	 دصرد 	75	 اب 	 یتمواقم 	 تیلاعف 	 هلهو 	 کی 	 لاامتحا 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوتیم 	 رضاح 	 قیقحت 	 یاههتفای
عورش 	 رد 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 نیاربانب 	. دوش 	 یم 	 راکشزرو 	 رسپ 	 نایوجشناد 	 رد 	 هدش 	 کارداینلاضع 	 درد 	و	 ینلاضع 	 بیسآ 	 یاه 	 صخاش 	 یمرس
هدافتسا 	 هنیشیب 	 رارکت 	 کی 	 دصرد 	75 زا 	 رتمک 	 یاه 	 تدش 	 زا 	 ینلاضع 	 یگتفوک 	 زا 	 یریگولج 	 یارب 	 ناراکشزرو 	 رد 	 یتمواقم 	 ینیرمت 	 همانربیارجا
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