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: هلاقم 	 ناونع
لابتکسب 	 دازآ 	 باترپ 	 تراهم 	 یراددای 	و	 باستا 	 رب 	 تدم 	 دنلب 	و	 تدم 	 هاتوک 	 ینیزگ 	 فده 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 یشزرو 	 یسانشناور 	 تاعلاطم 	 همانلصف

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 رایداتسا 	-	 یراتخم 	 هنوپ

لوتکدابآ 	 یلع 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یندب 	 تیبرت 	 سردم 	-	 هملی 	 نیسح

: هلاقم 	 هصلاخ
لابتکسب 	 دازآ 	 باترپ 	 تراهم 	 یراددای 	و	 باستکا 	 رب 	 تدم 	 دنلب 	و	 تدم 	 هاتوک 	 ینیزگ 	 فده 	 ریثات 	 هسیاقم 	و	 یسررب 	، قیقحت 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده

شناد 	 زا 	 رفن 	60	، روظنم 	 نیدب 	. تسا 	 سوواک 	 دبنگ 	 ناتسرهش 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 لابتکسب 	 یشزرو 	 نوناک 	 وضع 	 هلاس 	19-15	 نازومآ 	 شناد 	 رد
فده 	 هورگ 	 هس 	 رد 	و	 دندش 	 نگمه 	، نومزآ 	 شیپ 	 تارمن 	 ساسا 	 رب 	و	 دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 رظن 	 دروم 	 هعماج 	 نازومآ

ات 	 یدصرد 	40	 تفرشیپ 	 فده 	 اب 	 تدم 	 دنلب 	 ینیزگ 	 فده 	 هورگ 	، سپس 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک 	 هورگ ،	و	 تدم 	 هاتوک 	 ینیزگ 	 فده 	، تدم 	 دنلب 	 ینیزگ
تفرشیپ 	، نیرمت 	 لوا 	 هسلج 	 رد 	 یدصرد 	10	 تفرشیپ 	 فده 	 اب 	 تدم 	 هاتوک 	 ینیزگ 	 فده 	 هورگ 	، نومزآ 	 شیپ 	 هب 	 تبسن 	 نیرمت 	 مراهچ 	 هسلج

40	 تفرشیپ 	و	 نیرمت 	 موس 	 هسلج 	 رد 	 یدصرد 	30	 تفرشیپ 	، نیرمت 	 مود 	 هسلج 	 رد 	 یدصرد 	20	 تفرشیپ 	، نیرمت 	 لوا 	 هسلج 	 رد 	 یدصرد 	20
ارجا 	 یلاوتم 	 زور 	 راهچ 	 رد 	 ار 	 ینیرمت 	 هسلج 	 راهچ 	، فده 	 نتشاد 	 نودب 	 لرتنک 	 هورگ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 نیرمت 	 مراهچ 	 هسلج 	 رد 	 یدصرد

زا 	 سپ 	 ینیرمت 	 یب 	 تعاس 	72	 تشذگ 	 زا 	 دعب 	 ناگدننک 	 تکرش 	. دش 	 هبساحم 	 باستکا 	 هرمن 	 ناونع 	 هب 	، مراهچ 	 هسلج 	 تارمن 	 نیگنایم 	. دندرک
SPSS	 رازفا 	 مرن 	 یریگراک 	 هب 	 اب و	 	 اونآ 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. دندرک 	 تکرش 	 یراددای 	 نومزآ 	 رد 	 نیرمت 	 هسلج 	 نیرخآ
ینعم 	 ریثات 	 لابتکسب 	 دازآ 	 باترپ 	 تراهم 	 یراددای 	و	 باستکا 	 رب 	 تدم 	 دنلب 	و	 تدم 	 هاتوک 	 ینیزگ 	 فده 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 ماجنا 	13	 هخسن
یراددای 	و	 باستکا 	 هلحرم 	 رد 	 تدم 	 دنلب 	 ینیزگ 	 فده 	 هورگ 	 داد 	 ناشن 	 هور 	گ	 ود 	 نیا 	 یراددای 	و	 باستکا 	 تارمن 	 هسیاقم و	 (	 p<0/05 	) دراد 	 راد

. دوب 	 تدم 	 هاتوک 	 ینیزگ 	 فده 	 هورگ 	 زا 	 رتهب 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب

: یدیلک 	 تاملک
لابتکسب 	 دازآ 	 باترپ 	، یراددای 	، باستکا 	، تدم 	 دنلب 	 ینیزک 	 فده 	، تدم 	 هاتوک 	 ینیزگ 	 فده

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/793460

https://civilica.com/doc/793460

