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: هلاقم 	 ناونع
رنورک 	 قورع 	 نارامیب 	 رد 	 دیفس 	 یاه 	 لوبلگ 	 یاه 	 صخاش 	و	 نیتکلس 	 ییا 	 ییامسلاپ 	 حوطس 	 رب 	 دیدش 	 یبوانت 	و	 یموادت 	 تیلاعف 	 داح 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	35	 هرامش ,	 9	 هرود ,	 یشزرو 	 یژولویزیف 	 همانلصف

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یتملاس 	و	 یشزرو 	 مولع 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 ینامحر 	 اویه

نارهت 	 یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یتسردنت 	و	 یشزرو 	 مولع 	 هدکشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	، رایشناد 	-	 داز 	 یدمحا 	 داجس

یشزرو 	 مولع 	و	 یندبتیبرت 	 هاگشهوژپ 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 رایداتسا 	-	 یناحور 	 یداه

یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یتملاس 	و	 یشزرو 	 مولع 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یشبح 	 یرون 	 ربکا

: هلاقم 	 هصلاخ
دیفس 	 یاهلوبلگ 	 یاه 	 صخاش 	و	 نیتکلس 	 ییا 	 ییامسلاپ 	 حوطس 	 رب 	 یموادت 	و	 دیدش 	 یبوانت 	 تیلاعف 	 داح 	 ریثات 	 یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده
باختنا 	 رامیب 	30	، یراذگ 	 تنتسا 	و	 سپیاب 	 یحارج 	 لمع 	 هقباس 	 اب 	 بلطواد 	 درم 	 یبلق 	 نارامیب 	 نیب 	 زا 	، روظنمنیدب 	. دوب 	 رنورک 	 قورع 	 نارامیب 	 رد
یاهقیقد 	 راهچ 	 رارکت 	 تشه 	، ندرکمرگ :	 لماش 	 یبوانت 	 تیلاعف 	. دنتفرگ 	 یاج 	 دیدش 	 یبوانت و	 	 یموادت 	 نیرمت 	، لرتنک 	 هورگ 	 هس 	 رد و	 	 دندش

و )	 یفرصم 	 نژیسکا 	 جوا 	 دصرد 	30	 تدش 	 اب 	 لاعف 	 تحارتسا 	 هقیقد 	 ود 	و	 یفرصم 	 نژیسکا 	 جوا 	 دصرد 	90	 تدش 	 اب 	 تیلاعف 	 هقیقد 	 ود 	( تیلاعف
دعب 	و	 لبق 	 ینوخ 	 یاه 	 هنومن 	. دوب 	 یفرصم 	 نژیسکا 	 جوا 	 دصرد 	60	 تدش 	 اب 	 تیلاعف 	 هقیقد 	30	 هدنریگربرد 	 زین 	 یموادت 	 تیلاعف 	. دوب 	 ندرکدرس

یگتسبمه 	ه	و	 هارکی 	 سنایراو 	 زا 	. دندیدرگ 	 زیلانآ 	 دیفس 	 یاهلوبلگ 	 یاه 	 صخاش 	و	 نیتکلس 	 ییا 	 یریگ 	 هزادنا 	 یارب 	و	 هدش 	 یروآعمج 	 تیلاعف 	 زا
دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 هورگ 	 هس 	 رد 	 نیتکلس 	 ییا 	 شیازفا 	 نیب 	 هک 	 دهدیم 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا 	 اه 	 هداد 	 یرامآ 	 لیلحت 	 یارب 	 نوسریپ
یبوانت 	 هورگ 	 رد 	 نیتکلس 	 ییا 	 شیازفا 	 نازیم 	 ندوبرتلااب 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 زین 	 ینورفنوب 	 یبیقعت 	 نومزآ 	 جیاتن 	P<0.001(،	.)F2,27=27.8

هب )	 P=0.009 	( یموادت 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 یبوانت 	 هورگ و	 )	 P=0.001 	( لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 یموادت 	 هورگ 	،)P<0.001 	( لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن
، یلکروط 	 هب )	 P>	0.05 	.( دهدیمن 	 ناشن 	 ار 	 یرادانعم 	 توافت 	 هورگ 	 هس 	 رد 	 دیفس 	 یاهلوبلگ 	 یاهصخاش 	 تارغت 	 اما ؛	 دشابیم 	 رادانعم 	 یرامآ 	 ظاحل
اب 	 هک 	 دوشیم 	 ندب 	 رد 	 یباهتلا 	 یاهصخاش 	 شیازفا 	و	 یباهتلا 	 یاهریسم 	 کیرحت 	 ثعاب 	 رنورک 	 قورع 	 نارامیب 	 یارب 	 یشزرو 	 تیلاعف 	 هسلج 	 کی

نارامیب 	 رد 	 هسلج 	 کی 	 یارب 	 اهتیلاعف 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	، اذل ؛	 دبام 	 شیازفا 	 خساپ 	 نیا 	، دیدش 	 یبوانت 	 تیلاعف 	 هطساوهب 	 تیلاعف 	 تدش 	 شیازفا
. دوشیمن 	 داهنشیپ 	 یبلق

: یدیلک 	 تاملک
یراذگ 	 تنتسا 	، رنورک 	 قورع 	 سپ 	 یاب 	 یحارج 	، دیفس 	 یاهلوبلگ 	 یاه 	 صخاش 	، نیتکلس 	 ییا 	، دیدش 	 یبوانت 	 نیرمت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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