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: هلاقم 	 ناونع
ییاذغ 	 داوم 	 باختنا 	و	 اهتشا 	 نازیم 	 رب 	 یبآ 	 مک 	 اب 	 هارمه 	 یزاوه 	 یشزرو 	 تیلاعف 	 راثآ

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس )	8	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 یتکرح 	 تسیز 	 مولع 	و	 شزرو 	 همانلصفود

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نلایگ 	 هاگشناد 	 داتسا 	-	 یبحم 	 دیمح

شزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ناینبروج 	 رذوبا

: هلاقم 	 هصلاخ
لاعف 	 ریغ 	 نادرم 	 ییاذغ 	 داوم 	 باختنا 	و	 اهتشا 	 نازیم 	 رب 	 یبآ 	 مک 	 اب 	 هارمه 	 یزاوه 	 یشزرو 	 تیلاعف 	 راثآ 	 یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده :	 فده

روط 	 هب (	 عبرم 	 رتم 	 رب 	 مرگولیک 	1/89±21/62	 ندب 	 هدوت 	 صخاش 	و	 لاس 	2/05±24/25	 نس 	) ملاس 	 راکشزرو 	 ریغ 	 درم 	 تشه :	 یسانش 	 شور . دوب
هب 	، ییاتشان 	 تعاس 	12	 زا 	 سپ و	 	 حبص 	9	 تعاس 	، یلاوتم 	 هتفه 	3	 لوط 	 رد و	 	 راب 	3	 یندومزآ 	 ره 	. دندرک 	 تکرش 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 هنابلطواد

هقیقد 	80	، بلق 	 نابرض 	 رثکادح 	 دصرد 	60	 اب 	 ندیود 	 هقیقد 	80	 زا 	 دعب 	 هقیقد 	و	10	 لبق 	 اه 	 یندومزآ 	. درک 	 هعجارم 	 یشزرو 	 یژولویزیف 	 هاگشیامزآ
ار 	 ییاذغ 	 داوم 	 باختنا 	و	 اهتشا 	 هدش 	 یدنبهجرد 	 همانشسرپ 	، تحارتسا 	 هقیقد 	و	80	 یبآ 	 مک 	 اب 	 هارمه 	 بلق 	 نابرض 	 رثکادح 	 دصرد 	60	 اب 	 ندیود

فلاتخا 	 ندروآ 	 تسدب 	 تهج 	 هفرطکی 	 سنایراو 	 لیلحت 	 زا 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 اه 	 یندومزآ 	 نزو 	، هسلج 	 ره 	 زا 	 سپ 	 هلصافلاب 	و	 لبق 	. دندرک 	 لیمکت
زا 	 دعب 	 اه 	 یندومزآ 	 نزو :	 اه 	 هتفای . دش 	 هدافتسا 	 هسلجره 	 زا 	 دعب و	 	 لبق 	 نیب 	 فلاتخا 	 ندروآ 	 تسدب 	 یارب 	 هتسبمه 	t	 نومزآ 	 زا و	 	 اهورگ 	 نیب

داتشه (	 p<0/05 	.) دوب 	 هتفای 	 شهاک 	 مرگولیک 	0/05±0/51	 رادقم 	 هب 	 شزرو 	و	 تحارتسا 	 زا 	 دعب 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 یبآمک 	 اب 	 هارمه 	 یشزرو 	 تیلاعف
دعب 	، ییاذغ 	 داوم 	 فرصم 	 هب 	 لیم 	. تشادن 	 یرپ 	و	 یریس 	، یگنسرگ 	 رب 	 یراد 	 ینعمرثا 	 یبآ 	 مک 	 اب 	 هارمه 	 یشزرو 	 تیلاعف 	 ای 	 یشزرو 	 تیلاعف 	 هقیقد

تیلاعف 	 زا 	 دعب 	 عیام 	 یتاردیهوبرک 	 ییاذغ 	 داوم 	 باختنا 	، نینچمه (	 p<0/05 	.) تفای 	 شهاک 	 تحارتسا 	 زا 	 دعب 	 اب 	 هسیاقمرد 	 یشزرو 	 تیلاعف 	 زا
هجیتن 	 نینچ 	 ناوتیم 	 رضاح 	 هعلاطم 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب (p<0/05 	.) دوب 	 رگید 	 یاههورگ 	 زا 	 رتلااب 	، یبآ 	 مک 	 اب 	 هارمه 	 یشزرو
ییاذغ 	 داوم 	 باختنا 	، یبآمک 	 اب 	 هارمه 	 یشزرو 	 تیلاعف 	 طیارش 	 رد 	و	 دوشیم 	 اذغ 	 هب 	 لیم 	 تدم 	 هاتوک 	 شهاک 	 بجوم 	 یشزرو 	 تیلاعف 	 هک 	 تفرگ

. دوشیم 	 هداد 	 حیجرت 	 ییاذغ 	 داوم 	 ریاس 	 هب 	 تبسن 	 عیام 	 یتاردیهوبرک

: یدیلک 	 تاملک
ییاذغ 	 داوم 	 باختنا 	، یزاوه 	 یشزرو 	 تیلاعف 	، یبآ 	 مک 	، اهتشا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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