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: هلاقم 	 ناونع
زاس 	 هدناماو 	 یشزرو 	 تیلاعف 	 زا 	 سپددلآ 	 ید 	 نولام 	 یدیپیل 	 بیسآ 	 رکرام 	 رب 	 ریس 	 تدم 	 هاتوک 	 یزاس 	 لمکم 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس )	8	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 یتکرح 	 تسیز 	 مولع 	و	 شزرو 	 همانلصفود

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
رها 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	و	 شزرو 	 یژولویزیف 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یداهرف 	 نسح

یماظتنا 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	و	 شزرو 	 یژولویزیف 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یداه 	 هلادمح

یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 رایشناد 	-	 نایهوکهایس 	 تفرعم

ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	-	 هاوختلود 	 نویامه

: هلاقم 	 هصلاخ
هعلاطم 	 زا 	 فده 	. تسا 	 هدش 	 جاور 	 رتشیب 	 دازآ 	 یاه 	 لاکیدار 	 دیلوت 	 زا 	 یریگولج 	 تهج 	 یهایگ 	 یاه 	 لمکم 	 زا 	 هدافتسا 	 هزورما :	 فده 	و	 همدقم

20 :	 یسانش 	 شور . دوب 	 راکشزرو 	 ریغ 	 نادرم 	 ردزاس 	 هدناماو 	 یشزرو 	 تیلاعف 	 زا 	 سپ 	 یدیپیل 	 بیسآ 	 رب 	 ریس 	 تدم 	 هاتوک 	 یزاس 	 لمکم 	 ریثات 	، رضاح
و 	 رتم 	 یتناس 6/92-179/20 :	 دق 	، مرگولیک 	7/30-67/15 :	 نزو 	، لاس 	1/35-21/05 :	 ینس 	 درادناتسا 	 فارحنا و	 	 نیگنایم 	 اب 	 راکشزرو 	 ریغ 	 درم
تفایرد 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	، روک 	 هیوسود -	 یبرجت 	 همین 	 حرط 	 کی 	 بلاق 	 رد 	 عبرم 	 رتم 	 رب 	 مرگولیک 	2/95-22/02	 یندب 	 هدوت 	 صخاش

، یهد 	 لمکم 	 زا 	 سپ 	 اه 	 یندومزآ 	ی	 همه 	. دنتفرگ 	 رارق 	(	 زور 	14	 تدم 	 هب 	 زورتسکد 	 ای 	 یمرگ 	 یلیم 	500	 ریس 	 صرق ) وراد 	 هبش 	و	 ریس 	 صرق 	 هدننک
هزادنا 	 تهج (	 یشزرو 	 تیلاعف 	 زا 	 سپو 	 یهد 	 لمکم 	 زا 	 دعب 	و	 لبق )	 هلحرم 	 هس 	 یط 	 ینوخ 	 یاه 	 هنومن 	. دنداد 	 ماجنا 	 ار 	 سورب 	 زاس 	 هدناماو 	 نومزآ
نومزآو 	 ررکم 	 یریگ 	 هزادنا 	 اب 	 سنایراو 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 یرامآ 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 تهج 	. دش 	 هتفرگددلآ 	 ید 	 نولام 	 ییامسلاپ 	 نازیم 	 یریگ
هورگ 	 رد 	 یریگ 	 هزادنا 	 لحارم 	 رثا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای . دش 	 هدافتسا 	0/05	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	 لقتسم 	 یت 	 نومزآو 	 ینورفنوب 	 یبیقعت
دش 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	F	 =	 و(60/321 (	 p=	 0/001	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	 اما 	، دوبنراد 	 ینعم 	F	 =	 1/923 	) و 	p	 =	 0/175) ریس
یم 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد (	 زاس 	 هدناماو 	 یشزرو 	 تیلاعف 	 زا 	 دعب 	و	 لیق و	3	( 	2	 هلحرم 	 نیب 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	 هدنهد 	 ناشن 	 یبیقعت 	 نومزآ 	 جیاتن 	 هک
نیا 	 یلو 	. تشاذگن 	 یریثات 	 هنوگ 	 چیه 	 هیاپ 	 تلاح 	 رد 	 ددلآ 	 ید 	 نولام 	 ییامسلاپ 	 صخاشرب 	 ریس 	 تدم 	 هاتوک 	 یزاس 	 لمکم 	 نیاربانب 	. دشاب
جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب . دهاکب 	 زاس 	 هدناماو 	 یشزرو 	 تیلاعف 	 ماجنا 	 زا 	 سپ 	 ددلآ 	 ید 	 نولام 	 شیازفا 	 زا 	 تسناوت 	 یزاس 	 لمکم

اب 	 دوجو 	 نیا 	 اب 	. درک 	 هدافتسا 	 دیدش 	 یشزرو 	 یاه 	 تیلاعف 	 زا 	 یشان 	 یشیاسکا 	 یاه 	 بیسآ 	 شهاک 	 یارب 	 ریس 	 یزاس 	 لمکم 	 زا 	 ناوت 	 یم 	 قیقحت
. دشاب 	 یم 	 یرتشیب 	 تاقیقحت 	 هب 	 زاین 	، هنیمز 	 نیا 	 رد 	 هتفرگ 	 تروص 	 کدنا 	 تاعلاطم 	 هب 	 هجوت
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