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: هلاقم 	 ناونع
یزغم 	 هتکس 	 بقاعتم 	 نارامیب 	 رد 	 لاعف 	 هظفاح 	 دوبهب 	 رب (	 tDCS 	) میقتسم 	 نایرج 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 زغم 	 یکیرتکلا 	 کیرحت 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یعامتجا 	 مولع 	و	 یسانشناور 	، یتیبرت 	 مولع 	 رد 	 شهوژپ 	 سنارفنک 	 نیمراهچ

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دزی 	، رذکشا 	 رنه 	و	 ملع 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 شنمدیعس 	 نسحمدیس

ناریا 	، دزی 	، رذکشا 	 رنه 	و	 ملع 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یرازملش 	 یمتسر 	 هموصعم

ناریا 	، دزی 	، رذکشا 	 رنه 	و	 ملع 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدیشر 	 دمحم

ناریا 	، دزی 	، رذکشا 	 رنه 	و	 ملع 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یغادوب 	 هموصعم

: هلاقم 	 هصلاخ
هدرشف 	 یاهنامرد 	 مغرلیع 	 ار 	 یصقان 	 یدوبهب 	 بلغا 	 دارفا 	 نیا 	. دشاب 	 یم 	 یلاسگرزب 	 رد 	 جیار 	 کیژولورون 	 للاتخا 	 کی 	 یزغم 	 هتکس :	 فده 	و	 همدقم

یکشزپناور 	و	 یکیژولورون 	 نارامیب 	 رد 	 زغم 	 فلتخم 	 یحاون 	 کیرحت 	 یارب 	 هک 	 تسا 	 کینکت 	 کی 	 زغم 	 یکیرتکلا 	 میقتسم 	 کیرحت 	. دننک 	 یم 	 هبرجت
نازیم 	 رب 	 نآ 	 ریثات 	 یسررب 	و	 یبناج 	 یتشپ 	 یناشیپ 	 شیپ 	 هیحان 	 رد 	 زغم 	 یکیرتکلا 	 کیرحت 	 ریثات 	 یسررب 	، هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دور 	 یم 	 راک 	 هب

20	، دش 	 ماجنا 	 یعطقم 	 تروص 	 هب 	 هک 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم . دوب 	 نآ 	 تارثا 	 ماود 	و	 یزغم 	 هتکس 	 نارامیب 	 رد 	 لاعف 	 هظفاح 	 یدوبهب
لاعف 	 هظفاح 	 یاه 	 زایتما 	. دندش 	 باختنا 	 لاس 	4/47	 هتکس 	 زا 	 سپ 	 نیگنایم و	 (	 لاس 	55/76	 ینس 	 نیگنایم 	 اب 	 نز 	و	8	 درم 	12 	)	 یا 	 هتکس 	 رامیب

10	 رامیب 	 ره 	. تفرگ 	 رارق 	 هسیاقم 	 دروم 	 نامرد 	 زا 	 سپ 	 هام 	 ود 	و	 نامرد 	 زا 	 دعب 	، یگتخاس 	 نامرد 	 زا 	 دعب 	، نامرد 	 زا 	 لبق 	 ینامز 	 تبون 	 راهچ 	 رد 	 اهنآ
یرپ 	 رشق 	 رد 	 بیترت 	 هب 	 ار (	 هقیقد 	20 -	 رپمآ 	 یلیم (	 2	 نامزمه 	 یدتاک 	و	 یدنآ 	 کیرحت 	 هسلج 	10 (	 هقیقد (20	 یگتخاس 	 یکیرتکلا 	 کیرحت 	 هسلج
تارثا 	 یرادیاپ 	 یسررب 	 یارب 	. تفریذپ 	 تروص 	 عطاقتم 	 یرامآ 	 یحارط 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	. درک 	 تفایرد 	 پچ 	 یبناج 	 یتشپ 	 لاتنورف
هتکس 	 نارامیب 	 رد 	 لاعف 	 هظفاح 	 نومزآ 	 زایتما 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت :	 اه 	 هتفای . دش 	 هدافتسا 	 نوسکاکلیو 	 نومزآ 	 زا 	 زین 	 نامرد

. تسا 	 هدرک 	 ادیپ 	 شیازفا 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 یگتخاس 	 یکیرتکلا 	 کیرحت 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	P>	0/05 	)	)	 لاعف 	 نامرد 	 زا 	 دعب 	 هلصافلاب 	 یزغم
دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	، هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن . دوب 	 هدنام 	 رادیاپ 	 زین 	P>	0/05 	)	)	 نامرد 	 زا 	 دعب 	 هام 	 ود 	 نامرد 	 تارثا 	 نینچمه

	و دوش 	 یم 	 یا 	 هتکس 	 نارامیب 	 لاعف 	 هظفاح 	 رد 	 یرادیاپ 	 اتبسن 	 شیازفا 	 ثعاب 	 یبناج 	 یتشپ 	 لاتنورف 	 یرپ 	 رشق 	 رد 	 میقتسم 	 یکیرتکلا 	 کیرحت
. دریگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 نارامیب 	 نیا 	 ینامرد 	 همانرب 	 رد 	 دناوت 	 یم

: یدیلک 	 تاملک
یبناج 	 یتشپ 	 لاتنورف 	 یرپ 	 رشق 	، یزغم 	 هتکس 	، میقتسم 	 یکیرتکلا 	 نایرج 	 کیرحت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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