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: هلاقم 	 ناونع
یماظن 	 بختنم 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 لغاش 	 ناراتسرپ 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 یتملاس 	 هدنهد 	 ءاقترا 	 یاهراتفر

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 یماظن 	 یتبقارم 	 مولع 	 همانلصف

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناکدوک 	 هورگ 	، یراتسرپ 	 هدکشناد 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نارهت 	، ناریا 	، یبرم 	-	 یزورلک 	 همطاف

یحارج - یلخاد 	 هورگ 	، یراتسرپ 	 هدکشناد 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نارهت 	، ناریا 	، رایداتسا 	-	 ییوگشیپ 	 نیسحریمادیس

یراتسرپ 	 هدکشناد 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نارهت 	، ناریا 	، یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 نایرهاط 	 امسا

یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نارهت 	، ناریا 	، یژولویدار 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 طایخ 	 ناماس

: هلاقم 	 هصلاخ
رتهب 	 یگدنز 	 تیفیکهب 	 ندیسر 	 روظنم 	 هب 	 یهار 	و	 یرشب 	 تملاس 	 هدننک 	 نعت 	 هدمع 	 یاهرایعم 	 زا 	 یکی 	 تملاس 	 هدنهد 	 ءاقترا 	 یاهراتفر :	 همدقم
عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور و	 	 داوم . دوب 	 ناراتسرپ 	 رد 	 تملاس 	 هدنهداقترا 	 یاهراتفر 	 ماجنا 	 تیعضو 	 نعت 	، شهوژپ 	 نیا 	 فده 	. تسا
یریگه 	 نومن 	 شور 	 اب 	 نارهت 	 رهش 	 رد 	 عقاو 	 اجآیاه 	 ناتسرامیب 	 یاه 	 شخب 	 رد 	 لغاش 	 راتسرپ 	400	 یور 	 رب و	 	 دوب 	 یعطقم 	 یلیلحت -	 یفیصوت
شور 	SPSS21	و	 رازفا 	 مرن 	 کمک 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 ماجنا 	 تملاسهدنهداقترا 	 یاهراتفر 	 یللملا 	 نیب 	 همانشسرپ 	 کمک 	 اب 	 یا 	 هلحرمدنچ 	 یفداصت

نس 	 اب 	 ناراتسرپ 	 یتملاس 	 هرمن 	 نیگنایم 	. دندرکی 	 من 	 فرصم 	 راگیس 	 اهدحاو 	 دصرد 	93/8 :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 لیلحتو 	 هیزجت 	 یفیصوت 	 یرامآ 	 یاه
اب 	 یندب 	 هدوت 	 صخاش 	 یاراد 	 اهدحاو 	 نینچمه 	. دوب 	 ینس 	 یاه 	 هورگ 	 نیب 	 رد 	 یتملاس 	 هرمن 	 نیرتمک 	 هک 	 دوب 	113/2±2/41	 لاس 	45	 زا 	 رتلااب

شرازگ 	 یرامیب 	 دصرد 	 نیرتلااب 	. دندش 	 یم 	 هاگآدوخ 	 یتملاس 	 تیعضو 	 زا 	 راب 	 کی 	 یلاس 	 لقادح 	 ناشیا 	 دصرد 	80	. دندوب 	24/48±4/1	 نیگنایم
نومزآ 	. دوب 	 یکیزیف 	 تیلاعف 	 هطیح 	 رد 	 هدش 	 بسک 	 نیگنایم 	 هرمن 	 نیرتمک 	. دوب 	 ینلاضع 	 یتلکسا 	 تلالاتخا 	 هورگ 	 هب 	 قلعتم (	 دصرد 	19/5 	) هدش

ار 	 یرادانعم 	 توافت 	 لقتسم 	 یت 	 نومزآ 	 زین 	و	 داد 	 ناشن 	 رادانعم 	 فلاتخا 	 یتملاس 	 رظنزا 	 فلتخم 	 یاه 	 تبون 	و	 لهاتم 	و	 درجم 	 دارفا 	 نیب 	 اوونآ
. دمآ 	 تسد 	 هب 	133/79±18/55	 یتملاس 	 همانشسرپ 	 لک 	 هرمن 	 نیگنایم 	 تیاهنرد 	. داد 	 ناشن 	 یراگیس 	 ریغ 	و	 یراگیس 	 دارفا 	 یتملاس 	 تارمن 	 نیب
	و یلیصحت 	 کردم 	 ریغتم 	 ود 	 بسحرب 	 نآ 	 یاه 	 هطیح 	و	 تملاس 	 هدنهداقترا 	 یاهراتفر 	 تارمن 	 نیگنایم 	 رد 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 اوونآ 	 نومزآ

هدنهد 	 ناشن 	 رضاح 	 شهوژپ 	 ناراتسرپ 	 رد 	 تملاس 	 هدنهداقترا 	 یاهراتفر 	 لک 	 هرمن 	 نیگنایم :	 یریگ 	 هجیتن و	 	 ثحب . دادن 	 ناشن 	 شخب 	 عون
یم 	 یرورضناشیا 	 نیب 	 رد 	 یکیزیف 	 تیلاعف 	 رب 	 دیکات 	 اب 	 تملاس 	 شزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 یارجا 	 موزل 	. دشاب 	 یم 	 لوبق 	 لباق 	 حطس 	 رد 	 ناشیایریگرارق

. دشاب

: یدیلک 	 تاملک
تملاس 	، ناراتسرپ 	، یتملاس 	 هدنهداقترا 	 راتفر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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