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: هلاقم 	 ناونع
زاوها 	 ناتسرهش 	 ینرگیم 	 دردرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 اب 	 سرتسا 	و	 یگدنز 	 تیفیک 	 هطبار

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 یماظن 	 یتبقارم 	 مولع 	 همانلصف

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هورگ 	، یعامتجا 	و	 یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	، ناتسدرک 	 هاگشناد 	، جدننس 	، ناریا 	، رایداتسا 	، یتخانش 	 یسانشناور 	 یصصخت 	 یارتکد 	-	 یبارهس 	 دمحا

. یتخانش 	 یسانشناور

ییانثتسا 	 ناکدوک 	 یسانشناور 	 هورگ 	، زاوها 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، زاوها 	، ناریا 	، ییانثتسا 	 ناکدوک 	 یسانشناور 	 یسانشراک 	-	 یناهج 	 هیدهع

، یعامتجا 	و	 یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	، ناتسدرک 	 هاگشناد 	، جدننس 	، ناریا 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 نایبارحم 	 هرهاط
ینیلاب 	 یسانشناور 	 هورگ

یمومع 	 یسانشناور 	 هورگ 	، زاوها 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، زاوها 	، ناریا 	، یسانشناور 	 یصصخت 	 یارتکد 	-	 نایشعرم 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
. دنریگ 	 یم 	 رظن 	 ردار 	 دوخ 	 جاودزا 	 یاه 	 هبنج 	 همه 	 هک 	 ینامز 	، تسا 	 رهوش 	 ای 	 نز 	 طسوت 	 تیاضر 	و	 یدونشخ 	 ساسحا 	 ییوشانز 	 تیاضر :	 همدقم
نازیم 	 یناور 	 تشادهب 	 یاه 	 صخاشزا 	 یکی 	. دوش 	 یم 	 بوسحم 	 رهوش 	و	 نز 	 یدرف 	 تیصوصخ 	 کی 	 نیاربانب 	، تسا 	 یشرگن 	 ریغتم 	 کی 	 تیاضر

هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 اب 	 سرتسا و	 	 یگدنز 	 تیفیک 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 رضاح 	 شهوژپ :	 فده . تسا 	 ییوشانز 	 تیاضر
رارق 	 یفیصوت 	 تاقیقحت 	 هرمز 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ 	 حرط :	 اهش 	 ور 	و	 داوم . دش 	 ماجنا 	 زاوها 	 ناتسرهش 	 رد 	 ینرگیمدردرس
ناتسرهش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 یژولورون 	 شخب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ینرگیم 	 دردرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 هیلک 	 شهوژپ 	 نیا 	 ردرظن 	 دروم 	 هعماج 	. دریگ 	 یم

، یگدنزتیفیک ی	 	 همانشسرپ و	3	 	 دندش 	 باختنا 	 دنمفده 	 یفداصت 	 ریغ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 اهنآ 	 زا 	 رفن 	100	 هک 	 دندوب 	1393	 لاسرد 	 زاوها
شور 	 اب 	 یریغتم 	 دنچنویسرگر 	 لیلحت 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 شور 	 اب 	 قیقحت 	 یاه 	 هداد 	. دندومن 	 لیمکت 	 ار 	 ییوشانز 	 تیاضر 	و	 سرتسا
ییوشانز 	 تیاضر 	و	 یگدنز 	 تیفیک 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	:	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	18	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 اب stepwise	و	
هطبار 	 نرگیم 	 دردرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد 	 ییوشانز 	 تیاضر 	و	 سرتسا 	 نیب 	 نینچمه (.	 P<0/001	و 	r=0/44 	) دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 تبثم 	 هطبار

رد 	 نیب 	 شیپ 	 ریغتم 	 نیرت 	 مهم 	 هک 	 تسا 	 سرتسا 	 هب 	 طوبرم 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 نیرتلااب (.	 P<0/001	و 	r=-0/72 	) دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 یفنم
دردرس 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد 	 ار 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 سنایراو 	 زا %	 	52	 دنتسناوت 	 یگدنز 	 تیفیک و	 	 سرتسا 	 ریغتم 	 ود 	 ره 	. دشاب 	 یم 	 شهوژپ 	 نیا
نازیم 	 شیازفا 	 روظنم 	 هب 	 هک 	 تفگ 	 ناوت 	 یم 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب . دننک 	 ن]بت 	 زاوها 	 ناتسرهش 	 رد 	 ینرگیم
نآ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 نینچمه 	و	 شهاک 	 اه 	 نآ 	 سرتسا 	 نازیم 	 هک 	 تسا 	 رتهب 	، ینرگیم 	 دردرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 هژیوهب 	و	 دارفا 	 ییوشانز 	 تیاضر

. دبای 	 شیازفا 	 اه
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