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: هلاقم 	 ناونع
REBA	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ناوریش 	 ینیمخ 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 نانکراکرد 	 ینلاضع 	 یتلکسا 	 تلالاتخا 	 عویش 	و	 رطخ 	 لماوع 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 تملاس 	 یاقترا 	و	 راک 	 تشادهب 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 هورگ 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یدابآ 	 مکح 	 یلعبجر

ناریا 	، درونجب 	، یلامش

ناریا 	، درونجب 	، یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نینزب 	 یشهوژپ 	 تنواعم 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسانشراک 	-	 نایمیهاربا 	 نیسح

ناریا 	، درونجب 	، یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یتشادهب 	 تنواعم 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسانشراک 	-	 یرغصا 	 نیسحدمحم

ناریا 	، درونجب 	، یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ناوریش 	 ینیمخ 	 ماما 	 ناتسرامیب 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسانشراک 	-	 ییاضر 	 بنیز

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 زورب 	 زا 	 یریگشیپ 	. دوش 	 یم 	 ینلاضع 	 یتلکسا 	 تلالاتخا 	 هب 	 رجنم 	 تدم 	 ینلاوط 	 رد 	 هدننک 	 تحاران 	و	 تخس 	 یاه 	 تیعضو 	 رد 	 راک :	 همدقم
نیا 	 زا 	 فده 	 اذل 	. دشاب 	 یم 	 یمونوگرا 	 ملع 	 یلغش 	 لیلحت 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یراک 	 یاه 	 تیعضو 	 حلاصا و	 	 یبایزرا 	 مزلتسم 	، تلالاتخا

1394	 لاس 	 رد 	، یلیلحت 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	 یسررب 	 شور 	. دشاب 	 یم 	 ناتسرامیب 	 رد 	 لغاش 	 نانکراک 	 یراک 	 رچسوپ 	 یمونوگرا 	 یبایزرا 	 هعلاطم
کیدرون 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ینلاضع 	 یتلکسا 	 یاه 	 یتحاران 	 عویش 	. تفرگ 	 ماجنا 	 ناوریش 	 ینیمخ 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 نانکراک 	 زا 	 رفن 	237	 نیب

رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	SPSS18	 رازفا 	 مرن 	 طسوت 	 اه 	 هداد 	. تفرگ 	 ماجنا 	REBA	 شور 	 طسوت 	 یراک 	 رپسوپ 	 تیعضو 	 یکیمونوگرا 	 یبایزرا و	
دارفا 	 ینس 	 نیگنایم 	. دندوب (	 دصرد 	81 	) مناخ 	 رفن و	192	 (	 دصرد 	19 	) اقآ 	 رفن 	45	 دادعت 	، هعلاطم 	 رد 	 هدننک 	 تکرش 	 رفن 	237	 زا :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ

68/4 	) رمک 	 هیحان 	 رد 	 ینلاضع 	 یتلکسا 	 یاه 	 یتحاران 	 عویش 	 نیرتشیب 	. دشاب 	 یم 	 لاس 	6/87±6/7	 دارفا 	 یراک 	 هقباس 	 نیگنایم 	و	 لاس 	32/19±7/8
هب 	 زاین 	 فیاظو 	 دصرد 	36	، یرورض 	 تاحلاطا 	 هب 	 زاین 	 فیاظو 	 زا 	 دصرد 	3	 دودح 	،REBA	 زایتما 	 ساسا 	 رب 	. دوب (	 دصرد 	59/9 	) وناز و	 (	 دصرد
	و راک 	 هقباس 	، سنج 	 اب 	 ینلاضع 	 یتلکسا 	 یاه 	 یتحاران 	 عویش 	. دوب 	 ینآ 	 تروص 	 هب 	 تاحلاصا 	 هب 	 زاین 	 فیاظو 	 دصرد 	و	61	 رتدوز 	 هچره 	 تاحلاصا

حلاصا 	 نوچ 	 یتامادقا 	 هک 	 دراد 	 حلاصا 	 هب 	 زاین 	 یراک 	 فیاظو 	 تیرثکا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	. تشاد 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 نس
. دشاب 	 یم 	 یرورض 	 بسانم 	 تانیرمت 	و	 شزرو 	، یراک 	 یاه 	 تحارتسا 	 دوجو 	، لنسرپ 	 شزومآ 	، یراک 	 حطس 	 عافترا

: یدیلک 	 تاملک
ناتسرامیب 	، ینلاضع 	 یتلکسا 	 تلالاتخا 	 عویش 	، یبایزرا 	،REBA	 شور

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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