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: هلاقم 	 ناونع
ندب 	 یلکشدب 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 رتخد 	 ناناوجون 	 رد 	 یلمع -	 یرکف 	 ساوسو 	 میلاع 	 رب 	 دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 نامرد 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 تخانش 	 یکشزپناور 	و	 یسانشناور 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، ناهفصا 	، دابآ 	 فجن 	، دابآ 	 فجن 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یهللا 	 بیبح 	 مظعا

ناریا

ناریا 	، نارهت 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 هداز 	 یناطلس 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
صخشم 	 ندب 	 رد 	 ینامسج 	 صقن 	 دوجو 	 هب 	 ینهذ 	 لاغتشا 	 اب 	 هک 	 تسا 	 یناوجون 	 نارود 	 عیاش 	 تلالاتخا 	 زا 	 یکی 	 ندب 	 یلکشدب 	 للاتخا :	 همدقم

یاراد 	 رتخد 	 ناناوجون 	 یلمع -	 یرکف 	 ساوسو 	 رب 	 دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 نامرد 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده :	 فده 	. دوش 	 یم
للاتخا 	 صیخشت 	 یاراد 	 هک 	، دابآ 	 فجن 	 ناوجون 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 زا 	 رفن 	30	، یشیامزآ 	 شهوژپ 	 کی 	 رد :	 اه 	 شور 	. دوب 	 ندب 	 یلکشدب 	 للاتخا

، شیامزآ 	 هورگ 	 یارب 	. دنتفرگ 	 رارق (	 رفن 	15 	)	 لرتنک و	 (	 رفن 	15 	)	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	و	 باختنا 	 یفداصت 	 شور 	 هب 	، دندوب 	 یلمع -	 یرکف 	 ساوسو
هدش 	 حلاصا 	 سایقم 	، هورگ 	 ود 	 ره 	 یارب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 رازبا 	. دیدرگ 	 ارجا 	 دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 نامرد 	 یگتفه 	ی	 هسلج 	 تشه

رد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای (.	 YBOCS-BDD 	) دوب 	 ندب 	 یلکشدب 	 للاتخا 	 یارب 	 نوارب -	 Uل 	 یربج 	 یساوسو 	 للاتخا ی	
هجیتن (.	 P<0/01 	) تسا 	 هتشاد 	 یرادانعم 	 شهاک 	، لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یلمع -	 یرکف 	 ساوسو 	 تارمن 	 نومزآ 	 سپ 	ی	 هلحرم

. تسا 	 رثوم 	 ندب 	 یلکشدب 	 للاتخا 	 یاراد 	 رتخد 	 ناناوجون 	 یلمع -	 یرکف 	 ساوسو 	 للاتخا 	 رب 	 دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 نامرد :	 یریگ

: یدیلک 	 تاملک
یلمع 	-	 یرکف 	 ساوسو 	، ندب 	 یلکشدب 	 للاتخا 	، دهعت 	و	 شریذپ 	 رب 	 ینتبم 	 نامرد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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