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: هلاقم 	 ناونع
هچراپکی 	 رورم 	 کی :	 ود 	 عون 	 یتباید 	 نارامیب 	 رد 	 ینامرد 	 یاه 	 میژر 	 هب 	 یدنبیاپ 	 یاه 	 هدننک 	 لیهست 	و	 اه 	 هدنرادزاب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 یکشزپاریپ 	و	 ییامام 	،	 یراتسرپ 	 همانلصف

17 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، جدننس 	، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 نوهد 	 لضاف

ناریا 	، جدننس 	، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تثعب 	 ناتسرامیب 	، ییامام 	 سانشراک 	-	 یغاب 	 ههیجو

ناریا 	، جدننس 	، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یفطل 	 نیرس 	 هی

ناریا 	، جدننس 	، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، رایداتسا 	-	 قلاشق 	 یعناق 	 اضر

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 رجنم 	 ینامرد 	 یاه 	 میژر 	 هب 	 یدنبیاپ 	 مدع 	. تسا 	 لرتنک 	 لباق 	 ینامرد 	 یاه 	 میژر 	 تیاعر 	 اب 	 اما 	 تسین 	 نامرد 	 لباق 	 تباید :	 فده و	 	 هنیمز

تیعضو 	 لیلحت 	 رضاح 	 هعلاطم 	 فده 	. دوش 	 یم 	 فیعض 	 ینیلاب 	 یاهدمایپ 	و	 یکیلوباتم 	 بولطمان 	 لرتنک 	و	 تباید 	 سررید 	 ضراوع 	 عیرس 	 روهظ
و 	 یسراف 	 تلااقم 	 یمامت 	، هچراپکی 	 یرورم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور و	 	 داوم . تسا 	 ود 	 عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 نامرد 	 هب 	 یدنبیاپ
. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 ود 	 عون 	 یتباید 	 نارامیب 	 رد 	 ینامرد 	 یاه 	 میژر 	 هب 	 یدنبیاپ 	 هنیمز 	 رد (	 دعب 	 هب 	2000	 لاس 	 زا 	) لماک 	 نتم 	 یاراد 	 یسیلگنا
Scopus	 ،Google	 Scholar	 یللملا 	 نیب و	 	 یلم 	 یتاعلاطا 	 یاه 	 هاگیاپ 	 قیرط 	 زا 	 تاعلاطم 	 نیا
هب 	 یدنبیاپ 	، 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 یاه 	 هژاودیلک 	 اب 	Magiran	 ،SID	و 	،PubMed	 ،Science	 Direct
هلاقم 	53	 رورم :	 اه 	 هتفای . دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 هلاقم 	53	 تیاهن 	 رد و	 	 دندمآ 	 تسد 	 هب 	concordance	 ،	compliance	و 	adherence	 نامرد
هدیچیپ 	و	 وراد 	 نیدنچ 	 نامز 	 مه 	 فرصم 	، هظفاح 	 تلاکشم 	، یرامیب 	و	 ییوراد 	 ضراوع 	 هبرجت 	، یلام 	 تلاکشم 	، یگدرسفا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 طبترم

زا 	 تیامح 	و	 اهوراد 	 ندوب 	 یرورض 	 هب 	 داقتعا 	. دندوب 	 یتباید 	 نارامیب 	 ینامرد 	 میژر 	 هب 	 یدنبیاپ 	 یاه 	 هدنرادزاب 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 ینامرد 	 میژر 	 ندوب
رد 	 ینامرد 	 یاه 	 میژر 	 هب 	 یدنبیاپ 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن . دندوب 	 نامرد 	 هب 	 یدنبیاپ 	 یاه 	 هدننک 	 لیهست 	 نیرتشیب 	 ءزج 	 زین 	 رامیب

یتامادقا و	 	 دوش 	 هداد 	 شزومآ 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 نارامیب 	 هب 	 تسا 	 مزلا 	، نامرد 	 هب 	 یدنبیاپ 	 مدع 	 یلااب 	 عویش و	 	 ود 	 عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب
ددرگ 	 ذاختا 	 نامرد 	 هب 	 یدنبیاپ 	 یاه 	 هدنرادزاب 	 عفر 	 تهج

: یدیلک 	 تاملک
اه 	 هدننک 	 لیهست 	، اه 	 هدنرادزاب 	، نامرد 	 هب 	 یدنبیاپ 	، تباید

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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