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: هلاقم 	 ناونع
رنورک 	 قورع 	 سپ 	 ىاب 	 ىحارج 	 لمع 	 تحت 	 نارامیب 	 کیمانیدومه 	 ىاه 	 صخاش 	 رب 	 ىبلق 	 ىناوتزاب 	 همانرب 	 ریثات 	 ىسررب

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 قورع 	و	 بلق 	 یراتسرپ 	 همانلصف

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یراتسرپ 	 هدکشناد 	، هژیو 	 یراتسرپ 	 یاه 	 تبقارم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یشوایس 	 دیعس

نارهت 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یبرم 	، هعماج 	 تشادهب 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 لدنشور 	 میرم

نارهت 	، اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یراتسرپ 	 هدکشناد 	 رایداتسا 	، یراتسرپ 	 شزومآ 	 یارتکد 	-	 نایعراز 	 نیمرآ

ناریا 	، نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	، ییاجر 	 دیهش 	 یشهوژپ 	و	 ینامرد 	، یشزومآ 	 زکرم 	 یناوتون 	و	 یکیزیف 	 بط 	 صصختم 	-	 قافتا 	 لایل

: هلاقم 	 هصلاخ
رنورک 	 قورع 	 سپ 	 یاب 	 دنویپ 	 یحارج 	 تحت 	 نارامیب 	 کیمانیدومه 	 یاه 	 صخاش 	 رب 	 یبلق 	 یناوتزاب 	 ریثات 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	.	 فده
یبلق 	 یاه 	 یرامیب 	 زا 	 یشان 	 تلاکشم 	 ندومن 	 فرطرب 	 تهج 	 نارامیب 	 زا 	 یرایسب 	 رد 	 رنورک 	 قورع 	 سپ 	 یاب 	 دنویپ 	 یحارج 	 هزورما 	.	 هنیمز 	. دوب

هب 	 رنورک 	 قورع 	 دنویپ 	 یحارج 	 لمع 	 زا 	 سپ 	 رامیب و	50	 	 دش 	 ماجنا 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	. راک 	 شور 	 تسا 	 لوادتم 	 یقورع
همانرب 	 مود 	 هلحرم 	. دندش 	 باختنا 	(	 سرتسد 	 رد 	 هعماج 	) نارامیب 	 نیب 	 زا 	، هعلاطم 	 هب 	 دورو 	 یاهرایعم 	 ندرک 	 ظاحل 	 اب 	و	 فده 	 رب 	 ینتبم 	 شور

رد 	 کیمانیدومه 	 تیعضو 	 تبث 	 هگرب 	و	 کیفارگومد 	 همانشسرپ 	 زا 	 یبایزرا 	 یارب 	.	 دش 	 ماجنا 	 نارامیب 	 یور 	 رب 	 هسلج 	24	 دادعت 	 هب 	 یبلق 	 یناوتزاب
یاک 	 روذجم 	 نومزآ 	،SPSS رازفا 	 مرن 	 زااه 	 هداد 	 زیلانآ 	 تهج 	. دش 	 هدافتسا 	 یبلق 	 یناوتزاب 	24	 هسلج 	و	 یبلق 	 یناوتزاب 	12	 هسلج 	، یناوتزاب 	 عورش
هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دنتشادن 	 رگیدکی 	 اب 	 یرادانعم 	 فلاتخا 	 کیفارگومد 	 یاهریغتم 	 ظاحل 	 زا 	 نارامیب 	. اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	RMANOVAو
جیاتن 	.	 دراد 	 دوجو 	 هعلاطم 	 لحارم 	 نیب 	 ینایرش 	 نیبولگومه 	 عابشا 	و	 ضبن 	 دادعت 	، لوتسیس 	 نوخ 	 راشف 	 یاهریغتم 	 رظن 	 زا 	 یرادانعم 	 فلاتخا

12	 هسلج 	 یناوتزاب 	 هرود 	 نیح 	و	 لوا 	 هسلج 	 نیب 	، نینچمه 	24	و	 هسلج 	 یناوتزاب 	 هرود 	 نایاپ 	و	 لوا 	 هسلج 	 نیب 	 اهریغتم 	 نیا 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن
دوجو 	 رادانعم 	 فلاتخا 	 کیلوتساید 	 نوخراشف 	 رظن 	 زا 	24	 هسلج 	 یناوتزاب 	 هرود 	 نایاپ 	12	و	 هسلج 	 نیب 	، نینچمه 	. دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 فلاتخا

زا 	 یخرب 	 یبسن 	 دوبهب 	 رب 	 تللاد 	 رضاح 	 هعلاطم 	 جیاتن 	. یریگ 	 هجیتن . دوبن 	 رادانعم 	 کیمانیدومه 	 یاهرتماراپ 	 ریاس 	 فلاتخا 	 یلو 	،(p=0/045 	) دراد
. تسا 	 یرورض 	و	 مزلا 	 یرما 	 یبلق 	 یناوتزاب 	 هلوقم 	 هب 	 رتشیب 	 هجوت 	، نیاربانب 	. دراد 	 یبلق 	 یناوتزاب 	 هلخادم 	 ماجنا 	 اب 	 کیمانیدومه 	 یاه 	 صخاش

: یدیلک 	 تاملک
کیمانیدومه 	 یاه 	 صخاش 	، رنورک 	 قورع 	 سپ 	 یاب 	، یبلق 	 یناوتزاب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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