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: هلاقم 	 ناونع
دراکویم 	 سوتکرافنا 	 راچد 	 نارامیب 	 رد 	 هحناس 	 زا 	 سپ 	 دشر

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 قورع 	و	 بلق 	 یراتسرپ 	 همانلصف

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، بانب 	، بانب 	 دحاو 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یراتسرپ 	 هورگ 	، یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	، یبرم 	-	 یمیحر 	 هعبار

ناریا 	، لیبدرا 	، لیبدرا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یراتسرپ 	 شزومآ 	 یرتکد 	، رایداتسا 	-	 هدازردیح 	 یدهم

ناریا 	، بانب 	، بانب 	 دحاو 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییامام 	 هورگ 	، یروراب 	 تشادهب 	 یرتکد 	 یوجشناد 	، یبرم 	-	 هداز 	 نسح 	 بابر

: هلاقم 	 هصلاخ
دشر 	. هنیمز . دش 	 ماجنا 	، دنتشاد 	 دراکویم 	 سوتکرافنا 	 هبرجت 	 هک 	 ینارامیب 	 رد 	 نآ 	 داعبا 	و	 هحناس 	 زا 	 سپ 	 دشر 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. فده
داجیا 	 زیگنارب 	 شلاچ 	 تدش 	 هب 	 یاهتیعقوم 	 اب 	 هلباقم 	 رثا 	 رد 	و	 درف 	 طسوت 	 هک 	 تسا 	 تبثم 	 یتخانشناور 	 تارIغت 	 ینهذ 	 هبرجت 	، هحناس 	 زا 	 سپ

هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 دراکویم 	 سوتکرافنا 	 هقباس 	 یاراد 	 رامیب 	166	، نآ 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یعطقم 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 هعلاطم 	. راک 	 شور . دوشیم
موهفم 	 یریگ 	 هزادنا 	 یارب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هغارم 	و	 بانب 	 یاهرهش 	 رد 	 بلق 	 یاه 	 هاگنامرد

رامآ و	 (	 یناوارف 	، هنماد 	، هنایم 	، نیگنایم 	) یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 هحناس 	 زا 	 سپ 	 دشر 	 رازبا 	 زا 	، هحناس 	 زا 	 سپ 	 دشر
دشر 	 هرمن 	 نیگنایم 	. اه 	 هتفای . دیدرگ 	 هدافتسا 	22	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد (	 نوسریپ 	 نومزآ 	و	 سنایراو 	 زیلانآ 	 نومزآ 	، یت 	 نومزآ 	) یطابنتسا
هرمن 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	 یونعم 	 تارIغت 	 دعب 	 رد 	 هرمن 	 نیرتشیب 	و	 دوب 	 رایعم 	 فارحنا 	 اب 	68/39	، ناگدننک 	 تکرش 	 رد 	 هحناس 	 زا 	 سپ
رتشیب 	 تسا 	 هتشذگ 	 اهنآ 	 دراکویم 	 سوتکرافنا 	 عوقو 	 زا 	 هام 	6	 زا 	 رتمک 	 هک 	 یدارفا 	 رد و	 (	 	p=0/029 	)	 نادرم 	 زا 	 رتشیب 	 نانز 	 رد 	 هحناس 	 زا 	 سپ 	 دشر
هنیمز 	 دراکویم 	 سوتکرافنا 	. یریگ 	 هجیتن . دشابیم (	 	p=0/008 	)	 تسا 	 هتشذگ 	 اهنآ 	 دراکویم 	 سوتکرافنا 	 عوقو 	 زا 	 هام 	6	 زا 	 رتشیب 	 هک 	 یدارفا 	 زا

زا 	 دنناوتیم 	 نیلویسم 	 ریاس 	و	 ناراتسرپ 	، دروآیم 	 مهارف 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 ار 	 هحناس 	 زا 	 سپ 	 دشر 	 ناونع 	 تحت 	 تبثم 	 یناور 	 یاه 	 شنکاو 	 عوقو
. دنیامن 	 هدافتسا 	 یتبقارم 	 یزیرهمانرب 	و	 یرامیب 	 اب 	 قباطت 	 یارب 	 هدیدپ 	 نیا

: یدیلک 	 تاملک
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