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: هلاقم 	 ناونع
اب 	 یدیلوت 	 یربرب 	 نان 	 تیفیک 	 رب (	 موراتنلاپ 	 سولیسابوتکلا 	) یصاصتخا 	 رگزاغآ 	 تشک 	 یواح 	 شرتریمخ 	 ریمخت 	 نامز 	و	 رکش 	 دصرد 	 رثا 	 هسیاقم

فلتخم 	 جارختسا 	 هجرد 	 ود 	 یاراد 	 یاهدرآ

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 رد 	 یروآون 	و	 شهوژپ 	 همانلصف

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناگرگ 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یقداص 	 اضریلع

ناگرگ 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 داوم 	 یژولویبورکیم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 رفدباع 	 سابع

: هلاقم 	 هصلاخ
رگزاغآ 	 تشک 	 یواح 	 شرتریمخ (	 تعاس 	24	،16	،8 	) ریمخت 	 نامز و	 (	 دصرد 	5.1	،1	،5.0 	) رکش 	 رادقم 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا
هجرد 	 ود 	 اب 	 هراتس و	 	 هتفرگ 	 سوبس 	 مدنگ 	 یاهدرآ 	 زا 	 لصاح 	 یربرب 	 نان 	 یتایب و	 	 یفیک 	 یاه 	 یگژیو 	 رب 	 موراتنلاپ 	 سولیسابوتکلا 	 یصاصتخا
یرامآ 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 مدنگ 	 درآ 	 عون 	 ود 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 شرتریمخ 	 ریمخت 	 رد 	 روکذم 	 لماوع 	 ریثات 	. دمآ 	 رد 	 ارجا 	 هب (	 و	76 	69 	) فلتخم 	 جارختسا

یراد 	 ینعم 	 ریثات 	، رکش 	 دصرد 	و	 ریمخت 	 نامز 	 فلتخم 	 حوطس 	، هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 هدش 	 درخ 	 یاه 	 ترک
یاهرامیت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یربرب 	 یاه 	 نان 	 یروارف 	 زا 	 سپ 	. تشاد 	 یفرصم 	 درآ 	 عون 	 ود 	 شرتریمخ 	 رتیت 	 لباق 	 هتیدیسا 	 تارغت 	 نازیم 	 رب (	 p	0.05)

رب 	. دش 	 یسررب 	 هزور 	 راهچ 	 ینامز 	 هزاب 	 کی 	 رد 	 زین 	 یدیلوت 	 یاه 	 نان (	 ریوصت 	 شزادرپ 	) لخلخت 	 نازیم و	 (	 یجنس 	 تفاب 	) تفاب 	 یتفس 	، شرتریمخ
درآ 	 اب 	 هدش 	 یروارف 	 یربرب 	 نان 	 هب 	 طوبرم 	 بیترت 	 هب 	 یرادهگن 	 تعاس 	96	 زا 	 سپ 	 تفاب 	 یتفس 	 نازیم 	 نیرتشیب 	و	 نیرتمک 	، لصاح 	 جیاتن 	 ساسا

شرتریمخ 	و	 هتفرگ 	 سوبس 	 درآ 	 اب 	 هدش 	 یروارف 	 یربرب 	 نان 	 نینچمه 	و	 رکش 	 دصرد 	1	 یاراد 	و	 تعاس 	24	 ریمخت 	 زا 	 لصاح 	 شرتریمخ 	و	 هراتس
تبسن 	 زین 	 هراتس 	 درآ 	 زا 	 لصاح 	 یربرب 	 نان 	 صوصخم 	 مجح 	و	 لخلخت 	 تارغت 	 دنور 	. دوب 	 رکش 	 دصرد 	5.1	 یاراد 	و	 تعاس 	24	 ریمخت 	 زا 	 لصاح

دوب 	 رتمک 	 نآ 	 یلک 	 شریذپ 	و	 رتشیب 	 هتفرگ 	 سوبس 	 درآ 	 زا 	 لصاح 	 یربرب 	 نان 	 هب

: یدیلک 	 تاملک
یربرب 	 نان ,	 درآ 	 جارختسا 	 هجرد ,	 لخلخت ,	 یتایب ,	 شرتریمخ 	 رگزاغآ
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