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: هلاقم 	 ناونع
ینیلاب 	 ییامزآراک 	 کی :	 ناتسرامیب 	 زا 	 صیخرت 	 زا 	 سپ 	 یزغم 	 هتکس 	 زا 	 یشان 	 ینوفع 	 ضراوع 	 زورب 	 نازیمرب 	 طبار 	 راتسرپ 	 درکلمع 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) روشک 	 یکشزپ 	 مولع 	 نایوجشناد 	 هنلااس 	 یشهوژپ 	 هرگنک 	 نیمهدزون

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دزی 	، دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ،، هژیو 	 تبقارم 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یمیهاربا 	 هقیدص

ناریا 	، دزی 	، دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 ینلاک 	 هرهز

: هلاقم 	 هصلاخ
. تسا 	 نلااسگرزب 	 رد 	 یدج 	و	 تدم 	 دنلب 	 یاه 	 یناوتان 	 جیار 	 لماع 	 نیموس 	و	 ناهج 	 رد 	 ریمو 	 گرم 	 لماع 	 نیمود 	 یزغم 	 هتکس :	 فده 	و	 هقباس

تنوفع ) ینوفع 	 ضراوع 	 یلااب 	 رطخ 	 ضرعم 	 رد 	 نانچمه 	 نارامیب 	، یزغم 	 هتکس 	 رد 	 ضراوع 	 تیریدم و	 	 عیرس 	 صیخشت و	 	 یریگشیپ 	 دوجواب
زا 	 هدافتسا و	 	 هبناج 	 همه و	 	 قیقد 	 یسررب 	 اب 	 هک 	 دنتسه 	 یناصصختم 	 طبار 	 ناراتسرپ 	. دنتسه 	 تیعضو 	 نیا 	 زا 	 یشان (	 ینومونپ و	 	 یراردا
رد 	 طبار 	 راتسرپ 	. دننک 	 یم 	 کمک 	 یزغم 	 هتکس 	 نارامیب 	 لثم 	 ناوارف 	 لکشم 	 یاراد 	 هدیچیپ 	 نارامیب 	 تبقارم 	 هب 	 یکینکت و	 	 یطابترا 	 یاهتراهم
ریثات 	 نQعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دراد 	 هدهع 	 هب 	 ار 	 نارامیب 	 نیا 	 رد 	 نامرد 	 دنور 	 همادا و	 	 صیخرت 	 همانرب 	 دوبهب 	 هفیظو 	 یزغم 	 هتکس 	 نارامیب
رضاح 	 شهوژپ :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تسا 	 هدش 	 ارجا 	و	 یحارط 	 ناتسرامیب 	 زا 	 صبخرت 	 زا 	 سپ 	 یزغم 	 هتکس 	 نارامیب 	 دمایپ 	 رب 	 طبار 	 راتسرپ 	 درکلمع

ود 	 هب 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	و	 باختنا 	 فده 	 رب 	 ینتبم 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 رامیب 	80	 دادعت 	. تسا 	 یفداصت 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 کی
و 	 یتبقارم 	 همانرب و	 	 هتفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 طبار 	 راتسرپ 	 طسوت 	 صیخرت 	 زا 	 لبق 	 نومزآ 	 هورگ 	 نارامیب 	. دندش 	 میسقت 	 لرتنک و	 	 نومزآ 	 هورگ

لیوحت 	 یو 	 نیبقارم 	 ای 	و	 رامیب 	 هب 	 ضراوع 	 زا 	 یریگولج 	 تهج 	 یشزومآ 	 هچباتک 	 صیخرت 	 ماگنه 	و	 نیودت 	 رامیب 	 ره 	 یاهزاین 	 رب 	 زکرمت 	 اب 	 یشزومآ
. دوب 	 سامت 	 رد 	 نارامیب 	 اب 	 رامیب 	 تلاکشم 	 ندرک 	 فرطرب 	 تهج 	و	 دش 	 یم 	 رضاح 	 لزنم 	 رد 	 رامیب 	 نیلاب 	 رب 	 طبار 	 راتسرپ 	 موزل 	 تروص 	 رد 	. دش 	 هداد

لماش 	 ضراوع 	 زورب 	 تهج 	 زا 	 هورگ 	 ود 	 نارامیب 	، صیخرت 	 زا 	 دعب 	 هامود 	و	 هتفه 	 ود 	. دندش 	 صخرم 	و	 تفایرد 	 شخب 	 نیتور 	 تبقارم 	 لرتنک 	 هورگ
رارق 	 یسررب 	 دروم (	 لرتنک 	 هورگ 	 رامیب 	و	45	 نومزآ 	 هورگ 	 رامیب 	35 	) رامیب 	80	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دندیدرگ 	 شیاپ 	 یراردا 	 تنوفع 	، ینومونپ
زورب 	 نازیم 	. دندوب 	 ناسکی 	، یراردا 	 دنوس 	و	 یا 	 هدعم - ینیب 	 دنس 	 نتشاد 	، سنج 	 رظن 	 زا 	 نارامیب 	 عیزوت 	، ینس 	 نیگنایم 	 رظن 	 زا 	 هورگ 	 ود 	. دنتفرگ

. دش 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 توافت (	 p=	0/001 	) یراردا 	 تنوفع 	 زورب 	 نازیم 	 رد 	. تشادن 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 هورگ 	 ود 	 رد (	 p=0/356 	) ینومونپ
دنک 	 یم 	 یبایزرا 	 شتیعضو 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هناگادج 	 ار 	 رامیب 	 ره 	 هک 	 یزغم 	 هتکس 	 طبار 	 راتسرپ 	 درکلمع 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن
رد 	، دوش 	 یم 	 هداد 	 نارامیب 	 نیا 	 هب 	 هک 	 یلک 	 شزوما 	 زا 	 رتارف 	، دنک 	 یم 	 یریگیپ و	 	 نیودت 	 رامیب 	 ره 	 یارب 	 هناگادج 	 ار 	 لزنم 	 رد 	 یتبقارم 	 همانرب و	

. دشاب 	 رثوم 	 دناوت 	 یم 	 یرامیب 	 نیا 	 ضراوع 	 شهاک

: یدیلک 	 تاملک
یراردا 	 تنوفع 	، ینومونپ 	، یزغم 	 هتکس 	 زا 	 دعب 	 ضراوع 	، طبار 	 راتسرپ 	، یزغم 	 هتکس
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