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1394-1390	 لاس 	 زا 	 دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 ناتسرامیب 	 رد 	 یموتکرتسیه 	 لاکیژولوتاپ 	 وکینیلک 	 للع 	 یناوارف 	 عیزوت 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) روشک 	 یکشزپ 	 مولع 	 نایوجشناد 	 هنلااس 	 یشهوژپ 	 هرگنک 	 نیمهدزون

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یکشزپ 	 وجشناد 	-	 یعیفش 	 دمحم

. ناریا 	، دزی 	، یقودص 	 دیهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یژولوتاپ 	 هورگ 	، یژولوتاپ 	 داتسا 	و	 صصختم 	-	 روپ 	 یقت 	 هوکش

. ناریا 	، دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یکشزپ 	 وجشناد 	-	 یکیب 	 هرهطم

. ناریا 	، دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یکشزپ 	 وجشناد 	-	 یعاجش 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
تارثا 	، لمع 	 سپ 	 یو 	 یرورابان 	 رجنم 	 یموتکرتسیه 	 لمع 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب . تسا 	 نانز 	 رد 	 عیاش 	 لامعازا 	 یکی 	 یموتکرتسیه :	 فده و	 	 هقباس

هب 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	، دزیرهش 	 رد 	 یموتکرتسیه 	 للع و	 	 عویش 	 زا 	 علاطا 	 مدع 	 نینچمه و	 	 دوش 	 یم 	 یو 	 هداوناخ و	 	 درف 	 دوخ 	 یگدنز 	 رب 	 هدرتسگ
یم 	 رگن 	 هتشذگ 	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. دوش 	 یم 	 هتخادرپ 	 یموتکرتسیه 	 هب 	 رجنم 	 للع و	 	 عویش 	 نJعت و	 	 یسررب

شرازگ 	 یاراد 	و	 هتفرگرارق 	 یموتکرتسیه 	 لمع 	 تحت 	 یقودص 	 دیهش 	 ناتسرامیب 	 رد 	94 یلا 	90	 لاس 	 زا 	 هک 	 ینارامیب 	 زا 	 رفن 	1395	 یور 	 رب 	 هک ، دشاب
هدنورپ 	 هب 	 هعجارم 	 اب 	 هک 	 تسا 	 یا 	 هدش 	 میظنت 	 شیپ 	 زا 	 یاه 	 همانشسرپ 	 لیمکت 	 قیرط 	 زا 	 تاعلاطا 	 ذخا 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	، دنشاب 	 یم 	 یژولوتاپ

	و دوش 	 یم 	 دراو 	19	 نژرو 	SPSS رازفا 	 مرن 	 رد 	 اه 	 هداد ، تاعلاطا 	 جارختسا 	 زا 	 سپ . دریگ 	 یم 	 تروص 	 یقودصدیهش 	 ناتسرامیب 	 رد 	 دوجوم 	 یاه
نیگنایم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. ددرگ 	 یم 	 جارختسا 	 یرامآ 	 یاهرادومن 	و	 یدعبود 	و	 یدعب 	 کی 	 یناوارف 	 لودج 	 تروص 	 هب 	 جیاتن

لاس 	، یموتکرتسیه 	 لاس 	 نیرت 	 عیاش 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	 نینچمه 	. تسا 	 هدوب 	51/53±10/21	 هعلاطم 	 دروم 	 نارامیب 	 ینس
یژولوتاپ 	 نیرت 	 عیاش 	، %( 41.5 	) لانیمودبا 	 سنارت 	، یموتکرتسیه 	 عون 	 نیرت 	 عیاش 	،(AUB	(70.8%	، یموتکرتسیه 	 تلع 	 نیرت 	 عیاش ، %( 28)1394
نادمخت 	 نتشادرب 	 نودب 	، نادمخت 	 یژولوتاپ 	 نیرت 	 عیاش و	 %(	 45.8 	) زویموندآ 	، محر 	 یژولوتاپ 	 نیرت 	 عیاش 	، %( 72.5 	) باهتلا 	، سکیورس
یرادانعم 	 یرامآ 	 هطبار 	 هعلاطم 	 یاهریغتم 	 زا 	 مادک 	 چیه 	و	 نارامیب 	 نس 	 نیگنایم 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	 نینچمه 	. تسا 	 هدوب %(	 47.1)

نیرت 	 عیاش 	 یموتکرتسیه 	 لانیمودبا 	 سنارت و	 	 تلع 	 نیرت 	 عیاش 	 محر 	 یعیبط 	 ریغ 	 یاه 	 یزیرنوخ :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P	>	0/05 	) درادن 	 دوجو
	و یموتکرتسیه 	 یاه 	 نویساکیدنا 	 تخانش ، لمع 	 زا 	 لبق 	 نارامیب 	 قیقد 	 یسررب 	 تهج 	 یلیمکت 	 هعلاطم 	 ماجنا . تسا 	 نانز 	 رد 	 یموتکرتسیه 	 عون

. دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یرورض 	 اجبان 	 یموتکرتسیه 	 ماجنا 	 زا 	 یریگولج 	و	 نارامیب 	 حیحص 	 هرادا 	 تهج 	 یحارج 	و	 یبط 	 نامرد 	 نیون 	 یاه 	 شور

: یدیلک 	 تاملک
یناوارف 	 عیزوت 	، لاکیژولوتاپ 	و	 کینیلک 	 للع 	، یموتکرتسیه
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