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: هلاقم 	 ناونع
یگنس 	 هراپ 	 دس 	 نزخم 	 رد 	 یمیادریغ 	 نایرج 	 یهاگشیامزآ 	و	 یددع 	 لیلحت

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) ناریا 	 کیلوردیه 	 سنارفنک 	 نیمهدفه

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
انیس 	 یلعوب 	 هاگشناد 	، بآ 	 یسدنهم 	 هورگ 	، یبآ 	 یاه 	 هزاس 	 یارتکد 	-	 یتاجن 	 شرآ

تاقیقحت 	و	 مولع 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 تیریدم 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 هجلزق 	 یرون 	 اضرملاغ

زیربت 	 هاگشناد 	، بآ 	 یسدنهم 	 هورگ 	، بآ 	 عبانم 	 یسدنهم 	 یارتکد 	-	 ییافش 	 میرم

انیس 	 یلعوب 	 هاگشناد 	، بآ 	 یسدنهم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یردیح 	 دیجم

: هلاقم 	 هصلاخ
دروم 	 زیربآ 	 هضوح 	 رد 	 بلایس 	 یا 	 هظحل 	 یبد 	 رثکادح 	 شهاک 	و	 بلایس 	 لرتنک ، هزوح 	 تیریدم 	 یارب 	 ریخا 	 یاهلاس 	 رد 	 هک 	 یا 	 هزاس 	 یاهشور 	 زا 	 یکی
تعیبط 	 اب 	 اهنآ 	 لماک 	 یراگزاس 	 رد 	 یکیلوردیه 	 شخب 	 رب 	 هولاع 	 اه 	 هزاس 	 عون 	 نیا 	 مهم 	 تیزم 	، تسا 	 یگنس 	 هراپ 	 یاهدس 	 ثادحا 	 دراد 	 رارق 	 هجوت

. دشاب 	 هتشاد 	 یدربراک 	و	 مهم 	 تامیمصت 	 ذخا 	 رد 	 ییازسب 	 کمک 	 دناوتیم 	 اهدس 	 هنوگنیا 	 نزخم 	 رد 	 نایرج 	 راتفر 	 یسررب 	. تسا 	 تسیز 	 طیحم و	
دودحم 	 مجح 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 گنینام 	، تنان 	و	 تنس 	 تلاداعم 	 یانبم 	 رب 	 نایرج 	 زاس 	 هیبش 	 یضایر 	 لدم 	 ادتبا 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	 روظنم 	 نیدب
جیاتن 	 زا 	 هدش 	 هیهت 	 لدم 	 یجنس 	 تحص و	 	 درکلمع 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 سپس 	، دش 	 هیهت 	 بلتم 	 طیحم 	 رد 	 ینمض 	 لاماک 	 طیارش 	 رد 	 هویوسلااب

هدش 	 ماجنا 	 هسیاقم 	 یانبم 	 رب 	. دش 	 هدافتسا 	 نادمه 	 انیس 	 یلعوب 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 کیلوردیه 	 هاگشیامزآ 	 رد 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 تاشیامزآ
هراپ 	 دس 	 نزخم 	 لخاد 	 رد 	 رتمیتناس 	5،	10	و15	 یعافترا 	 هیلا 	 هس 	 رد 	و	 عطقم 	 تشه 	 رد 	 نایرج 	 قمع 	و	 تعرس 	 هدش 	 یریگ 	 هزادنا 	 یاه 	 هداد 	 نیب
قباطت 	 زا 	 یکاح 	 هک 	 دشابیم 	 دصرد و	7/93	 	0/86 	- بیترتب 	 تعرس 	 یبسن 	 یاطخ 	 نیگنایم و	 	 عافترا 	 یبسن 	 یاطخ 	 نیگنایم 	 رادقم 	، یگنس

. تسا 	 یهاگشیامزآ 	 لدم 	 رد 	 یریگهزادنا 	 ریداقم 	 اب 	 یضایر 	 زاس 	 هیبش 	 لدم 	 یجورخ 	 بسانم

: یدیلک 	 تاملک
دودحم 	 مجح 	 شور 	، تنان 	و	 تنس 	 تلاداعم ، یمیاد 	 ریغ 	 نایرج 	، یگنس 	 هراپ 	 دس 	 نزخم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/811438

https://civilica.com/doc/811438

