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: هلاقم 	 ناونع
طوقس 	 رطخ 	 ضرعم 	 رد 	 یتباید 	 نادنملاس 	 یشخبناوت 	 رب 	 روحم 	 هداوناخ 	 یزاس 	 دنمناوت 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یتلکسا 	 ینلاضع 	 یبصع 	 تلالاتخا 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
لباب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، رسمار (	 س 	) ارهز 	 همطاف 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	-	 ناشرورپ 	 هنیکس

مولع 	 هاگشناد 	، رسمار (	 س 	) ارهز 	 همطاف 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، رسمار 	 یراتسرپ 	 یاه 	 تبقارم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 این 	 یلعسمش 	 سابع
لباب 	 یکشزپ

مولع 	 هاگشناد 	، رسمار (	 س 	) ارهز 	 همطاف 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، رسمار 	 یراتسرپ 	 یاه 	 تبقارم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 یهاشناهج 	 یرهم
لباب 	 یکشزپ

لباب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یژولویمدیپا 	و	 رامآ 	 هورگ 	-	 یدمحا 	 یجاح 	 دومحم

: هلاقم 	 هصلاخ
	و عامتجا 	 رد 	 اهنآروضح 	و	 نادنملاس 	 للاقتسا 	 رثکا 	 دح 	 ظفح 	 روظنم 	 هب 	. دنراد 	 رارق 	 طوقس 	 رطخ 	 ضرعم 	 رد 	 هراومه 	 یتباید 	 نادنملاس :	 همدقم
فده 	 ابرضاح 	 شهوژپ 	 اذل 	. دشاب 	 یم 	 یرورض 	 طوقسرطخزا 	 یریگشیپ 	و	 شهاک 	 تهج 	 رد 	 یاه 	 شهوژپ 	 ماجنا 	 رتهب 	 تیفیک 	 اب 	 یگدنز 	 بسک
نیا :	 اه 	 شور و	 	. داوم . دش 	 ماجنا 	 طوقس 	 رطخ 	 ضرعم 	 رد 	 یتباید 	 نادنملاس 	 یشخبناوت 	 رب 	 روحم 	 هداوناخ 	 یزاسدنمناوت 	 یوگلا 	 ریثات 	 نعت
ضرعم 	 رد 	، ود 	 عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 دنملاس 	 هداوناخ 	 لاعف 	 وضع و	 	 دنملاس 	60	 یور 	 رب 	 هک 	 تسا 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 هعلاطم 	 کی 	 شهوژپ

	و باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 شور 	 هب 	 ادتبا 	 اه 	 هنومن 	. دش 	 ماجنا 	1395	 لاسرد 	 درونجب 	 رهش 	 ددغ 	 صصخت 	 قوف 	 بطم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 طوقسرطخ
. دندش 	 میسقت (	 رفن 30 	) نومزآو (	 رفن 30) لرتنک 	 هورگود 	 هب 	 هداس 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 کیفارگومد 	 یاه 	 یگژیو 	 رظن 	 زا 	 یزاس 	 ناسمه 	 زا 	 سپ
. دش 	 ارجا 	 یلمع 	 تکراشم و	 	 شیامن 	، یهورگ 	 ثحب 	، یدارفنا 	 شزومآ 	 قیرط 	 زا 	 نومزآ 	 هورگ 	 رد 	 روحم 	 هداوناخ 	 یزاسدنمناوت 	 هلخادم
یاه 	ن	 ومزآ 	SPSS	و	 رازفا 	م	 رن 18	 هخسن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدش 	ی	 روآ 	 عمج 	 یاه 	 هداد 	. دوب 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	، تاعلاطا 	 یروآدرگرازبا

یارجازا 	 دعب 	 نومزآ 	 هورگرد 	 سفن 	 تزع و	 	 یدماراکدوخ 	، یهاگآ 	 تارمن 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 لیلحت 	p	<0.05	 یرادانعم 	 حطس 	 رد 	 یرامآ
و 	 ثحب . دوبن 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 نیا 	 لرتنک 	 هورگرد 	. داد 	 ناشن 	 راد 	 ینعم 	 ار 	 فلاتخا 	 نیا 	، یجوز 	 یت 	 یرامآ 	 نومزآ 	. تفای 	 شیازفا 	 هلخادم
، شرگن 	 دوبهب 	، شناد 	 شیازفا 	 تهج 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 روحم 	 هداوناخ 	 یزاسدنمناوت 	 همانرب 	 یارجا 	، هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 هب 	 هجوتاب :	 یریگ 	 هجیتن
زا 	 هناریگشیپ 	 یاهراتفر 	 ذاختا و	 	 تبقارم 	 رما 	 رد 	 ار 	 اهنآو 	، 	 هدش 	 هدافتسا 	 اهنآ 	 یاه 	 هداوناخ و	 	 یتباید 	 نادنملاس 	 سفن 	 تزع و	 	 یدمآراکدوخ

. دنک 	 یرای 	 طوقس

: یدیلک 	 تاملک
طوقس 	 رطخ -	 یتباید 	 نادنملاس 	-	 یشخبناوت -	 روحم 	 هداوناخ 	 یزاسدنمناوت 	 یوگلا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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