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: هلاقم 	 ناونع
هطسوتم 	 لوا 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یتشپ 	 هلوک 	 لمح 	 هوحن 	 همانشسرپ 	 یجنسناور 	 یاه 	 یگژیو 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یتلکسا 	 ینلاضع 	 یبصع 	 تلالاتخا 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هاگشناد 	، یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، تملاس 	 اقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	، تشادهب 	 شزومآ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یشاداد 	 رفولین

ناریا 	، نارهت 	، سردم 	 تیبرت

ناریا 	، نارهت 	، سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، تملاس 	 اقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	، داتسا 	-	 نایفاوط 	 تاداس 	 هقیدص

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	،(EDC 	) یکشزپ 	 مولع 	 شزومآ 	 هعسوت 	و	 تاعلاطم 	 زکرم 	، تشادهب 	 شزومآ 	 یصصخت 	 یارتکد 	-	 یناوریشاین 	 ملاغ 	 بنیز
، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 مولع 	 شزومآ 	 هدکشناد 	، یکشزپ 	 شزومآ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ناریا 	، لباب 	، لباب

گشناد 	، ناگبخن 	و	 ناوج 	 نارگشهوژپ 	 هاگشاب 	-	 ناریا

: هلاقم 	 هصلاخ
شزومآ 	 رثوم 	 شقن 	 نینچمه 	و	 نآ 	 زا 	 یشان 	 ینلاضع 	 یتلکسا 	 ضراوع 	و	 نازومآ ​ شناد 	 رد 	 یتشپ ​ هلوک 	 حیحصان 	 لمح 	 لااب 	 عویش 	 مغریلع :	 همدقم
ییایاپ و	 	 ییاور 	 یسررب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 فده 	. درادن 	 دوجو 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 یدرادناتسا 	 همانشسرپ 	 ناریا 	 رد 	، راتفر 	 نیا 	 حیحصت 	 رد 	 تملاس

رد 	 یتشپ ​ هلوک 	 لمح 	 هوحن 	 همانشسرپ :	 اه ​ شور و	 	 داوم 	. تسا 	 هطسوتم 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ ​ شناد 	 رد 	 یتشپ ​ هلوک 	 لمح 	 هوحن 	 همانشسرپ
دروم (	 تابث 	و	 ینورد 	 ماجسنا 	) ییایاپ و	 (	 یروص 	و	 اوتحم 	) ییاور 	 ظاحل 	 زا (	 97	 لاس 	) رسلباب 	 ناتسرهش 	 هطسوتم 	 لوا 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ ​ شناد
ییاور 	. دش 	 یبایزرا (	 CVR&CVI 	) اوتحم 	 ییاور 	 تبسن و	 	 صخاش و	 	 ناگربخ 	 لناپ 	 طسوت 	 یمک و	 	 یفیک 	 یاوتحم 	 ییاور 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب
ترابع (	 زایتما 	32-92 	) رازبا 	 یاه ​ هیوگ 	. دش 	 یسررب (	 impact	score 	) ریثات 	 زایتما 	 شور و	 	 نازومآ ​ شناد 	 طسوت 	 بیترتب 	 یمک و	 	 یفیک 	 یروص
طسوت 	 بیترتب (	 هتفه 	 ود 	 هلصاف 	 اب 	 ییامزآزاب 	) تابث 	و	 ینورد 	 ماجسنا 	. راتفر 	و	 شرگن 	، شناد 	، یا ​ هنیمز 	و	 یخانش ​ تیعمج 	 یاهریغتم :	 زا 	 دندوب

. دندش 	 لیلحت و	 	 هیزجت (	 SPSS21	(P<0.05	 طسوت 	 اه ​ هداد 	. دش 	 یریگ ​ هزادنا (	 ICC 	) یا 	 هدر ​ نورد 	 یگتسبمه 	 بیرض و	 	 خابنورک 	 یافلآ

. دندوب 	 لوبق ​ لباق 	 سایقم 	 لک 	 یارب (	 5/2-3 	) ریثات 	 زایتما و	 (	 CVI	 (1-9/0)،CVR	 (1-8/0	 جیاتن :	 اه ​ هتفای
، یراوشد 	 حطس 	. دوب 	 بولطم (	 یهدزایتما 	و	 دوخ 	 یاج 	 رد 	 اه ​ هیوگ 	 یریگرارق 	، بسانم 	 تاملک 	 زا 	 هدافتسا 	، نابز 	 روتسد 	) یفیک 	 یاوتحم 	 ییاور
یاه 	 سایقمریز و	 (	 77/0 	) سایقم 	 لک 	 یارب 	 خابنورک 	 یافلآ 	 بیارض 	. دش 	 یبایزرا 	 بسانم 	 یفیک 	 یروص 	 ییاور 	 رد 	 اه ​ هیوگ 	 ماهبا 	و	 بسانت 	 مدع
شرگن 	،(61/0 	) شناد 	 داعبا و	 (	 68/0 	) همانشسرپ 	 یارب 	 یا ​ هدر ​ نورد 	 یگتسبمه 	. دوب 	 بسانم (	 77/0 	) راتفر و	 (	 8/0 	) شرگن 	،(68/0 	) شناد

رد 	 یتشپ ​ هلوک 	 لمح 	 راتفر 	و	 شرگن 	، شناد 	 همانشسرپ :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب . دوب 	 بوخ 	 حطس 	 رد 	 جیاتن 	 هدنهد 	 ناشن (	 72/0 	) راتفر و	 (	 71/0)
یبایشزرا و	 	 ارجا 	، یحارط 	 تهج 	 دناوت 	 یم 	 درادناتسا 	 رازبا 	 نیا 	. دوب 	 رادروخرب 	 ییایاپ و	 	 ییاور 	 زا 	 هطسوتم 	 لوا 	 هرود 	 رتخد 	 نازومآ ​ شناد

. دور 	 راکب 	 یزومآ ​ شناد 	 تیعمج 	 رد 	 یتشپ ​ هلوک 	 حیحص 	 لمح 	 یاقترا 	 هنیمز 	 رد 	 یشزومآ 	 تلاخادم

: یدیلک 	 تاملک
ینلاضع - یتلکسا 	 للاتخا 	، یجنس ​ ناور 	، زومآ ​ شناد 	، یتشپ ​ هلوک 	 لمح

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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