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: هلاقم 	 ناونع
دنملاس 	 نادرم 	 یایوپ 	و	 اتسیا 	 لداعت 	 رب 	 یزغم 	 شزرو 	 تانیرمت 	 هرود 	 کی 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) زاوها 	 تملاس 	و	 یشزرو 	 مولع 	 یاهدرواتسد 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 نارمچ 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هدکشناد 	، یتکرح 	 راتفر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 کتوت 	 میرم

. ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 نارمچ 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هدکشناد 	، یتکرح 	 راتفر 	 رایداتسا 	-	 هداز 	 نادباع 	 لوسر

. ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 نارمچ 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هدکشناد 	، یتکرح 	 راتفر 	 رایداتسا 	-	 یمیاص 	 لیعامسا

: هلاقم 	 هصلاخ
یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	، اذل 	. دشاب 	 یم 	 یعامتجا 	 ره 	 یور 	 شیپ 	 یاه 	 شلاچ 	 زا 	 یدنملاس 	 هب 	 طوبرم 	 لیاسم 	و	 لداعت :	 فده 	و	 هنیمز

سپ - نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 رضاح 	 یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 رد :	 راک 	 شور . دوب 	 دنملاس 	 نادرم 	 یایوپ 	و	 اتسیا 	 لداعت 	 رب 	 یزغم 	 تانیرمت 	 هرود 	 کی 	 ریثات
: ینس 	 نیگنایم 	) یبرجت 	 یرفن 	15	 یواسم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	و	 باختنا 	 دنملاس 	 درم 	30	 سرتسد 	 رد 	 شور 	 هب 	، لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ

لداعت 	 یبایزرا 	 یارب 	 گربمور 	 دنپراش 	 نومزآ 	، هورگ 	 ود 	 ره 	 ناگدننک 	 تکرش 	. دندش 	 میسقت (	 08/77/±24/3 :	 ینس 	 نیگنایم 	) لرتنک و	 (	 85/76±41/4
لاماک 	 روط 	 هب 	 نومزآ 	 سپ 	 رد 	،( یبرجت 	 هورگ 	 طقف 	) نیرمت 	 هسلج 	16	 زا 	 دعب 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 رد 	 ایوپ 	 لداعت 	 یبایزرا 	 یارب 	 ار 	 گرب 	 نومزآ 	و	 اتسیا

	و هتخادرپ 	 یزغم 	 شزرو 	 تانیرمت 	 یارجا 	 هب 	 هقیقد 	30	 هسلج 	 ره 	و	 رابود 	 یا 	 هتفه 	، هتفه 	 تشه 	 یط 	 رد 	 یبرجت 	 هورگ 	. دنداد 	 ماجنا 	 مه 	 هباشم
و 	 لقتسم 	 یت 	 یبیقعت 	 یاه 	 نومزآ و	 	 بکرم 	 سنایراو 	 لیلحت 	 نومزآ 	 طسوت 	 اه 	 هداد 	. دندادن 	 ماجنا 	 ینیرمت 	 تدم 	 نیا 	 یط 	 رد 	 لرتنک 	 هورگ

ناشن 	 بکرم 	 سنایراو 	 لیلحت 	 نومزآ 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای . دندش 	 لیلحت 	25	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 کمک 	 هب 	P≤05/0	 یرادانعم 	 حطس 	 رد 	 هتسباو
توافت 	 هتسباو 	 یاهریغتم 	 یمامت 	 رد 	 لرتنک 	و	 یبرجت 	 هورگ 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن (.	 P	<05/0 	) دوب 	 هورگ 	و	 نومزآ 	 لماعت 	 یرادانعم 	 هدنهد
شیپ 	 نیب 	 رادانعم 	 توافت 	 هدننکوگزاب 	 بیترت 	 هب 	 لقتسم 	و	 هتسباو 	 یت 	 یاه 	 نومزآ 	 طسوت 	 رتشیب 	 یسررب 	 سپس (.	 P	<05/0 	) دراد 	 دوجو 	 رادانعم

هب 	 هجوت 	 اب (.	 P	<0025/0 	) دوب 	 نومزآ 	 سپ 	 رد 	 لرتنک 	و	 یبرجت 	 هورگ 	 نیب 	 رادانعم 	 توافت 	 نینچمه 	و	 یبرجت 	 هورگ 	 یارب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ
شهوژپ 	 یاه 	 هتفای :	 یریگ 	 هجیتن . تسا 	 هدوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 یرتهب 	 درکلمع 	 یاراد 	 یبرجت 	 هورگ 	 دش 	 صخشم 	 اه 	 هورگ 	 نیگنایم 	 ریداقم

، نیاربانب 	. دشاب 	 راذگریثات 	 دنملاس 	 نادرم 	 یایوپ 	و	 اتسیا 	 لداعت 	 دوبهب 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 یزغم 	 شزرو 	 تانیرمت 	 هرود 	 کی 	 هک 	 دنهد 	 یم 	 ناشن 	 رضاح
. دننک 	 هدافتسا 	 ینیرمت 	 دیدج 	 شور 	 نیا 	 زا 	 ایوپ 	و	 اتسیا 	 لداعت 	 دوبهب 	 یارب 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 شزرو 	 رما 	 رد 	 نیلغاش 	و	 نایبرم 	 هب

: یدیلک 	 تاملک
ایوپ 	 لداعت 	، اتسیا 	 لداعت 	، دنملاس 	، یزغم 	 شزرو
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