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: هلاقم 	 ناونع
راکشزرو 	 دارفا 	 رد 	 یرادزاب 	 لرتنک 	 رب 	 زغم 	 یا 	 همجمجارف 	 میقتسم 	 یکیرتکلا 	 کیرحت 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) زاوها 	 تملاس 	و	 یشزرو 	 مولع 	 یاهدرواتسد 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 نارمچ 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هدکشناد 	، یتکرح 	 راتفر 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 گنهابش 	 هیسآ

ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 نارمچ 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هدکشناد 	، یتکرح 	 راتفر 	 رایداتسا 	-	 هداز 	 نادباع 	 لوسر

ناریا 	، ناغماد 	، ناغماد 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	 هدکشناد 	، یتکرح 	 راتفر 	 رایداتسا 	-	 هداز 	 ناضمر 	 ماسح

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 تخانش 	، هجوت 	، کاردا 	 یاه 	 هزوح 	 رد 	 یرادزاب 	 زا 	 یفلتخم 	 لاکشا 	 یاراد و	 	 تسا 	 یا 	 هدرتسگ 	 موهفم (	 راهم 	) یرادزاب 	 لرتنک :	 فده و	 	 هنیمز

یفلخ 	 یناشیپ 	 شیپرشق 	ی	 هیحان 	 رد 	 یرادزاب 	 رب 	 زغم 	 یا 	 همجمجارف 	 میقتسم 	 یکیرتکلا 	 کیرحت 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا 	 تکرح
	و لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ - نومزآ 	 شیپ 	 عون 	 زا 	 یشیامزآ 	 شهوژپ 	 عون 	 نیا 	 حرط :	 راک 	 شور . دش 	 ماجنا 	 راکشزرو 	 دارفا 	 رد 	 تسار 	و	 پچ 	 یبناج

عطقم 	 رد 	 ناگداش 	 ناتسرهش 	 لابدنه 	و	 لابتکسب 	 هتشر 	 یشزرو 	 یاه 	 میت 	 نز 	 نانکیزاب 	 لماش 	 یرامآ 	 هنومن 	. دوب 	 روک 	 وس 	 کی 	 عون 	 زا 	 نینچ 	 مه
یراذگ 	 رثا 	 توافت 	 یسررب 	 تهج 	 هک 	 دندوب 	 رفن 	24	 اهنآ 	 دادعت 	. دندوب 	 هدش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	، لاس 	18-30	 ینس
کیرحت 	. دندش 	 میسقت (	 مش 	) یگتخاس 	 کیرحت 	و	 یعقاو 	 کیرحت 	 یرفن 	12	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	، یرادزاب 	 رب 	 یا 	 همجمجارف 	 کیرحت

. دش 	 هیارا 	 هسلج 	 هس 	 یط 	 ناگدننک 	 تکرش 	 یارب 	 هورگ 	 عون 	 اب 	 قباطم 	 هقیقد 	20	 تدم 	 هب 	 یرپمآ 	 یلیم 	2	 یکیرتکلا 	 نایرج 	 تدش 	 اب 	 مش 	و	 یعقاو
شجنس 	 لماوع 	 زا 	 هک 	 یرادزاب 	 هرمن 	و	 خساپ 	 نامز 	 یاهریغتم 	 یسررب 	 تهج 	 ورن /	 ورب 	 یرتویپماک 	 فیلکت 	 اب 	 کیرحت 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 ناگدننک 	 تکرش

رب 	 ررکم 	 شجنس 	 اب 	2( نومزآ ×) 2( هورگ 	) بکرم 	 سنایراو 	 لیلحت 	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 شجنس 	 دروم 	، دنتسه 	 خساپ 	 راهم
نگنایم 	 ریغتم 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای . دش 	 هدافتسا 	22	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 کمک 	 اب 	P≤05/0	و	 یرادانعم 	 حطس 	 رد 	 نومزآ 	 لماع

ود 	 نیب 	 یرادانعم 	 توافت 	، یرادزاب 	 هرمن 	 ریغتم 	 رد 	 نکیل 	. دندرک 	 ارجا 	 مش 	 هورگ 	 زا 	 رتهب 	 دندرک 	 تفایرد 	 یکیرتکلا 	 کیرحت 	 هک 	 یهورگ 	، خساپ 	 نامز
05/0 	) دشن 	 تفای 	 هورگ

: یدیلک 	 تاملک
راکشزرو 	، ورن /	 ورب 	، یرادزاب 	، یتشپ 	- یبناج 	 یناشیپ 	 شیپ 	 رشق 	، زغم 	 یا 	 همجمجارف 	 میقتسم 	 یکیرتکلا 	 کیرحت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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