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: هلاقم 	 ناونع
قرب 	 یسدنهم 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 شزیگنا 	و	 یریگدای 	 نازیمرب 	 بو 	 رب 	 ینتبم 	 روحم 	 وگتفگ 	 یریگدای 	 طیحم 	 یحارط 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یکینورتکلا 	 یریگدای 	 هنلااس 	 سنارفنک 	 نیمهدزاود

17 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، نارهت 	، ییابطابط 	 هملاع 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 مولعو 	 یسانشناور 	 هدکشناد ، یشزومآ 	 یژولونکت 	 هورگرایداتسا 	-	 گرزب 	 هماج 	 ارهز

. ناریا ، هاشنامرک ، یزار 	 هاگشناد ، یسدنهم 	و	 ینف 	 هدکشناد ، قرب 	 یسدنهم 	 هورگ 	 رای 	 داتسا 	-	 یگیب 	 همشچ 	 یدارم 	 نسح

. ناریا 	، نارهت 	، ییابطابط 	 هملاع 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 مولعو 	 یسانشناور 	 هدکشناد ، یشزومآ 	 یژولونکت 	 هورگرایداتسا 	-	 یناخرفعج 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
طیحم 	 یحارط 	 یوگلا 	 یاه 	 هفلوم 	 نعت 	 قیقحت 	 نیا 	 فده 	. تسا 	 دمآ 	 راک 	 یسدنهم 	 شزومآ 	 یارب 	 بو 	 رب 	 ینتبم 	 روحم 	 وگتفگ 	 یریگدای 	 طیحم
شور 	. دوب 	 قرب 	 یسدنهم 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 شزیگنا و	 	 یریگدای 	 نازیم 	 رب 	 نآ 	 ریثات و	 	 بو 	 رب 	 ینتبم 	 روحم 	 وگتفگ 	 یریگدای

هبش 	 عون 	 زا 	 یشهوژپ 	 اب 	 سپس 	. دش 	 صخشم 	 روحم 	 وگتفگ 	 یریگدای 	 طیحم 	 یحارط 	 یوگلا 	 یاه 	 هفلوم 	، یفیک 	 شور 	 هب 	 ادتبا :	 یسانش
باختنا 	 قرب 	 یسدنهم 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	35	. دیدرگ 	 نعت 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 شزیگنا و	 	 یریگدایرب 	 وگلا 	 نیا 	 ریثات 	، یشیامزآ

نامز و	 	 تراهم 	 نازیم و	 	 شرگن 	 نعت 	 زین و	 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 شزیگنا 	 نعت 	 یارب 	 همانشسرپ 	 زا 	، 	 یریگدای 	 نازیم 	 یارب 	 نومزآ 	 زا 	. دندش
یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 مود 	 هلحرم 	 رد 	و	 یراذگدک 	 زا 	 لوا 	 هلحرم 	 رد 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	. دش 	 هدافتسا 	(	 رگ 	 لیدعت 	 یاه 	 رغتم 	)	 تنرتنیا 	و	 بو 	 زا 	 هدافتسا

هتفای 	 نومزآ 	 یطابنتسا 	T	. دش 	 هدافتسا 	 مدق 	 هب 	 مدق 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یریغتم 	 دنچ 	 نویسرگر 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	و	 لقتسم 	 یاه 	 هورگ 	 رامآ و	
نازیم 	 رب 	 روکذم 	 یوگلا 	 داد 	 ناشن 	 یمک 	 یاهداد 	 لیلحت 	.	 دش 	 صخشم 	 دربهار 	 جنپ 	 اب 	 حطس 	 هس 	 رد 	و	 هفلوم 	 تشه 	 اب 	 هدمآ 	 تسدب 	 یوگلا :	 اه
یلیصحت 	 تفرشیپ 	 شزیگنا 	 رب 	 نآ 	 ریثات 	 زا 	 یکاح 	و	 هدوب 	 رادینعم 	p=	0.04 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 هرمن 	 نیگنایم 	 توافت 	. تسارثوم 	 یریگدای

. دوب 	 رثوم 	 رتلااب 	 حوطس 	 زین 	و	 دربراک 	و	 مهف 	 یریگدای 	 حوطس 	 رد 	 وگلا 	. تشاد 	 دوجو 	p=	0.03 هورگ 	 ود 	 نیب 	 یرادینعم 	 توافت 	. تسا 	 نایوجشناد
اب 	 رتلااب 	و	 دربراک 	 حطس 	 رد 	 تارمن 	 نیگنایم 	 توافت 	 نیا 	. تسا 	 رادینعم 	0.05	 زا 	 رتمک 	F هب 	 هجوت 	 اب 	 مهف 	 حطس 	 رد 	 اههورگ 	 تارمن 	 نیگنایم 	 توافت
رب 	 هکنیا 	 رب 	 هولاع 	 بو 	 رب 	 ینتبم 	 روحم 	 هدنریگدای 	و	 یلماعت 	 یریگدای 	 طیحم 	 یحارط 	 تیاهن 	 رد 	. تسا 	 رادینعم 	0.01	 زا 	 رتمک 	 حطس 	 رد T هب 	 هجوت

دهد 	 یم 	 شیازفا 	 زین 	 ار 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 هزیگنا 	 هکلب 	 تسا 	 رثوم 	 لااب 	 حطس 	 رد 	 یریگدای 	 نازیم

: یدیلک 	 تاملک
قرب 	 یسدنهم 	، یلیصحت 	 تفرشیپ 	 شزیگنا 	، یریگدای 	 نازیم 	، یریگدای 	 طیحم 	، بورب 	 ینتبم 	، روحم 	 وگتفگ 	، یحارط

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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