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: هلاقم 	 ناونع
نازومآ 	 شناد 	 یراک 	 لامها 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 سرتسا 	و	 بارطضا 	، یگدرسفا 	و	 یرگدلاو 	 یاه 	 کبس 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یگدنز 	 کبس 	و	 یتیبرت 	 مولع ، یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمجنپ

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نلایگ 	 هاگشناد 	 یمومع 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 وجشناد 	-	 هشفگناخیش 	 یرقاب 	 نیزرف

نارهت 	 هاگشناد 	 یمومع 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 وجشناد 	-	 گنهابش 	 اضر

: هلاقم 	 هصلاخ
	و یسررب 	 دنمزاین 	 هک 	 تسا 	 یمهم 	 رایسب 	 عوضوم 	، نازومآ 	 شناد 	 درکلمع 	 رد 	 راذگریثات 	و	 تیمها 	 اب 	 یا 	 هصیصخ 	 ناونع 	 هب 	 یلیصحت 	 یراکلامها

لامها 	 رد 	 راذگریثات 	و	 طبترم 	 یاهریغتم 	 هلمج 	 زا 	 دنناوتیم 	 سرتسا 	و	 بارطضا 	، یگدرسفا 	و	 یرگدلاو 	 یاهکبس 	 نیب 	 نیا 	 رد 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 نIبت
ینیب 	 شیپ 	 رد 	 سرتسا 	و	 بارطضا 	، یگدرسفا 	و	 یرگدلاو 	 یاهکبس 	 شقن 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	، ور 	 نیا 	 زا 	. دنشاب 	 نازومآ 	 شناد 	 یراک
رسپ 	 نازومآ 	 شناد 	 یگمه 	 ار 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	و	 یفیص 	 وت 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دش 	 ماجنا 	 نازومآ 	 شناد 	 یراکلامها

	و رسپ 	 زومآ 	 شناد (	 130	 زومآ 	 شناد 	260	 نیب 	 نیا 	 زا 	 هک 	 دنداد 	 لیکشت 	1396	1397 	- یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 رگنس 	 رهش 	 لوا 	 هطس 	 وتم 	 رتخد و	
یلیصحت 	 یراکلامها 	 سایقم 	، شهوژپ 	 یاهرازبا 	. دندیدرگ 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب (	 رتخد 	 زومآ 	 شناد 	130

و 	Baumrind,	 (1973 	)	 دنیرماب 	 یرورپدنزرف 	 یاه 	 هویش 	 همانشسرپ 	،(Solomon	 &	 Rothblum,	 1984)
اب 	 اه 	 هداد 	 اهتنا 	 رد 	. دندوب (	 Lovibond	 &	 Lovibond,	 1995 	) یلاوس 21- سرتسا و	 	 بارطضا 	، یگدرسفا 	 سایقم
،(B=0/62 	) بارطضا 	 رثا 	، هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 قبط 	 رب 	. دندیدرگ 	 یسررب 	 ماگ 	 هب 	 ماگ 	 نویسرگر 	 لیلحت 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 زا 	 هدافتسا

	) هناریگ 	 لهس 	 یرگدلاو 	 کبس 	 رثا و	 	0/001	 حطس 	 رد (	 B=-0/30 	) هناردتقم 	 یرگدلاو 	 کبس B=0/34)و	 	)	 سرتسا 	،(B=0/37 	) یگدرسفا
لامها 	 رد 	 راذگریثات 	و	 طبترم 	 یلماوع 	 سرتسا 	و	 بارطضا 	، یگدرسفا 	و	 یرگدلاو 	 یاهکبس 	، ساسا 	 نیا 	 رب 	. دندوب 	 راد 	 ینعم 	0/005	 حطس 	 رد (	 B=0/20

ار 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یراکلامها 	 شهاک 	، تلاخادم 	و	 اه 	 همانرب 	 ارجا 	و	 یزیر 	 حرط 	 اب 	 ناوتیم 	، نآ 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	 دنشابیم 	 نازومآ 	 شناد 	 یراک
. دش 	 بجوم

: یدیلک 	 تاملک
نازومآ 	 شناد 	، سرتسا 	، بارطضا 	، یگدرسفا 	، یرگدلاو 	 یاهکبس 	، یلیصحت 	 یراکلامها

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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