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: هلاقم 	 ناونع
1396	 لاس 	 رد 	 ماج 	 تبرت 	 هیداجس 	 ناتسرامیب 	 لنسرپ 	 رد 	 نآ 	 هب 	 طوبرم 	 لماوع 	و	 کیتسا 	 لدین 	 عویش 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 یاه 	 هاگشناد 	 ییوجشناد 	 یاه 	 شهوژپ 	 هرگنک 	 نیلوا

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، ماج 	 تبرت 	، ماج 	 تبرت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، یژولویمدیپا 	 دشرا 	 یسانشراک 	، یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یهلادبع 	 هحیلم

. ناریا 	، ماج 	 تبرت 	، ماج 	 تبرت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، یراتسرپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یبوجحم 	 داجس

: هلاقم 	 هصلاخ
یرامیب 	 هب 	 رجنم 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 نارامیب 	 هب 	 هنازور 	 تبقارم 	 هیارا 	 رد 	 ریذپان 	 بانتجا 	 ءزج 	 کی 	 یلغش 	 تنوفع 	 تفایرد 	 رطخ :	 فده 	و	 هنیمز
بیسآ 	 جیار 	 تلع 	 نیمود (	 کیتسا 	 لدین 	) زیت 	 کون 	 لیاسو 	 زا 	 یشان 	 یاه 	 بیسآ 	. ددرگ 	 یتشادهب 	 نانکراک 	 نایم 	 رد 	 گرم 	 یتح 	و	 یساسا 	 یاه

هب 	 هجوت 	 اب 	. دنشاب 	 یم 	 لاتبا 	 رطخ 	 نیرتشیب 	 ضرعم 	 رد 	 ینیلاب 	 نانکراک و	 	 دوش 	 یم 	 بوسحم 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 لنسرپ 	 نایم 	 رد 	 یلغش 	 یاه
یارب 	 یعامتجا 	و	 یداصتقا 	 روآ 	 نایز 	 تارثا 	و	 بقاوع 	 دناوت 	 یم 	، ریبادت 	 ذاختا 	 مدع 	 تروص 	 رد 	 نآ 	 زا 	 یشان 	 تارطخ 	و	 کیتسا 	 لدین 	 یلااب 	 عویش
فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 اذل 	. دشاب 	 یم 	 فازگ 	 یاه 	 هنیزه 	 مزلتسم 	 روشک 	 ره 	 یارب 	 ینامرد 	 لنسرپ 	 نیمات 	 اریز 	 دشاب 	 هتشاد 	 لابند 	 هب 	 روشک 	 ره
قوف 	 هعلاطم :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تسا 	 هدش 	 هتفرگ 	 تروص 	 نآ 	 زا 	 سپ 	 تامادقا 	و	 کیتسا 	 لدین 	 زا 	 یشان 	 یاه 	 بیسآ 	 للع 	و	 عویش 	 نازیم 	 نWعت

ماجنا 	1396	 لاس 	 رد 	 ماج 	 تبرت 	 رهش 	 هیداجس 	 ناتسرامیب 	 ینوفع 	 شخب 	 رد 	 کیتسا 	 لدین 	 هب 	 لاتبم 	 دراوم 	 هیلک 	 یور 	 رب 	 یرامشرس 	 تروصب
تنواعم 	 ینوفع 	 شخب 	 رد 	 هک 	 لاغتشا 	 لاح 	 رد 	 شخب 	، تلایصحت 	، راک 	 هقباس 	، لغش 	، سنج 	، نس 	 یاهریغتم 	 یواح 	 هطوبرم 	 تاعلاطا 	. تفرگ

ماجنا 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	و	 هدش 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 دراو 	 تاعلاطا 	 سپس 	. تفرگ 	 رارق 	 ام 	 رایتخا 	 رد 	و	 دیدرگ 	 یروا 	 عمج 	 لسکا 	 لیاف 	 رد 	 نامرد
شور 	 زا 	 اهریغتم 	 نیب 	 طابترا 	 لیلحت 	 یارب و	 (	 هریغ 	و	 یگدنکارپ 	و	 یزکرم 	 یاه 	 صخاش 	، یناوارف ) یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 تاعلاطا 	 فیصوت 	 یارب 	. تفرگ

دروم 	118	 دادعت 	1397	 لاس 	 رویرهش 	 ات 	1390	 لاس 	 هام 	 ریت 	 زا 	 کیتسا 	 لدین 	 راچد 	 داوم 	 دادعت :	 اه 	 هتفای . دش 	 هدافتسا 	correlation	و 	 ود 	 یاک
بیترت 	 هب 	 دارفا 	 رثکا 	. دندوب 	 نز %	 و	4/50 	 درم %	 6/49	. دوب 	7/27	 ±	 09/6	 کیتسا 	 لدین 	 راچد 	 دارفا 	 نس 	 نیگنایم 	 هک 	 دوب 	 هدش 	 تبث
هتشاد 	 یدوعص 	 یدنور 	 هعلاطم 	 دروم 	 یاهلاس 	 یط 	 رد 	 کیتسا 	 لدین 	 زورب 	 دنور 	. دندوب %(	 1/11 	) وجشناد و	 %(	 1/23) تامدخ 	، %( 5/38) راتسرپ

هب 	 لاتبا 	 یشیازفا 	 دنور 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن . تسا 	 هدیسر 	1396	 لاس 	 رد 	 دروم 	33	 دادعت 	 هب 	1390	 لاس 	 رد 	 دروم 	4	 دادعت 	 زا 	 هکیروطب 	 تسا
و 	 تامدخ 	، ناراتسرپ 	 هژیوب 	 رطخ 	 ضرعم 	 رد 	 هورگ 	 تهج 	 یشزومآ 	 یاه 	 هرود 	 یرازگرب 	 موزل 	 هعلاطم 	 دروم 	 یاه 	 لاس 	 یط 	 رد 	 کیتسا 	 لدین

. ددرگ 	 یم 	 هیصوت 	 نایوجشناد

: یدیلک 	 تاملک
ماج 	 تبرت 	، ناتسرامیب 	، یلغش 	 ثداوح 	، کیتسا 	 لدین
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