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: هلاقم 	 ناونع
سراف -	 درک 	 هنابزود 	 دارفا 	 رد 	 لاعفا 	 ندیمان 	 یاه 	 ییاناوت 	 رب 	 یگشیر 	 مه 	 تیعضو 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) ناریا 	 ینامردراتفگ 	 شیامه 	 نیمهدزناش

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یشخبناوت 	 هدکشناد 	 یوجشناد 	، ینامردراتفگ 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 هغاز 	 یناراب 	 نامیرن

ناریا 	، نارهت 	، نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یشخبناوت 	 هدکشناد 	 ینامردراتفگ 	 هورگ 	 رایداتسا 	، ینامردراتفگ 	 یارتکد 	-	 یرهم 	 رذآ

ناریا 	، نارهت 	، نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یشخبناوت 	 هدکشناد 	 یپارتویزیف 	 هورگ 	 رایشناد 	، یتسیز 	 رامآ 	 یارتکد 	-	 ییلاج 	 هرهش

ناریا 	، هاشنامرک 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	، یسانش 	 نابز 	 یارتکد 	-	 یدارم 	 کانور

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 هتخانش 	 هدعاق 	ی	 ناونع 	 هب 	 یگنابزود 	 زورما 	 هعماج 	 رد 	و	 دنا 	 هنابزدنت 	 ای 	 هنابزود 	 ناهج 	 ددرم 	 زا 	 یمین 	 زا 	 شیب 	 نونکا 	 مه :	 فده 	و	 هقباس
رثا 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	. دراذگ 	 یم 	 دارفا 	 یعامتجا و	 	 یتخانش 	، ینابز 	 دشر 	 رب 	 یقیمع 	 ریثات 	 هنابزود 	 طیحم 	. انثتسا 	 کی 	 هن 	 دوش

هنابزود 	 دارفا 	 رد 	 ناگژاو 	 یبایزاب 	 هک 	 تسا 	 یا 	 هیضرف 	 ای 	 لدم 	 هب 	 ندیسر 	 تیاهنرد 	و	 هنابزود 	 دارفا 	 ندیمان 	 ییاه 	 ییاناوت 	 رب 	 یگشیر 	 مه 	 تیعضو
ملاس 	 سراف -	 درک 	 هنابزود 	 دارفا 	 یمامت 	 نآ 	 هعلاطم 	 دروم 	 هعماج 	. دوب 	 یا 	 هسیاقم -	 یعطقم 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دنک 	 نبت 	 ار

، ینابز 	 هبرجت و	 	 تراهم 	 هب 	 طوبرم 	 همانشسرپ 	 ندرک 	 رپ 	 زا 	 سپ 	 دارفا 	. دش 	 ماجنا 	 سرتسد 	 رد 	 تروص 	 هب 	 یریگ 	 هنومن 	. دندوب 	 ناتسدرک 	 ناتسا
ماجنا 	 زور 	7	 ینامز 	 هلصافاب 	، یسراف 	و	 یدرک 	 نابز 	 ود 	 رد 	،DMDX	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ار 	 یسراف 	 لاعفا 	 ریواصت 	 ندیمان 	 نومزآ 	 یلصا 	 هخسن

. دشهدافتسا 	SPSS	 رازفا 	 مرنو 	 نمریپسا و	 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	، لقتسم 	t	، یجوز 	t	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 تهج 	. دنداد
مهریغ 	 لاعفا 	 زا 	 رتلااب 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 هشیر 	 مه 	 لاعفا 	 ندیمان 	 تحص 	و	 تعرس 	، هنابزود 	 دارفا 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای
ریثات 	 ندیمان 	 یدنمناوت 	 یور 	 رب 	 دنناوت 	 یم 	 اه 	 هبنج 	 یخرب 	 رد 	 تلایصحت 	 حطس و	 	 تیسنج 	، نس 	 یاهریبتم و	 	 تسا 	 نابز 	 ود 	 ره 	 رد 	 هشیر
لوا 	 نابز 	 هشیر 	 مهریغ و	 	 هشیر 	 مه 	 لاعفا 	 ندیمان 	 تحص 	 نیب 	 یرادانعم 	 توافت 	، اه 	 هتفای 	 ساسا 	 رب 	. دنشاب 	 هتشاد 	 سکع 	 ای 	 میقتسم
نیب 	 یرادانعم 	 طابترا 	 نینچمه 	. دش 	 هدهاشم (	 P<0/001 	) دود و	 	 لوا 	 نابز 	 نیب 	 هشیر 	 مهریغ 	 لاعفا 	 ندیمان 	 تحص و	 (	 P<0/001)

رد 	 ندیمان 	 تحص 	و	 تعرس 	 یاهریبتم 	 هسیاقم و	 (	 P=0/002 	) تشاد 	 دوجو 	 دود 	 نابز 	 هشیر 	 مهریغ 	 لاعفا 	 ندیمان 	 تحص 	و	 تلایصحتحطس
(P<0/002 	) مود 	 نابز و	 (	 P=0/003 	) لوا 	 نابز 	 هشیر 	 مهریغ 	 لاعفا 	 ندیمان 	 تحص 	 رد 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 ار 	 یرادانعم 	 توافت 	، درم 	و	 نز 	 هورگ 	 ود
یم 	 یتخانش 	 او 	 یاه 	 تهابش و	 	 یگشیر 	 مه 	 تیعضو 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم 	 هعلاطم 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 ساسا 	 رب : یریگهجیتن . داد 	 ناشن

یبایزاب 	 دناوت 	 یم 	 یبوخ 	 هب 	 یراشبآ 	 یزاس 	 لاعف 	 لدم 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	. دنشابراذگریثات 	 هنابزود 	 دارفا 	 رد 	 تاملک 	 ندیمان 	 یدنمناوت 	 یور 	 رب 	 دنناوت
. دنک 	 نیببت 	 ار 	 هنابزود 	 دارفا 	 رد 	 هناو

: یدیلک 	 تاملک
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