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: هلاقم 	 ناونع
پسرلا -	 یپ 	 لیلحتو 	 هیزجت 	 متسیس 	 ساسارب 	 یناتسبد 	 شیپ 	 نواد 	 مردنس 	 هبلاتبم 	 ناکدوکرد 	 یروتسد 	 یاهراتخاس 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) ناریا 	 ینامردراتفگ 	 شیامه 	 نیمهدزناش

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یسانشنابز 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 ناینیما 	 هرینم

ناریا 	، نارهت 	، نارهت 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 قداص 	 ییلابرک 	 زانهم

ناریا ، نانمس ، نانمس 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ینلاضع 	 یبصع 	 یشخبناوت 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 یناملس 	 هموصعم

: هلاقم 	 هصلاخ
یفرص 	 یاهراتخاسرد 	 ار 	 یا 	 هژیو 	 یاه 	 بیسآ 	 ناکدوک 	 نیا 	. دشاب 	 یم 	 نواد 	 مردنس 	 هبلاتبم 	 ناکدوکرد 	 یلصا 	 یاه 	 هصخشمزا 	 ینابز 	 بیسآ
نیاربانب 	. دشن 	 تفایدشاب 	 هتخادرپ 	 صخشم 	 بوچراچ 	 کیرداهراتخاس 	 نیا 	 یسررب 	 هب 	 هک 	 یا 	 هعلاطم 	 ناریا 	 رد 	 اما 	. دنهد 	 یم 	 ناشن 	 یوحنو
هسیاقمرد 	 نواد 	 مردنس 	 هبلاتبم 	 ناکدوکرد 	 یروتسدژاوکت و	 	 ترابع 	، دنب 	 حطس 	 هسرد 	 یروتسد 	 یاهراتخاس 	 یسررب 	 فدهابرضاح 	 هعلاطم

5	 یمیوقت 	 نساب 	 یداع 	 کدوک 	و	12	 لاس 	3	-	5	 یلقع 	 نساب 	 نواد 	 مردنس 	 هبلاتبم 	 کدوک 	12	 هعلاطم 	 نیارد 	. تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 یداع 	 ناکدوکاب
نینس 	 همانشسرپ 	 ساسارب 	. دنتشاد 	 تکرش 	 دندوب 	 هدش 	 یزاساتمه 	 یعامتجاو 	 یداصتقا 	 طیارشو 	 سنج ، یلقع 	 نس 	 ظاحل 	 هب 	 هک 	 لاس 	3	 -
زاسپ 	. دش 	 یا 	 هقیقد 	30	 رثکادح 	 لماعت 	 دراو 	 کدوکاب 	 ققحم 	 نآزا 	 سپ 	. تفرگرارق 	 داتدروم 	 شدوخ 	 یمیوقت 	 نساب 	 هنومنره 	 قابطنا 	، لحارمو

spss	 یرامآ 	 رازفا 	 مرنرد 	 جیاتنو 	 دندش 	 یریگدصردو 	 یدنب 	 هتسد 	 پسرلا 	 یپ 	 لیافورپرد 	 هدمآ 	 تسدب 	 یاه 	 هتفگ 	 هیلک 	، اه 	 هتفگ 	 لماک 	 یسیونور
یروتسد 	 یاهژاوکتو 	 تارابع 	، اهدنب 	 دادعت 	 ردار (	 P<0.05 	) یراد 	 ینعم 	 توافت 	 شهوژپ 	 نیازا 	 لصاح 	 جیاتن 	. تفرگرارق 	 یسررب 	 دروم
یاهژاوکت و	 	 تارابع 	، اهدنب 	 عونت 	 نینچمه 	. دهدیم 	 ناشن 	 یداع 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 نواد 	 مردنس 	 هبلاتبم 	 ناکدوک 	 یاه 	 هتفگرد 	 هدافتسادروم

هبلاتبم 	 ناکدوک 	 هکدنداد 	 ناشن 	 جیاتن 	 نینچمه 	. تسا 	 هدش 	 شرازگرتمک 	 یداع 	 ناکدوک 	 هب 	 تبسن 	 نواد 	 مردنس 	 هبلاتبم 	 ناکدوکرد 	 یروتسد
یاه 	 هتفگزا 	 یهجوت 	 لباق 	 دصرد 	 لاح 	 نیعرد 	و	 دننک 	 یم 	 هدافتسا 	 یرت 	 هداس 	 یاه 	 هتفگزادوخ 	 تلاماعترد 	 یداع 	 ناکدوک 	 تبسن 	 هب 	 نواد 	 مردنس
یم 	 حرطم 	 نابزوراتفگناسانش 	 بیسآ 	 طسوتار 	 بسانم 	 یاه 	 یریگیپو 	 نابز 	 تلاخادم 	 هیارا 	 موزل 	 اه 	 هتفای 	 نیا 	. دشابیم 	 هیزجت 	 لباقریغاهنآ
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