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: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	12	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 کابش 	 همانهام

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، درونجب 	، درونجب 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یشزومآ 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 ییاضر 	 هتشرف

ناریا 	، درونجب 	، درونجب 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یشزومآ 	 تیریدم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 نارمع 	 روپ 	 نامیلس 	 هبوبحم

: هلاقم 	 هصلاخ
دوخ 	 هرابرد 	 درف 	 ره 	 شرگن 	. ددرگ 	 یم 	 بوسحم 	 یتخانش 	 ناور 	 شناد 	 رد 	 مهم 	و	 یساسا 	 تاعوضوم 	 زا 	 دراد 	 دوخ 	 دروم 	 رد 	 درف 	 هک 	 یشرگن 	 هعلاطم
دوجو 	 لماعت 	 یریگدای 	و	 شرگن 	 نیب 	 نینچمه 	. دوش 	 رثاتم 	 نآ 	 زا 	 زین 	 نامزمه 	و	 دنک 	 مهارف 	 ار 	 وا 	 یعامتجا 	و	 یلیصحت 	 تیقفوم 	 هنیمز 	 دناوت 	 یم
مامت 	 دراد 	 دوخ 	 هب 	 تبسن 	 درف 	 هک 	 ییاهرواب 	 هعومجم 	. دشاب 	 راذگ 	 رثا 	 یریگدای 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 اه 	 شرگن 	و	 اه 	 شرگن 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 یریگدای 	. دراد

هک 	 ینازومآ 	 شناد 	. دننک 	 لمع 	 توافتم 	 ناسکی 	 طیارش 	 رد 	 دارفا 	 هک 	 دوش 	 یم 	 ثعاب 	 اهرواب 	. دهد 	 یم 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 شیاهراتفر 	 متسیس
شلات 	 دوخ 	 فادها 	 هب 	 ندیسر 	 یارب و	 	 دننک 	 یم 	 باختنا 	 ار 	 یرحبت 	 فادها 	 تسا 	 شیازفا 	 لباق و	 	 ریذپ 	 فاطعنا 	 یتیفیک 	 شوه 	 دنراد 	 داقتعا
یلیصحت 	 درکلمع 	 زا 	 دارفا 	 نیا 	 هجیتن 	 رد و	 	 دننک 	 یم 	 هدافتسا 	 لااب 	 حطس و	 	 قیمع 	 شزادرپ 	 یاهدربهار 	 زا 	 اتدمع و	 	 دنهد 	 یم 	 جرخ 	 هب 	 یدایز

هب 	 ندیسر 	 یارب 	و	 هدرک 	 باختنا 	 ار 	 درکلمع - درکیور 	 فادها 	 زا 	 ابلاغ 	 دنراد 	 شوه 	 ندوب 	 یتاذ 	 هب 	 داقتعا 	 هک 	 ینازومآ 	 شناد 	و	 دنرادروخرب 	 ییلااب
هسردم 	 تیبرت 	و	 میلعت 	 رد 	 یشوه 	 یاهرواب 	و	 دانسا 	 هیرظن 	 دربراک 	و	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دنتسه 	 شلات 	 لقادح 	 یاراد 	 دوخ 	 فادها

رورم 	 اب 	 هک 	. تسا 	 یا 	 هناخباتک 	 یفیصوت 	، تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 شور و	 	 تسا 	 یلیلحت -	 یفیصوت 	، شهوژپ 	 نیا 	 قیقحت 	 شور 	. دشاب 	 یم 	 یا
، یشوه 	 یاهرواب 	 یسررب 	 هب 	 رضاح 	 هلاقم 	، اتسار 	 نیا 	 رد 	 اذل 	. تسا 	 هتفریذپ 	 ماجنا 	 یرادرب 	 شیف 	 رازبا 	 اب 	و	 یا 	 هناخباتک 	 شور 	 اب 	و	 طبترم 	 نوتم

نینچمه 	. تسا 	 هتخادرپ 	 یلیصحت 	 درکلمع 	و	 تفرشیپ 	 هزیگنا 	، یدماراکدوخ 	، سفن 	 تزع 	 اب 	 نآ 	 طابترا 	 هب 	و	 یشیازفا 	–	 یتاذ 	 یشوه 	 یاهرواب
. تسا 	 هداد 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یشوه 	 یاهرواب 	 اب 	 طابترا 	 رد 	 ار 	 دانسا 	 هیرظن

: یدیلک 	 تاملک
یتاذ 	 یشوه 	 یاهرواب 	، یشیازفا 	 یشوه 	 یاهرواب 	، یشوه 	 یاهرواب
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