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: هلاقم 	 ناونع
لاچ 	 فرو 	 نآ 	 رد 	 ناردنزام 	 مدرم 	 موسر 	و	 بادآ 	 یتخانش 	 مدرم 	 لیلحت

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یرهش 	 تیوه 	و	 یرگشدرگ 	، گنهرف 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
( هاگشناد 	 سردم 	و	 زومآرنه 	) لوتک 	 دابآ 	 یلع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 رنه 	 شهوژپ 	 هتشر 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 مانکین 	 اسهم

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 ناردنزام 	.	 تسا 	 روشک 	 ره 	 هوقلاب 	و	 صاخ 	 یاه 	 ییاناوت 	و	 اه 	 تیفرظ 	 زا 	 یلحم 	و	 یا 	 هقطنم 	،	 یلم 	 موسر 	و	 بادآ 	،	 اه 	 نشج 	و	 اه 	 نآ

لیلد 	 هب 	و	 یناتساب 	 یاه 	 مسارم 	 هنیرید 	و	 یناتساب 	 ندمت 	 نیا 	 نتشاد 	 لیلد 	 هب 	و	 تسا 	 رادروخرب 	 ییایرآ 	 لیصا 	و	 نهک 	 رایسب 	 ندمت 	و	 گنهرف
زا 	 یخرب 	، 	 ملاسا 	 هب 	 نآ 	 مدرم 	 ندیورگ 	 زا 	 سپ 	، 	 ددرگ 	 یم 	 رازگرب 	 نهک 	 راید 	 نیا 	 رد 	 یهوکش 	 اب 	 سب 	 یبهذم 	 مسارم 	 بهذم و	 	 نید 	 هب 	 هقلاع

یاتسور 	 اب 	 اتسور 	 ره 	 رد 	 نآ 	 یارجا 	 هویش 	 نیا 	 رب 	 انب 	و	 هتخیمآرد 	 یملاسا 	 بادآ 	 اب 	 یناردنزام 	 فلتخم 	 نامدرم 	 گنهرف 	 هب 	 هتسب 	 یناتساب 	 مسارم
طاقن 	 رگید 	 رد 	...	 	و زورون 	،	 ینیسح 	 یاروشاع 	و	 اعوسات 	 دننام 	 ناردنزام 	 یاهرهش 	 رد 	 جیار 	 یاه 	 نشج 	و	 اه 	 نآ 	 زا 	 یخرب 	.	 تسا 	 توافتم 	 رگید

اه 	 نآ 	 زا 	 یخرب 	.	 دنتسه 	 ناردنزام 	 ناتسا 	 هژیو 	 اهنت 	...	 	و وش 	 هزیسامریت 	،	 یلگ 	 سورع 	،	 امدیع 	 دننام 	 مسارم 	 زا 	 یرایسب 	.	 تسا 	 جیار 	 زین 	 روشک
رد 	 تشهبیدرا 	 همین 	 هلاس 	 ره 	 هک (	 لاچ 	 فرو 	) لاچ 	 فرب 	 مسارم و	 	 نآ 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 هک 	 دنراد 	 قلعت 	 یصاخ ی	 	 هیحان 	 ای 	 رهش 	 هب 	 هزورما 	 زین
،	 هناحبص 	 فرص 	 زا 	 سپ 	 هک 	 دنا 	 فظوم 	 اتسور 	 نادرم 	 همه 	 لاچ 	 فرو 	 مسارم 	 زاغآ 	 اب 	.	 درک 	 هراشا 	 دوش 	 یم 	 ارجا 	 لمآ 	 ناتسرهش 	 کسا 	 بآ 	 یاتسور

همه 	 هرادا 	 نتفرگ 	 تسد 	 رد 	 اب 	و	 دنریگ 	 یم 	 نشج 	(	 یهاش 	 نز 	)	 مان 	 هب 	 یمسارم 	 یط 	 نانز 	 زور 	 نیا 	 رد 	.	 دننک 	 کرت 	 شو 	 هکسا 	 دصق 	 هب 	 ار 	 اتسور
یم 	 هوک 	 زا 	 فرب 	 تاعطق 	 ندرک 	 ادج 	 هب 	 مادقا 	 لاچ 	 فرو 	 لحم 	 هب 	 ندیسر 	 زا 	 سپ 	 اتسور 	 نادرم 	.	 دنریگ 	 یم 	 تسد 	 رد 	 ار 	 اتسور 	 تموکح 	،	 روما

هتشذگ 	 رد 	 اتسور 	 مدرم 	 هک 	 داد 	 حیضوت 	 ناوت 	 یم 	 هنوگ 	 نیا 	 مسارم 	 هنیشیپ 	 صوصخرد 	.	 دنزیر 	 یم 	 هاچ 	 لخاد 	 هب 	 ار 	 یناتسمز 	 فرب 	 نیرخآ 	و	 دننک
دنتفا 	 یم 	 فرب 	 هریخذ 	 یارب 	 ییاج 	 ندرک 	 ادیپ 	 رکف 	 هب 	 اه 	 ماد 	 برش 	و	 نانیچ 	 هفولع 	 هدافتسا 	 یارب 	 بسانم 	 یلحم 	 رد 	 فرب 	 زا 	 بآ 	 هریخذ 	 روظنم 	 هب

هاچ 	 رفح 	 یارب 	 بسانم 	 یاج 	 ندروآ 	 تسد 	 هب 	 رد 	 یلاها 	 هب 	و	 دتفا 	 یم 	 هقطنم 	 هب 	 شراذگ 	 زور 	 نیمه 	 رد 	 یلو 	 نسح 	 دیس 	 مان 	 هب 	 یفراع 	 شیورد 	،
رانک 	 رد 	 ار 	 دوخ 	 یاه 	 هرفس 	 مدرم 	 مسارم 	 نایاپ 	 زا 	 سپ 	 هلاس 	 ره 	 لیلد 	 نیمه 	 هب و	 	.	 دنک 	 یم 	 کمک 	 اتسور 	 یلاها 	 زا 	 وا 	 هلاس 	 ره 	 ییاریذپ 	 طرش 	 هب

رد 	 دناوت 	 یم 	و	 هتخادرپ 	 نآ 	 مسارم 	و	 لاچ 	 فرب 	 نآ 	 یفرعم 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	.	 دنناد 	 یم 	 یلو 	 نسح 	 دیس 	 نامهیم 	 ار 	 دوخ 	و	 دننک 	 یم 	 نهپ 	 لادوگ
دشاب 	 هتشاد 	 یساسا 	 شقن 	 رگشدرگ 	 بذج 	و	 هقطنم 	 هعسوت
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