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: هلاقم 	 ناونع
راد 	 هناخ 	و	 لغاش 	 لهاتم 	 نانز 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 رب 	 یکیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر 	 یشخب 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یعامتجا 	-	 یگنهرف 	 تاعلاطم 	و	 قوقح 	، یسانشناور 	، تیبرت 	و	 میلعت 	 رد 	 ناهج 	 نیون 	 یاهدرواتسد 	 یلم 	 سنارفنک

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دابآ 	 فجن 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 دابآ 	 فجن 	 دحاو 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	-	 هدکرام 	 برع 	 اضر

ناریا 	، دابآ 	 فجن 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 دابآ 	 فجن 	 دحاو 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یناقهد 	 مرکا

: هلاقم 	 هصلاخ
راتفر 	 ریثات 	 نعت 	، شهوژپ 	 نیا 	 یلصا 	 فده 	. تسا 	 هداوناخ 	 رد 	 ملاس 	 درکلمع 	 یاه 	 کلام 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 ییوشانز 	 تیاضر :	 فده 	و	 هنیمز

یشیامزآ 	 همین 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دوب 	 ناهفصا 	 رهش 	 راد 	 هناخ 	و	 لغاش 	 لهاتم 	 نانز 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 رب 	 یکیتکلاید 	 ینامرد
هویش 	 هب 	 نایم 	 نیا 	 زا 	. ناهفصا 	 رهش 	 لهاتم 	 نانز 	 هیلک 	 زا 	 دوب 	 ترابع 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 هاوگ 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 اب

هب 	 اه 	 یندومزآ 	. دندش 	 باختنا 	 دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 ناهفصا 	 رد 	 نار 	 هرواشم 	 زکرم 	 هب 	 هک 	 لهاتم 	 نانز 	 زا 	 یندومزآ 	30	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن
راتفر 	 تحت 	 یا 	 هقیقد 	90	 هسلج 	8	 تدم 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	. دندش 	 نیزگیاج (	 رفن 	15 	)	 لرتنک و	 	(	 رفن 	15 	)	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص

هک 	 دش 	 هدافتسا (	 	1998 	)	 چیرنا 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	. تفرگ 	 رارق 	 یهورگ 	 یهویش 	 هب 	 یکیتکلاید 	 ینامرد
و 	 هیزجت 	P<0/05	 یرادانعم 	 حطس 	 رد 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دیدرگ 	 ارجا 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 یارب 	 نومزآسپ و	 	 نومزآشیپ 	 رد
راد 	 هناخ 	و	 لغاش 	 لهاتم 	 نانز 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 تیفیک 	 شیازفا 	 رد 	 یکیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر 	 هک 	 ناشن 	 یرامآ 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت

شیازفا 	 بجوم 	 دناوت 	 یم 	 یهورگ ی	 	 هویش 	 هب 	 یکیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P=0/011 	) تسا 	 هتشاد 	 یرادانعم و	 	 تبثم 	 ریثات
تیاضر 	 تیفیک 	 یاقترا 	 رد 	 رثوم 	 ینامرد 	 ناونع 	 هب 	 هلخادم 	 نیا 	، نیاربانب 	. ددرگ 	 راد 	 هناخ و	 	 لغاش 	 لهاتم 	 نانز 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 تیفیک

. درک 	 کمک 	 ییوشانز 	 یگدنز 	 دوبهب 	 هب 	 نآ 	 یارجا 	 اب 	 ناوت 	 یم 	و	 دشاب 	 هتشاد 	 دربراک 	 دناوت 	 یم 	 ییوشانز

: یدیلک 	 تاملک
راد 	 هناخ 	و	 لغاش 	، لهاتم 	 نانز 	، ییوشانز 	 تیاضر 	، یکیتکلاید 	 ینامرد 	 راتفر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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