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: هلاقم 	 ناونع
زیربت 	 دوبهب 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ناتسپ 	 درد 	 یاراد 	 نانز 	 رد 	 یفارگونوس 	و	 یفارگومام 	،CBE	 جیاتن 	 یقیبطت 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 ناتسپ 	 یاه 	 یرامیب 	 همانلصف

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. زیربت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 ت;ه 	 وضع ،	 ییامام 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 هداز 	 یقن 	 هیمس

. ناجنز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 ت;ه 	 وضع 	، ییامام 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یبحم 	 نیورپ

زیربت 	 دوبهب 	 ناتسرامیب 	، ییامام 	 سانشراک 	-	 هدازیداه 	 نیورپ

: هلاقم 	 هصلاخ
بجوم 	 هک 	 ناطرس 	 زا 	 یشان 	 سرت 	 رب 	 هولاع و	 	، دشابیم 	 میخدب و	 	 میخشوخ 	 یناتسپ 	 تاعیاض 	 مهم و	 	 عیاش 	 ینیلاب 	 میلاع 	 زا 	 یکی 	 ناتسپ 	 درد

رضاح 	 هعلاطم 	 فده 	. دوشیم 	 یگداوناخ 	و	 یلغش 	، یعامتجا 	 یاهتیلاعف 	 رد 	 للاتخا 	 ثعاب 	، دوشیم 	 ررکم 	 یکشزپ 	 یاه 	 یسررب 	 ماجنا 	و	 تاعجارم
	و داوم . دشابیم 	 زیربت 	 دوبهب 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ناتسپ 	 درد 	 یاراد 	 نانز 	 رد 	 یفارگونوس 	و	 یفارگومام 	،CBE2	 جیاتن 	 یقیبطت 	 یسررب

هعجارم 	 زیربت 	 دوبهب 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هلاسکی 	 هرود 	 کی 	 یط 	 رد 	 هک 	 ناتسپ 	 درد 	 تیاکش 	 اب 	 هک 	 رامیب 	572	 یور 	 رب 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	:	 اه 	 شور
زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 تاعلاطا 	، ییامام و	 	 یعامتجا -	 یدرف 	 تاصخشم 	 لماش 	 یا 	 همانشسرپ 	، اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. تفرگ 	 ماجنا 	 دندوب 	 هدرک
رد 	 رامن - کم 	و	 ودیاک 	 یرامآ 	 یاهنومزآ 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دوب 	 یژولوتاپ 	و	 یفارگونوس 	، یفارگومام 	، ناتسپ 	 ینیلاب 	 هنیاعم

ناتسپ 	 درد 	14/9 	% و 	 پچ 	 ناتسپ 	 درد 	28/3 	% ، ناتسپ 	 ود 	 ره 	 درد 	 دارفا 	56/8 :	% اه 	 هتفای . دش 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن
37/1 	% 	و یعیبطریغ 	 ماوق 	 یاراد 	25/7 	% 32	و 	% بیترت 	 هب 	 تسار 	و	 پچ 	 ناتسپ 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اهناتسپ 	 یکینیلک 	 تانیاعم 	. دنتشاد 	 تسار
و 	13/9 	% ، یعیبط 	 هتفای 	77/8 	% و 	55/4 	% ، بیترت 	 هب 	 یفارگونوس و	 	 یفارگومام 	 جیاتن 	 یسررب 	 رد 	. دندوب 	 ناتسپ 	 رد 	 هدوت 	 یاراد 	29 	% و

هتفای 	8/2 	% .	و تفرگ 	 ماجنا 	 یژولوتاپ 	 یسررب 	، هنومن 	49	(8/6 	) یور 	 رب 	. دش 	 شرازگ 	 میخشوخ 	 تاعیاض 	9/9 	% 30/7	و 	% رد 	و	 هدوت 	12/3%
یژولوتاپ 	 جیاتن 	و	 یفارگونوس ،	CBE	و	 یفارگومام 	CBE	و	 جیاتن 	 نیب 	. دش 	 شرازگ 	 میخشوخ 	 تاعیاض 	42/8 	% 	و ناتسپ 	 رسناک 	49 	% ، یعیبط

: یریگ 	 هجیتن . تشادن 	 دوجو 	 یرادینعم 	 یرامآ 	 طابترا 	 یفارگونوس و	 	 یژولوتاپ 	 نیب 	 اما 	 تشاد 	 دوجو 	 یرادینعم 	 یرامآ 	 طابترا 	 یفارگومام و	
یفنم 	. ددرگیم 	 هیصوت 	 ناتسپ 	 درد 	 اب 	 هدننک 	 هعجارم 	 دارفا 	 رد 	 رثوم 	 مادقا 	 کی 	 ناونع 	 هب 	، قیقد 	 ینیلاب 	 تانیاعم 	 رانک 	 رد 	 یرادربریوصت 	 زا 	 هدافتسا

یریگیپ 	 افرص 	 دشاب 	 لامرن 	 زین 	 ینیلاب 	 هنیاعم 	 هکیتروص 	 رد 	و	 دوشیم 	 یقلت 	 شخب 	 نانیمطا 	 دارفا 	 نیا 	 رد 	 یفارگومام 	و	 یفارگونوس 	 جیاتن 	 ندوب
. ددرگیم 	 هیصوت 	 نارامیب

: یدیلک 	 تاملک
. ناتسپ 	 درد 	، یفارگونوس 	و	 یفارگومام 	،CBE

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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