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: هلاقم 	 ناونع
فلاکرف 	 نامتفگ 	 یداقتنا 	 لیلحت 	 درکیور 	 اب 	 یفو 	 ابیرف 	 میدنخ 	 یم 	 یتقو 	 یتح 	 ناتساد 	 هعومجم 	 رد 	 هنانز 	 تیوه 	 دومنزاب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	79	 هرامش ,	 23	 هرود ,	 یسراف 	 تایبدا 	و	 نابز 	 همانلصفود

27 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
دنجریب 	 هاگشناد 	 رایداتسا 	-	 یرابیوج 	 ینابرق 	 موثلک

: هلاقم 	 هصلاخ
ناونع 	 اب 	 یف و	 	 ابیرف 	 هاتوک 	 یاه 	 ناتساد 	 هعومجم 	 یسررب 	 هب 	 فلاکرف 	 نمرون 	 نامتفگ 	 یداقتنا 	 لیلحت 	 درکیور 	 عبات 	 تسا 	 هدیشوک 	 هلاقم 	 نیا

فیصوت 	 حطس .1	 زا 	 دنترابع 	 حطس 	 هس 	 نیا 	 دوش 	 یم 	 یسررب 	 فلتخم 	 حطس 	 هس 	 رد 	 نتم 	 کی 	 فلاکرف 	 درکیور 	 رد 	 دزادرپب 	 میدنخ 	 یم 	 یتقو 	 یتح
لماوع 	و	 تیعقوم 	 تفاب 	 ساسا 	 رب 	 ار 	 نتم 	 هک 	 ریسفت 	 حطس .	 2	 تسا 	 دویق 	و	 لاعفا 	 هجو 	 ریامض 	 ناگژاو 	 یروتسد 	 یروص 	 لیلحت 	 رب 	 ینتبم 	 هک

یم 	 نتم 	 رب 	 مکاح 	 تردق و	 	 یژولویدیا و	 	 بلاغ 	 نامتفگ 	 یسررب و	 	 نتم 	 دیلوت 	 ییارچ 	 حیضوت 	 هب 	 هک 	 نIبت 	 حطس .3	 دنک 	 یم 	 لیلحت 	 ینتمانیب
	و رهوش 	و	 نز 	 ناگژاو 	 یریگراک 	 هب 	و	 اه 	 فیصوت -1 	: تفاس 	 تسد 	 ریز 	 تاکن 	 هب 	 حطس 	 هس 	 ره 	 رد 	 اه 	 ناتساد 	 نتم 	 لیلحت 	 زا 	 سپ 	 هدنراگن 	 دزادرپ
ام 	 ریمض 	 ناوارف 	 دربراک .2	 تسا 	 ناتساد 	 یاه 	 هرازگ 	 تقیقح 	 هب 	 هدنسیون 	 یدنبیاپ 	 هدنهد 	 ناشن 	 دویق و	 	 لاعفا 	 رد 	 یرابخا 	 هجو 	 یلااب 	 دماسب

نوچ 	 یناگدنسیون 	 یتسینیمف 	 یاه 	 هاگدید 	 ریثات 	 تحت 	 هعومجم 	 نیا 	 ریسفت 	 حطس 	 رد .3	 تسا 	 نانز 	 همه 	 اب 	 هدنسیون 	 یرادنپ 	 تاذ 	 مه 	 نیبم
ناتساد 	 هنانز 	 یایند 	 هک 	 دوش 	 یم 	 نشور 	 نIبت 	 حطس 	 رد .4	 تسا 	 ضرتعم 	 نانز 	 یگدنز 	 دوجوم 	 تیعضو 	 هب 	 راووبود 	 نومیس 	و	 فلوو 	 اینیجریو

زا 	و	 دننک 	 یم 	 یگدنز 	 زورما 	 یایند 	 رد 	 هچرگ 	 یفو 	 ابیرف 	 هاتوک 	 یاه 	 ناتساد 	 نانز 	 تسا 	 رلااس 	 ردپ 	 تردق 	و	 نادرم 	 هب 	 هتسباو 	 یرادانعم 	 زرط 	 هب 	 اه
هب 	 دنرلااسدرم 	 یاه 	 تنس 	و	 نادرم 	 هطلس 	 تحت 	 یعامتجا 	و	 یحور 	 رظن 	 زا 	 عقاو 	 رد 	 دنا 	 هدش 	 اهر 	 یتنس 	 هعماج 	 یاهدنب 	و	 دیق 	 زا 	 یرهاظ 	 رظن

تسا 	 نآ 	 ریظن 	و	 ردارب 	 رهوش 	 دننام 	 درم 	 کی 	 روضح 	 ورگ 	 رد 	 ناشتیوه 	 هک 	 یروط

: یدیلک 	 تاملک
میدنخ 	 یم 	 یتقو 	 یتح ، یفو 	 ابیرف ، نز ، نامتفگ 	 یداقتنا 	 لیلحت ، فلاکرف 	 نمرون

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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