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: هلاقم 	 ناونع
قدصم 	 دیمح 	و	 ینابق 	 رازن 	 راعشا 	 رد 	 قشع 	 نومضم 	 یژولایمیس 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 یقیبطت 	 تایبدا 	 همانلصفود

21 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
انیس 	 یلعوب 	 هاگشناد 	 رایشناد 	-	 این 	 یرهاط 	 رقاب 	 یلع

یسراف 	 تایبدا 	و	 نابز 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 دنویلوک 	 همطاف

یبرع 	 تایبدا 	و	 نابز 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یبسامهط 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
	و ینابق 	 رازن 	. تساهناسنا 	 نایم 	 دنویپ 	 لماع 	، دریگ 	 یم 	 همشچرس 	 ناسنا 	 تاساسحا 	 زا 	 هک 	 اج 	 نآ 	 زا 	و	 تسا 	 یرعش 	 مهم 	 نیماضم 	 زا 	 یکی 	 قشع

یاراد 	 نانآ 	 ود 	 ره 	 رعش 	 رد 	 قشع 	 اما ؛	 دور 	 یم 	 رامش 	 هب 	 اهنآ 	 رعش 	 یلصا 	 نیماضم 	 زا 	 یکی 	 نومضم 	 نیا 	 هک 	 دنتسه 	 ینارعاش 	 زین 	 قدصم 	 دیمح
	و تسا 	 رتارگ 	 ون 	 هطیح 	 ود 	 نیا 	 رد 	 رازناما ؛	 تسا 	 کیسلاک 	 یرعاش 	 نابز 	 ظاحل 	 زا 	 مه 	و	 نومضم 	 ظاحل 	 زا 	 مه 	 قدصم 	. تسا 	 یصاخ 	 یاه 	 یگژیو

نازیم 	 کی 	 هب 	 قدصم 	 رعش 	 رد 	 مدرم 	 هب 	 قشع 	و	 قوشعم 	 هب 	 قشع 	، رگید 	 یوس 	 زا 	. دهد 	 یم 	 دنویپ 	 رصاعم 	 یگدنز 	 اب 	 ار 	 قشع 	 نومضم 	و	 نابز
ینابق 	 رازن 	 اما ؛	 تسا 	 قشع 	 مغ 	و	 درد 	 رعاش 	 قدصم 	، نینچمه 	. تسا 	 رت 	 هتسجرب 	 قوشعم 	 هب 	 قشع 	 رازن 	 رعش 	 رد 	 هک 	 یلاح 	 رد ؛	 دنراد 	 یگتسجرب

یا 	 یسررب 	 نینچ 	 هب 	 زاین 	 قشع 	 نومضم 	 رد 	 ود 	 نآ 	 کارتشا و	 	 رعاش 	 ود 	 نیا 	 ندوب 	 رصاعم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	، نیاربانب 	. تسا 	 قشع 	 یاهیداش 	 رعاش
دوش 	 یم 	 ساسحا

: یدیلک 	 تاملک
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