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: هلاقم 	 ناونع
هوک 	 بیش 	 هقطنم 	 ییادتبا 	 لوا 	 هرود 	 یلاعف 	 شیب 	 هجوت 	 صقن 	 هب 	 لاتبم 	 رسپ 	 ناکدوک 	 هجوت 	 حطس 	 شیازفا 	 رب 	 کیبوریا 	 شزرو 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) تیبرت 	و	 میلعت 	، هرواشم ، یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمود

24 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
شمارآ 	 هواشم 	 یتخانشناور 	 کینیلک 	 رواشم 	 یشزومآ 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 هداز 	 مظاک 	 میرکلادبع

هوکبیش 	 شرورپ 	 شزومآ 	 یندب 	 تیبرت 	 یشرورپ 	 نواعم 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 هداز 	 مشاه 	 یبتجم

: هلاقم 	 هصلاخ
هجوت 	 صقن 	 یلاعف 	 شیب 	 للاتخا ، دنک 	 یم 	 ریگرد 	 دوخ 	 اب 	 ار 	 یدایز 	 یاه 	 هداوناخ 	 هک 	 ناکدوک 	 نیب 	 رد 	 یراتفر 	 یناور 	 تلالاتخا 	 نیرتعیاش 	 زا 	 یکی

زین 	 یلاسگرزب 	 ات 	 دناوت 	 یم 	 دهد 	 یم 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 ناناوجون 	 ناکدوک 	 هک 	 تسا 	 یتخانشناور 	 تلالاتخا 	 هلمج 	 زا 	 للاتخا 	 نیا 	. دشاب 	 یم 	ADHD
شهاک 	، یهجوت 	 یب 	، هزادنا 	 زا 	 شیب 	 تیلاعف 	 نوچمه 	 یتلاکشم 	 تسا 	 تخس 	 اهنآ 	 لرتنک 	 دنتسه 	 لاعف 	 دح 	 زا 	 شیب 	ADHD	 ناکدوک . دبای 	 همادا

زورب 	 یبیرخت 	 یاهراتفر 	 ردخم 	 داوم 	 هب 	 شیارگ ، یراکهزب 	 تروص 	 هب 	 یلاسگرزب 	 رد .و	 دراد 	 هارمه 	 هب 	 ار 	 یرگشاخرپ 	 یاهراتفر 	 هسردم 	 رد 	 یریگدای
ناوت 	 یم 	 ودره 	 زا 	 یبیکرت 	 ای 	 هجوت 	 صقن 	 یزکرمت 	 ای 	 یشناکت 	 یلاعف 	 شیب 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 دادعت 	 دروم 	 رد 	 یمسر 	 ریغ 	 رامآ 	 ساسا 	 رب 	. دنک 	 یم

یلیصحت ، یعامتجا 	 طباور 	 رب 	 یبرخم 	 تارثا 	 هک 	 دنتسه 	ADHD	 هب 	 کوکشم 	 هسردم 	 نس 	 رد 	 اهنآ 	 زا 	 یکی 	 کدوک 	 راهچ 	 ره 	 زا 	 هک 	 درک 	 اعدا
یاه 	 یقیسوم 	 اب 	 هارمه 	 یندب 	 دنمفده 	 یاه 	 تیلاعف 	 ریثات 	 ات 	 دشوک 	 یم 	 رضاح 	 هلاقم 	. دراد 	 یلاسگرزب 	 یکدوک 	 رد 	 دارفا 	 یراتفر 	 یتیصخش ،

زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تسا 	 هدش 	 یعس 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 دجنسب 	 ییادتبا 	 لوا 	 هرود 	 ناکدوک 	 یلاعف 	 شیب 	 نازیم 	 هجوت 	 حطس 	 رب 	 ار 	 درادناتسا 	 کیمتیر
نامز 	 تدم 	 ای 	 یفنم 	 تبثم 	 یاهراتفر 	 دادعت 	 یلیصحت 	 تیعضو 	 دننام 	 یریگ 	 هزادنا 	 لباق 	 یاهراتفر 	 رب 	 لقتسم 	 ریغتم 	 ناونع 	 هب 	 کیبوریا 	 شزرو
شیب 	 نازومآ 	 شناد 	 باختنا 	 اب 	. دریگ 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 وا 	 یرگشناکت 	 هجوت 	 حطس 	 نازیم 	 یگتسخ 	 عورش 	 سرد 	 سلاک 	 هب 	 زومآ 	 شناد 	 دورو 	 نیب

شهوژپ 	 دراو 	 دوب 	 کیبوریا 	 یندب 	 تاکرح 	 یقیسوم 	 زا 	 یبیکرت 	 هک 	 لقتسم 	 ریغتم ، 	 نیدلاو 	 نایبرم 	 تاشرازگ 	 یرگشسرپ 	 نومزآ 	 قیرط 	 زا 	 لاعف
داد 	 ناشن 	 اهنآ 	 یراتفر 	 یلیصحت 	 تیعضو 	 ییادتبا 	 لوا 	 هرود 	 نازومآ 	 شناد 	 رب 	 ار 	 دوخ 	 رثوم 	 تبثم 	 ریثات 	 هدش

: یدیلک 	 تاملک
هجوت 	 صقن 	 یلاعف 	 شیب 	 هجوت 	 حطس ،	 ییادتبا 	 لوا 	 هرود 	 رسپ 	 ناکدوک 	 کیبوریا 	 لاکیزوم 	 یهورگ 	 یاه 	 شزرو

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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