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: هلاقم 	 ناونع
یفارگویژنآرد 	 رنورک 	 قورع 	 یرامیب 	 تعسو 	 نیمخت 	 رد 	 یفارگویدراکوکا 	 ساسارب 	 ترویا 	 نایرش 	 یتفس 	 ربارب 	 رد 	 دراکویم 	 ششک 	 تیمها 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 61	 هرود ,	 دهشم 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد (ع)،	 اضر 	 ماما 	 ناتسرامیب 	، زورلکساورتآ 	 زا 	 یریگشیپ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یژولویدراک 	 لانشنورتنیا 	 پیشولف 	-	 یقارشا 	 یلع

. ناریا 	، دهشم 	، دهشم

، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	،	 یکشزپ 	 هدکشناد (ع)،	 اضر 	 ماما 	 ناتسرامیب 	، قورع 	و	 بلق 	 شخب 	، یفارگویدراکوکا 	 پیشولف 	-	 دنزروپ 	 کروه
ناریا 	، دهشم

. ناریا 	، دهشم ، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، قورع 	و	 بلق 	 صصختم 	-	 یبدا 	 همطاف

. ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد ،	 یکشزپ 	 هدکشناد 	، قورع 	و	 بلق 	 صصختم 	-	 قدصم 	 ریما

: هلاقم 	 هصلاخ
لاح 	 حرش 	و	 هنیاعم 	 رانک 	 رد 	 هک 	 دنراد 	 دوجو 	 یدایز 	 یمجاهت 	 ریغ 	 یاه ​ تست 	. تسا 	 نیغلاب 	 ریم 	و	 گرم 	 یلصا 	 تلع 	 رنورک 	 قورع 	 یرامیب 	 همدقم
ضبن 	 جوم 	 تعرس 	 زیلانآ 	و	 دراکویم (	 ششک 	) نیرتسا 	 تیمها 	 یسررب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده 	. دننک 	 کمک 	 رنورک 	 قورع 	 یرامیب 	 سردوز 	 فشک 	 هب

زا 	 لبق 	 زور 	 هدش 	 هعلاطم 	 دراو 	 رامیب 	52	 یعطقم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 		 راک 	 شور 	. تسا 	 رنورک 	 قورع 	 یریگرد 	 تعسو 	 یمجاهت 	 ریغ 	 یبایزرا 	 رد 	 ترویآ 	 رد
GLS,	 Global	 Longitudinal 	) دراکویم 	 یلک 	 یلوط 	 نیرتسا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یفارگویدراکوکا 	 تحت 	، یفارگویژنآ
یریگ 	 هزادنا 	 یفارگویدراکوکا 	 اب (	 PWV,Pulse	 Wave	 velocity 	) ترویآ 	 ضبن 	 جوم 	 تعرس و	 (	 strain

یفارگویژنآ 	 رد 	 رنورک 	 یگنت 	 تدش 	و	 دوجو 	 اب (	 وکا 	 رد )	GLS	 زین 	و	 ترویآ 	PWV	 نیب 	 یرامآ 	 هطبار 	. دش 	 صخشم 	 یفارگویژنآ 	 رد 	 رنورک 	 یگنت 	. دش
	GLS	و نیب 	. دندوب 	 ثنوم %(	 	85/28 	) رفن 	و	15	 رکذم %(	 	15/71 	) رامیب 	37	، هعلاطم 	 نیا 	 رامیب 	52	 زا 		 جیاتن 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	، رنورک

سکلفموکرس 	، یلوزن 	 یمادق 	 یرنورک 	 نایرش 	 رد 	p	 ریداقم ). تشاد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 هطبار 	 یرنورک 	 هجوت 	 لباق 	 یگنت 	 دوجو 	 مدع 	 ای 	 دوجو
کوکشم 	 دراوم 	 رد 		 یریگ 	 هجیتن 	. دوبن 	 مهم 	 طابترا 	 نیا 	، ضبن 	 جوم 	 تعرس 	 دروم 	 رد 	 هکیلاح 	 رد (.	 03/0	،	04/0	،	03/0	 بیترت 	 هب 	 تسار 	و	 پچ

. تسا 	 هجوت 	 لباق 	 رنورک 	 قورع 	 یرامیب 	 لقتسم 	 هدننک 	 ییوگشیپ 	 کی 	، یفارگویدراکوکا 	 رد 	 دراکویم 	 لابولگ 	 یلوط 	 ششک 	، رنورک 	 قورع 	 یرامیب 	 هب
. ددرگ ​ یمن 	 بوسحم 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 یلقتسم 	 روتکاف 	 ترویآ 	 ضبن 	 جوم 	 تعرس 	 یریگ ​ هزادنا 	 قیرط 	 زا 	 ینایرش 	 یتفس 	، لباقم 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
ترویآ 	 ضبن 	 جوم 	 تعرس ,	 ​ دراکویم 	 یلوط 	 ششک ,	 رنورک 	 یفارگویژنآ ,	 ​ رنورک 	 قورع 	 یرامیب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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