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: هلاقم 	 ناونع
سکاک 	 نویسرگر 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 لاتکرولوک 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یاقب 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 61	 هرود ,	 دهشم 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	 هلجم

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یتسیز 	 رامآ 	و	 یژولویمدیپا 	 هورگ 	-	 یروبص 	 هنامس

، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 رب 	 رثوم 	 یعامتجا 	 لماوع 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یتسیز 	 رامآ 	و	 یژولویمدیپا 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یلیعامسا 	 هللا 	 بیبح
ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد

دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ناطرس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یژولوکنآ 	 یپارتویدار 	 رایشناد 	-	 ثلاث 	 دیهش 	 هبادوس

دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	، یضایر 	 مولع 	 هدکشناد 	، رامآ 	 هورگ 	، رامآ 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یدامع 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
. تسا 	 شیازفا 	 هب 	 ور 	 ناریا 	 رد 	 نآ 	 زا 	 لصاح 	 ریم 	و	 گرم 	 نازیم 	و	 دشاب 	 یم 	 ایند 	 رسارس 	 رد 	 عیاش 	 ناطرس 	 نیموس 	 لاتکرولوک 	 ناطرس 		 همدقم
راک 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 سکاک 	 لدم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 لاتکرولوک 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یاقب 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم

1390	 ات 	1385	 یاه 	 لاس 	 یط 	 هک 	 لاتکرولوک 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	404	، تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 یخیرات 	 یهورگمه 	 تروص 	 هب 	 هک 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	
سپس و	 	 دش 	 یروآ 	 عمج 	 نارامیب 	 ینیلاب و	 	 کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 ادتبا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هعلاطم 	 دروم 	، دندرک 	 هعجارم 	 دهشم 	 دیما 	 ناتسرامیب 	 هب

نویسرگر 	 کمک 	 اب 	 یرامیب 	 یاقب 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	 رضاح 	 هعلاطم 	 رد 	. تفرگ 	 رارق 	 یریگیپ 	 دروم 	1395	 رویرهش 	 ات 	 نارامیب 	 یاقب 	 هب 	 طوبرم 	 تاعلاطا
نیا 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 تهج 		 SPSS رازفا 	 مرن 	 زا و	 	 تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 سکاک

فارحنا 	±	 نیگنایم 	 هک 	 دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم %(	 46/3 	) نز و	187	 %(	 53/7 	) درم 	217	، رضاح 	 شهوژپ 	 رد 		 جیاتن 	. تسا 	 هدوب 	0/05	 هعلاطم
نیا 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 هبساحم %	 و	48 	50	،60	 بیترت 	 هب 	 نارامیب 	 هلاس 	 تفه و	 	 جنپ 	، هس 	 یاقب 	. تسا 	 هدوب 	56/4	±	7/14	 نارامیب 	 نس 	 رایعم

یاهریغتم 	 سکاک 	 لدم 	 ساسا 	 رب 	. تسا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب (	 3/07،	7/90)	5/48	 نارامیب 	 رمع 	 لوط 	 نامز %(	 95	 نانیمطا 	 هلصاف 	) هنایم 	 هعلاطم
یاقب 	 رب (		 p=0/002 	) یرامیب 	 دوع و	 (	 p	<0/0001 	) یرامیب 	 هلحرم 	،(p=0/019 	) نامرد 	 نیلوا 	 عون 	،(p=0/024 	) یندب 	 هدوت 	 صخاش 	 حطس
یضعب 	 رد 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 لاتکرولوک 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یاقب 	 لیلحت 	 تهج 	 یرایسب 	 تاعلاطم 	 یریگ 	 هجیتن 	. دندوب 	 رثوم 	 نارامیب
ماجنا 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 یرامآ 	 یاه 	 شور 	 ریاس 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 رتشیب 	 تاعلاطم 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	. تسا 	 توافتم 	 رگیدکی 	 اب 	 اه 	 نآ 	 جیاتن 	 دراوم

رارق 	 نانآ 	 رایتخا 	 رد 	 ار 	 یبسانم 	 ینامرد 	 عبانم 	و	 ییاسانش 	 ار 	 رطخ 	 ضرعم 	 رد 	 نارامیب 	 ناوتب 	 یرامیب 	 یاقب 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	 تخانش 	 اب 	 ات 	 دریگ
. داد

: یدیلک 	 تاملک
سکاک 	 نویسرگر ,	 اقب 	 لیلحت ,	 لاتکرولوک 	 ناطرس
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