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1393	 لاس 	 رد 	 ملایا 	 ناتسا 	 یرومروم 	 هلزلز 	 ناگدنامزاب 	 ناور 	 تملاس 	و	 یعامتجا 	 هیامرس 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) ایلاب 	و	 ثداوح 	 رد 	 تملاس 	 یللملا 	 نیب 	 هرگنک 	 نیمتشه

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت
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دلاخ 	 راگتسر 	 ریما

: هلاقم 	 هصلاخ
تارثا 	 یعامتجا 	 هیامرس 	 دوجو 	. دنیآرد 	 نمزم 	 لکش 	 هب 	و	 هدش 	 رادیاپ 	 دنناوت 	 یم 	 نارحب 	 کی 	 زا 	 یشان 	 یحور 	و	 یمسج 	 یاهدمایپ :	 فده 	و	 هنیمز

درف 	 ناور 	 تملاس 	 دوبهب 	 ثعاب 	 اتیاهن و	 	 دهد 	 یم 	 شهاک 	 یناور و	 	 یعامتجا 	 تیامح 	 شیازفا 	 اب 	 ار 	 حناوس 	 اب 	 هلباقم 	 دننام 	 یگدنز 	 یاهراشف
	و یعامتجا 	 هیامرس 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 فده 	 ور 	 نیازا 	. ددرگ 	 یم 	 یعامتجا 	 یاه 	 تیلویسم 	 شریذپ 	 ثعاب 	 لاباقتم 	 دوخ 	 هک 	 ددرگیم

عمج 	 رازبا 	. تسا 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 یفیصوت 	و	 یشیامیپ 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. تسا (	 ملایا )	1393	 یرومروم 	 هلزلز 	 ناگدنامزاب 	 ناور 	 تملاس
هلزلز 	 ناگدنامزاب 	 زا 	 رفن 	400	 هک 	 دشاب 	 یم 	GHQ-28	 ناور 	 تملاس و	 (	 	2000	 سکینوا و	 	 نلوب 	) یعامتجا 	 هیامرس 	 همانشسرپ 	 تاعلاطا 	 یروآ
نومزآ 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 زیلانآ 	 یارب 	. دندیدرگ 	 باختنا 	 کیتامتسیس 	 یفداصت 	و	 یا 	 هشوخ 	 شور 	 هب 	 هک 	 دنا 	 هدرک 	 لیمکت 	 یرومروم 	1393

دروم 	 ناگدنامزاب 	 ناور 	 تملاس و	 	 یعامتجا 	 هیامرس 	 نیب :	 اه 	 هتفای . تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 هریغتم 	 دنچ 	 نویسرگر و	 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	t	 یاه
یارب 	 نیب 	 شیپ 	 ریغتم 	 نیرت 	 یوق 	 تملاس 	 یعامتجا 	 درکلمع 	 دعب و	 	 یعامتجا 	 هیامرس 	 یطابترا 	 دعب 	، دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 هطبار 	، هعلاطم

هب 	 تبسن 	 یرتشیب 	 یریذپ 	 بیسآ 	 زا 	 یعامتجا 	 هیامرس 	و	 ناور 	 تملاس 	 رظن 	 زا 	 نانز 	. دنا 	 هدوب 	 یعامتجا 	 هیامرس 	و	 ناور 	 تملاس 	 سنایراو 	 نRبت
ناور 	 تملاس 	 تیعضو 	 زا 	 دنشاب 	 رادروخرب 	 یرتشیب 	 یعامتجا 	 هیامرس 	 زا 	 دارفا 	 هزادناره 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن . دنرادروخرب 	 نادرم
هطبار 	 رگنایب 	 هک 	 دنرتریذپ 	 تیلویسم 	 یعامتجا 	 یاه 	 شقن 	 شریذپ 	 رظن 	 زا 	 رت 	 بولطم 	 ناور 	 تملاس 	 اب 	 دارفا 	 یفرط 	 زا 	و	 دندنم 	 هرهب 	 یرت 	 بولطم

. تسا 	 هفلوم 	 ود 	 نیا 	 هفرطود
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