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: هلاقم 	 ناونع
زیربت 	 رهش 	 رد 	 شرف 	 هاگ 	 هنجینگ 	 یحارط 	 رد 	 هکت 	 لهچ 	 تیوه 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یرامعم 	و	 تسیز 	 طیحم 	، نارمع 	 یسدنهم 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 هتفای 	 یلم 	 سنارفنک

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	 هنایم 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 هنایم 	 دحاو 	 یرامعم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یرغصا 	 ارهز

هنایم 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 سردم 	-	 یراتخم 	 لایل

یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 ته 	 وضع 	-	 ردب 	 ینیما 	 اردف

: هلاقم 	 هصلاخ
.... 	و یاچ 	 مشیربا 	، هداج 	 نیا 	 قیرط 	 زا 	و	 دوب 	 مشیربا 	 هداج 	 رذگ 	 رد 	 رهش 	 نیا 	 ینامز 	 رد 	 هک 	 زیربت 	 خیرات 	و	 یراجت 	، یناگرزاب 	 تیعقوم 	 هب 	 هجوت 	 اب

بسانم 	 یناکم 	 دوجو 	 مدع 	 تلع 	 هب 	 رهش 	 نیا 	 رد 	 هزورما 	. دش 	 یم 	 تراجت 	، دوب 	 نآ 	 یگنهرف 	و	 یراجت 	 زراب 	 یاه 	 هصخشم 	 زا 	 یکی 	 هک 	 شرف 	 هژیوب
دنک 	 یم 	 باجیا 	، دشاب 	 یم 	 راصعا و	 	 نورق 	 لوط 	 رد 	 نآ 	 مدرم 	 یرنه 	 یاهدومن 	 زا 	 یکی 	 هک 	 شزرا 	 اب 	 یگنهرف 	 یلااک 	 نیا 	 شیامن و	 	 ظفح 	 یارب
عماج 	 حرط 	 رد 	 هک 	 نانچ 	، ددرگ 	 نعت و	 	 یحارط 	، دراد 	 هتسجرب 	 یا 	 هقباس 	 نآ 	 گنر و	 	 شقن و	 	 حرط 	 هک (	 زیربت 	 شرف 	 هزوم 	) ناونع 	 هب 	 یلحم

. تسا 	 هدش 	 ینیب 	 شیپ 	، دوبک 	 دجسم 	 رواجم 	 رد 	 ینعی 	 زیربت 	 یگنهرف 	 یخیرات 	 یاه 	 نوناک 	 زا 	 یکی 	 رد 	 ناونع 	 نیمه 	 هب 	 یتیاس 	، رهش 	 ینونک
دجسم 	 شزرا 	 اب 	 یانب 	 هب 	 مارتحا 	 نآ 	 رانک 	 رد 	و	 شرف 	 دنمشزرا 	 هاگیاج 	 ییاسانش 	و	 یفرعم 	 روظنم 	 هب 	 زیربت 	 رهش 	 یارب 	 شرف 	 هاگ 	 هنیجنگ 	 یحارط
تسد 	 شرف 	 یاهزادنا 	 مشچ 	. درک 	 هدافتسا 	 ناهج 	و	 ناریا 	 رد 	 نآ 	 رابتعا 	و	 شزرا 	 یاقترا 	 رد 	 زیربت 	 شرف 	 یگنهرف 	 هوجو 	 یایحا 	و	 یفرعم 	 هب 	 دوبک
یهاگ 	 هنیجنگ 	 داجیا 	 ور 	 نیا 	 زا 	. تسا 	 هدروخ 	 هرگ 	 موب 	 نیا 	 نامدرم 	 گنهرف 	 اب 	 یداصتقا 	، یرنه 	، یگنهرف 	 نوگانوگ 	 یاه 	 هبنج 	 زا 	 یزیربت 	 تفاب
رایسب 	 هقطنم 	 شرف 	 یاه 	 حرط و	 	 اه 	 هویش 	 عاونا 	 یفرعم 	 تهج 	 زیربت 	 اصوصخ و	 	 ناجیابرذآ 	 درفب 	 رصحنم 	 یاه 	 شرف 	 شیامن 	 تهج 	 لاعف
تیوه 	 زا 	 هتفرگرب 	 یحارط 	 هب 	 زاین 	، هزوم 	 تیوه 	 اب 	 نآ 	 ندوبن 	 گنهامه 	و	 زیربت 	 شرف 	 هزوم 	 ثادحا 	 لاح 	 رد 	 حرط 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دیامن 	 یم 	 یرورض

دیآ 	 یم 	 رب 	 نینچ 	 قیقحت 	 نیا 	 جیاتن 	 زاو 	 هدوب 	 فده 	 نیا 	 هب 	 یبایتسد 	 یارب 	 بسانم 	 شور 	 یلیلحت 	 یفیصوت 	و	 قیقحت 	 شور 	 دوش 	 یم 	 ساسحا
. درک 	 لیدبت 	 ایوپ 	و	 هدنزرس 	 هلحم 	 کی 	 هب 	 ار 	 تفاب 	 ناوتب ؛	 تیعمج 	 بذج 	 اب ؛	 اوزنا 	 زا 	 دوبک 	 دجسم 	 نتخاس 	 جراخ 	 رب 	 هولاع 	 فده 	 نیا 	 تیاعر 	 اب 	 هک
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