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: هلاقم 	 ناونع
دنملاس 	 نادرم 	 لداعت 	 رب 	 بآ 	 رد 	 بختنم 	 ینیرمت 	 همانرب 	 هتفه 	 تشه 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یندب 	 تیبرت 	و	 یشزرو 	 مولع 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیموس

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 هاگشناد 	 یحلاصا 	 تاکرح 	و	 یسانش 	 بیسآ 	 یرتکد 	-	 رف 	 نامرآ 	 قداص 	 دمحم

نارهت 	 ییابطابط 	 هملاع 	 هاگشناد 	 یتکرح 	 راتفر 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یمظاک 	 هیدهم

درجورب 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یحلاصا 	 تاکرح 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 ییاراد 	 اتیزور

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 نامز 	 رذگ 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یسک 	 دنملاس 	. دریگ 	 یم 	 رب 	 رد 	 ار 	 ناسنا 	 هلمج 	 زا 	 هدنز 	 تادوجوم 	 مامت 	 هک 	 تسا 	 یتسیز 	 دنیارف 	 زا 	 یشخب 	 یدنملاس

اتیاهن 	و	 هتفای 	 شیازفا 	 یو 	 رد 	 اه 	 یرامیب 	 زورب 	، هداد 	 تسد 	 زا 	 ار 	 شیوخ 	 ندب 	 فلتخم 	 یاه 	 هاگتسد 	 ییاناوت 	 جیردت 	 هب 	، یطیحم 	 طیارش 	 ربارب
اب 	 یفرط 	 زا 	. دنیامن 	 یم 	 نعت 	 ینس 	 یاه 	 هورگ 	 یور 	 زا 	 ار 	 یگدروخلاس 	 نارود 	و	 یریپ 	 نس 	 زاغآ 	 ناسانش 	 تیعمج 	. ددنویپ 	 یم 	 عوقو 	 هب 	 گرم

تلاکشم 	، یدنملاس 	 عیاش 	 یاه 	 یرامیب 	و	 ینلاضع 	 یفورتآ 	 لیلد 	 هب 	 هورگ 	 نیا 	و	 تسا 	 یدنملاس 	 هب 	 ور 	 ناهج 	 تیعمج 	 ریس 	 هک 	 نیا 	 هب 	 هجوت
رد 	 یندب 	 تیلاعف 	 هرود 	 کی 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 اذل 	. دنشاب 	 یمن 	 لومعم 	 ینامسج 	 تانیرمت 	 ماجنا 	 هب 	 رداق 	و	 هدرک 	 ادیپ 	 یلداعت

کینیلک 	و	 یعامتجا 	 یاه 	 نامزاس 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 دابآ 	 مرخ 	 رهش 	 نادنملاس 	 زا 	 رفن 	30	 روظنم 	 نیا 	 هب 	. تفرگ 	 ماجنا 	 دنملاس 	 نادرم 	 لداعت 	 رب 	 بآ
و (	 رفن 	15 	) یبرجت 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 سپس 	، دندش 	 باختنا 	 دنمفده 	 تروص 	 هب 	65	/36±3/26	 ینس 	 نیگنایم 	 اب 	 ینامرد 	 یاه
رد 	 هسلج 	 ود 	 تدم 	 هب 	 هتفه 	 ره 	و	 هتفه 	8	، بآ 	 رد 	 تانیرمت 	 هورگ 	 دارفا 	، دنیامن 	 تکرش 	 نیرمت 	 همانرب 	 رد 	 ات 	. دندش 	 میسقت (	 رفن 	15 	) لرتنک 	 هورگ

یارب 	 اه 	 نومزآ 	 هرابود 	 نایاپ 	 رد 	. دندرکن 	 تفایرد 	 ینیرمت 	 همانرب 	 چیه 	 لرتنک 	 هورگ 	 هک 	 دوب 	 یلاح 	 رد 	 نیا 	و	 دندرک 	 تکرش 	 بآ 	 رد 	 یشزرو 	 تانیرمت
همانرب 	 هتفه 	 تشه 	 یارجا 	 زا 	 دعب و	 	 لبق 	BERG	 یلداعت 	 سایقم 	 زا 	 نادنملاس 	 لداعت 	 شجنس 	 یارب 	 دیدرگ 	 ارجا (	 رفن 	30 	) هنومن 	 دارفا 	 همه

مرن 	 هلیسو 	 هب 	tو	 نومزآ 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 زا 	 سپ 	. دیدرگ 	 هدافتسا (	 رفن 	30 	) هنومن 	 دارفا 	 همه 	 یارب 	 ینیرمت
دوبهب 	 نآ 	 لابند 	 هب 	و	 لداعت 	 دوبهب 	 هب 	 رجنم 	 بآ 	 رد 	 ینیرمت 	 همانرب 	 هک 	 دنداد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 ماجنا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	SPSS	 رازفا

ددرگ 	 یم 	 هیصوت 	 دنملاس 	 دارفا 	 رد 	 لداعت 	 سح 	 دوبهب 	 یارب 	 بآ 	 رد 	 تانیرمت 	 نیا 	 یارجا 	 نیاربانب 	. ددرگ 	 یم 	 ریگرد 	 لصفم 	 درکلمع 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
نادنملاس 	، لداعت 	، بآ 	 رد 	 تانیرمت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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