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: هلاقم 	 ناونع
مرهج 	 یشزومآ 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 لمع 	 قاتا 	و	 یشوهیب 	 لنسرپ 	 ینامزاس 	 دهعت 	 نازیم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) روشک 	 لمع 	 قاتا 	 ییوجشناد 	 هنایلاس 	 یشهوژپ 	 شیامه 	 نیلوا

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، مرهج 	، مرهج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	، یبرم 	-	 هداز 	 ناگداز 	 یقت 	 هبوبحم

ناریا 	، مرهج 	، مرهج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	، یبرم 	-	 درفداش 	 ارهز

ناریا 	، مرهج 	، مرهج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	، یبرم 	-	 یرصتنم 	 یلعدمحم

ناریا 	، مرهج 	، مرهج 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	، یبرم 	-	 یفراعم 	 هدیرف

: هلاقم 	 هصلاخ
یارب 	 هداعلا 	 قوف 	 شلات 	 لامعا 	 هب 	 لیامت 	، نامزاس 	 رد 	 ندنام 	 هب 	 یوق 	 لیامت 	 زا 	 تسا 	 ترابع 	 شرگن 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 ینامزاس 	 دهعت : فده 	و	 هنیمز
فادها 	 تسکش و	 	 تیقفوم 	 رد 	 ینامزاس 	 دهعت 	 نازیم 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. نامزاس 	 نآ 	 فادها و	 	 اه 	 شزرا 	 شریذپ 	 هب 	 یوق 	 داقتعا 	، نامزاس
نیاربانب 	 دنک 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 لنسرپ 	 یلغش 	 درکلمع 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 ییاهریغتم 	 هلمج 	 زا 	 لنسرپ 	 ینامزاس 	 دهعت 	و	 دراد 	 ییازسب 	 شقن 	 نامزاس

شور و	 	 داوم . دش 	 ماجنا 	 مرهج 	 یشزومآ 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 لمع 	 قاتا و	 	 یشوهیب 	 ناراتسرپ 	 ینامزاس 	 دهعت 	 نازیم 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 یا 	 هعلاطم
ناتسرامیب 	 لمع 	 قاتا 	و	 یشوهیب 	 ناراتسرپ 	 زا 	 رفن 	78	 یور 	 رب 	1395	 لاس 	 رد 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یلیلحت 	 یفیصوت 	 یعطقم 	 هعلاطم 	 شهوژپ 	 نیا : اه
همانشسرپ 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 یرامشرس 	 شور 	 هب 	 مرهج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یشزومآ 	 یاه

نیا 	. تسا 	 هدوب 	 یفیلکت 	 ای 	 یراجنه 	 دهعت و	 	 رمتسم 	 دهعت 	، یفطاع 	 دهعت 	 دعب 	 هس 	 رد 	 ترابع 	24	 لماش 	،1991	 ری 	 یم و	 	 نلآ 	 ینامزاس 	 دهعت
لاماک 	4)و	 زایتما 	) مقفاوم 	،(3	 زایتما 	) مناد 	 یمن 	،(2	 زایتما 	) مفلاخم 	،(1	 زایتما 	) مفلاخم 	 لاماک 	 زا 	 ترکیل 	 یتمسق 	 جنپ 	 سایقم 	 یانبم 	 رب 	 تارابع
تفایرد 	و	 هاگشناد 	 قلاخا 	 هتیمک 	 زا 	 زوجم 	 ذخا 	و	 یشهوژپ 	 یاروش 	 دات 	 زا 	 سپ 	 اه 	 هداد 	 یروادرگ 	 تهج 	. دوب 	 هدش 	 میظنت (	 5	 زایتما 	) مقفاوم

نازیم 	، هنیزگ 	 جنپ 	 زا 	 یکی 	 باختنا 	 اب 	 ناگدننک 	 تکرش 	و	 دش 	 هداد 	 رارق 	 لمع 	 قاتا 	 ناراتسرپ 	 رایتخا 	 رد 	 اه 	 همان 	 شسرپ 	، هطوبرم 	 یاه 	 همان 	 یفرعم
33	 یلا 	0	 هرمن 	 زا 	) ناپ 	 حطس 	 هس 	 رد 	و	 لیدبت 	 دصرد 	 هب 	 هدمآ 	 تسدب 	 تارمن 	 نآ 	 زا 	 سپ 	. دندومن 	 صخشم 	 یترابع 	 ره 	 رد 	 ار 	 دوخ 	 تقفاوم
spss	 رازفامرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 زین 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	. دیدرگ 	 یدنب 	 هقبط (	 دصرد 	100	 یلا 1	/	66 	)	 لااب و	 (	 دصرد 	66	 یلا 1	/33 	)	 طسوتم 	،( دصرد
، نمریپسا 	 یاه 	 نومزا و	 (	 رایعم 	 فارحنا و	 	 نیگنایم 	) لماش 	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 شهوژپ 	 فادها 	 هب 	 یبایتسد 	 تهج 	 هک 	 تفرگ 	 رارق 	17	 هخسن

تسیژولونکت 	 دصرد 	و	53	/	8	 یشوهیب 	 راتسرپ 	 ناگدننک 	 تکرش 	 زا 	 دصرد 	2	/	46	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن : اه 	 هتفای . دیدرگ 	 هدافتسا 	 اتا 	و	 نوسریپ
	12	/	10	±	77	/	52	و یحارج 	 یاه 	 تسیژولونکت 	،	36	/	77	±	49	/	13	 یشوهیب 	 راتسرپ 	 ینامزاس 	 دهعت 	 نیگنایم 	 نازیم 	. دندوب 	 یحارج 	 یاه

دهعت 	 هطیح 	 رد 	5/	94	±	26	/	44	و	 رمتسم 	 دهعت 	،	16	/	26	±	48	/5	 یفطاع 	 دهعت 	 هطیح 	 رد 	،	44/77	±	68/12	 یلک 	 روط 	 هب 	 لمع 	 قاتا 	 لنسرپ
، دصرد 	57	 تسا 	 هدوب 	 طسوتم 	 دح 	 رد 	 لنسرپ 	 دهعت 	 نازیم 	 هک 	 دش 	 صخشم 	 دصرد 	 هب 	 تارمن 	 لیدبت 	 اب 	 هک 	. تسا 	 هدوب 	83/24	±	10	/5	 یفیلکت

هجیتن 	و	 ثحب . دیدرگ 	 هدهاشم 	 یطابترا 	P=0/03	 تمدخ 	 هقباس 	P=0/018	و	 نس 	 یاهریغتم 	 اب 	 لنسرپ 	 ینامزاس 	 دهعت 	 نازیم 	 نایم 	 نینچمه
هب 	 ینامزاس 	 دهعت 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	، تسا 	 هدوب 	 طسوتم 	 دح 	 رد 	 لمع 	 قاتا 	 لنسرپ 	 ینامزاس 	 دهعت 	 نازیم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن : یریگ

همانرب 	 هئارا 	 هب 	 مادقا 	 اه 	 ناتسرامیب 	 ناریدم 	 هک 	 تسیرورض 	، نامزاس 	 هب 	 تمدخ 	 تهج 	 رد 	 درف 	 یژرنا 	 نتشاذگ 	و	 یرادافو 	 یساسا 	 نکر 	 ناونع
	و موادم 	 یا 	 هرود 	 یاه 	 یبایشزرا 	، رتشیب 	 یهافر 	 تاناکما 	و	 تازایتما 	 داجیا 	، یلغش 	 یاقترا 	 اب 	 هارمه 	 تمدخ 	 نمض 	 یاه 	 شزومآ 	 نوچ 	 ییاه

. دنیامن 	 دارفا 	 ینامزاس 	 دهعت 	 نازیم 	 شیازفا 	و	 تیوقت 	 تهج 	 دروخزاب 	 هارمه 	 هنلاداع
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